
 

季節の移り変わり 

園長 野口 真由美 

アジサイの花が少しずつ色づき始め、梅雨の訪れを感じる季節となりました。諸説ありますが、『梅

雨（ばいう）』とは、中国で生まれた言葉で、長江流域で梅の実が熟す頃に降る雨ということから名

付けられたそうです。日本では平安時代の詩歌集に、『梅雨』という言葉を 

読んだ詩の一節があり、この時代にはすでに伝わっていたようです。この時代  

では梅雨のことを『五月雨（さみだれ）』、梅雨の晴れ間のことを『五月晴れ 

（さつきばれ）』といったようで、旧暦では５月が梅雨の時期となるため、五月 

晴れが今とは違う意味で使われていたことに驚いた覚えがあります。 

先日、身近な自然を取り入れながら遊ぶ『わくわくタイム』では、ツツジの花や 

バラの花びらを使った色水作りを楽しめるように準備しました。（バラの花びらは 

親子遠足の際、荒川自然公園できれいに咲いていたバラから落ちていた花びら 

を拾って集めていたものです。）３歳もも組の子どもたちは、カゴに入れられた色と

りどりの花びらに興味津々。「やってみたい！」と花びらをビニール袋に入れ始めました。大好きな色の

花びらを一色のみ集める子もいれば、いろいろな色を選ぶ子もいたり…、花びらを入れる姿も一人ひ

とり違っていました。その後は、花びらの入ったビニール袋に水を入れ、口を結んで、できあがり。「冷

たくって気持ちいい！」「キラキラしてる～！」など、頬ずりして冷たい感触を味わったり、太陽の光に透

かして水が揺らめく様子を楽しんだりしていました。 

園庭には、ダンゴムシやアゲハチョウの幼虫など、いろいろな生き物も見られ 

ます。ブドウ・ミカン・モモ・サクランボなど、学級名にもなっている果物の木もあり 

ます。園庭開放や土曜参観などの機会に、ぜひ、お子さんと一緒に探してみてく 

ださい。 

これから梅雨に入り、雨の日が多くなります。この時期ならではの自然を感じ、楽しんで遊びや生

活に取り入れていけるよう子どもたちと過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

お花が いっぱい  大好きが いっぱい  

幼 稚 園 だ よ り    

 
ホームページ https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/nippori/ 

 

 
６月の保育のねらい 

 
【年少組】  

 
            
【年中組】  

            
       
      
【年長組】  

 
 

 
 

 

荒川区立日暮里幼稚園  

令和  ８ 年度   ６ 月号 

園  長  野 口  真 由 美  

・教師や友達と関わりながら、好きな遊びを十分楽しむ。 
・園での生活の仕方が分かり、身の回りのことを自分でしようとする。 
・梅雨時の自然に興味をもち、見たり触れたりして楽しむ。 
・好きな遊びの中で、友達と関わりながら遊ぶことを楽しむ。 
・水や砂を使って遊び、泥になる変化に気が付いたり楽しさを味わったりする。 
・雨に濡れた葉や花の感触や、雨あがりの虫の様子に気付くなど、梅雨の時期  
ならではの自然の変化に気付き、見たり触れたりして楽しむ。 
・友達と体を動かしたり、ルールのある遊びをしたりすることを楽しむ。 
・自分の思いを伝えたり、相手の話を聞いたりしながら、友達と一緒に遊ぶ楽しさを 
味わう。 
・梅雨時の自然現象や身近な動植物を観察し、親しみや興味関心をもつ。 

 

 

https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/nippori/


 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪年少もも組≫ 

   少しずつ園での生活に慣れ、教師に親しみをもって「先生！」と声をかけたりスキンシップをとっ

たりしてくれることが増えてきたもも組の子どもたち。友達のしていることを見たりまねしたりして、

関心をもつ姿も徐々に出てきました。 

 だんだん暑い日も出てきましたが、走るのが大好きな子が多く、みんな元気いっぱいに走って遊

んでいます。園庭やホールで教師と追いかけっこをしたり『引っ越し鬼』をしたりすることも楽しん

でいて、教師や友達と一緒に遊ぶ楽しさを少しずつ味わっているところです。 

 夏が近付き暑くなりますが、砂場で泥んこ遊びをしたり水遊びをしたりと、水に触れる気持ちよ

さを味わいながら様々な遊びを楽しみたいと思います。 

 

保育のスケッチ 

 

≪年中みかん組≫ 

お天気の良い日が多く、戸外遊びを楽しむ子どもたちがたくさんいます。  

みかん組では園庭に出るとすぐに「泥遊びしたい！」と友達と一緒に穴を掘ったり川

を作ったりして、水を使って泥遊びを楽しむ姿が見られています。どろんこでお料理を

作ってお店屋さんをしたり、泥だんごを作って硬さを調整したり、様々な遊び方で水や

砂や泥に触れ、伸び伸びと思い切り遊んでいます。  

先日、お部屋で飼育していた幼虫がアゲハ蝶になっていました。みかん組のみんなに

「ちょうちょさんどうしようか？」と聞くと、「お外に出してあげる」や「お部屋でお

世話する！」など様々な意見が出ましたが、最後は「これまでありがとう。また遊びに

来てね。バイバイ！」と言って園庭に放ちました。これからも子どもたちが生き物や自

然に興味関心がもてるように、援助をしていきます。  

６月にはいよいよプール遊びが始まります。昨年とは違って、みんなで１つの大きな

プールに入ります。安全な遊び方を子どもたちに伝えながら、暑い時期ならではの遊び

を楽しんでいきたいと思います。  

 

 

 
≪年長ぶどう組≫ 

  夏のように暑い日もありましたが、子どもたちは戸外でも室内でも、伸び伸び遊んでいます！戸

外では、砂場に水を出してダイナミックに遊ぶことを楽しんでいます。「私は穴を掘っておくね！」

「水を運ぶのは任せて！」など、友達と声を掛け合い、協力しながら遊ぶことの楽しさや、充実感を

味わっています。室内でも、クイーンブロックやマルチパネで友達と協力して乗り物や場を作って遊

ぶことを楽しんでいます。 

先日、年中組から育てていたタマネギやニンジン、ソラマメをスープにしたり塩ゆでにしたりして

会食した子どもたち。「もっと野菜を育てたい！」との声が挙がったことから、夏野菜の苗植えやオ

クラの種まきをしました。芽や葉をよく観察し、いろいろな野菜の写真と見比べて自分なりに予想し

ながら生長を楽しみにしている子どもたちです。 

もうすぐやってくる梅雨の季節にも、室内で伸び伸び遊んだり、じっくり遊んだりしながら楽しく過

ごしていきます。天気が良い日は、園庭で思い切り体を動かしたり、砂や水の感触を楽しんだりし

て伸び伸びと遊びたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 
曜日  ６月 行事予定  

降  園  時  間 

年少３  年中４  年長５  

 1 月  集金日 13:00 14:00 14:10 

 2 火   13:00 14:00 14:10 

 3 水   12:50 13:00 13:10 

 4 木  運動遊びの会① 13:00 14:00 14:10 

5 金   13:00 14:00 14:10 

6 土  土曜参観(全) 11:40 11:45 11:50 

7 日      

8 月  振替休業日    

9 火  
安全指導 

PTA 会長会 
13:00 14:00 14:10 

10 水  おはなし会 12:50 13:00 13:10 

11 木  遠足(4・5) 13:00 14:00 14:10 

12 金   13:00 14:00 14:10 

13 土      

14 日      

15 月  
生命（いのち）の安全教育  

避難訓練  
13:00 14:00 14:10 

16 火  英語であそぼう① 13:00 14:00 14:10 

17 水  誕生会 12:50 13:00 13:10 

18 木  
プール開き 

教育相談日 
13:00 14:00 14:10 

19 金  
◎預かり教育申込締切  

(7・8 月分) 
13:00 14:00 14:10 

20 土      

21 日      

22 月   13:00 14:00 14:10 

23 火  園内研究・研究保育（年中）  12:50 14:00 13:10 

24 水  いちごタイム 12:50 13:00 14:10 

25 木   13:00 14:00 14:10 

26 金   13:00 14:00 14:10 

27 土      

28 日      

29 月   13:00 14:00 14:10 

30 火   13:00 14:00 14:10 

７月の予定  

１日(水) 夏まつり 

集金日  

２日(木) 避難訓練  

        （不審者侵入）  

６日(月) 安全指導  

７日(火) 七夕のつどい 

８日(水) いちごタイム 

１０日(金) 誕生会  

１３日(月) おはなし会  

１４日(火) 全体保護者会・交通安全教室

9:30～  

１６日(木）  教育相談日  

１７日(金) 終業式  

         デイキャンプ(5)  

19 日(日) 夏季休業日始  

 

 

  

【衣替え １日(月)】 

＊夏帽子をかぶります。 

＊着替え袋の中も夏物にしましょう。 

【運動遊びの会① ４日(木)】 

＊講師の先生をお招きし、学年ごとに運

動遊びの会を行います。 

【土曜参観  ６日(土)】 

＊親子で一緒に製作をしたり、いろいろ

なコーナーで遊んだりして、楽しく過ご

します。詳細は、配付した手紙をご覧く

ださい。 

【遠足（年中・年長）  １１日(木)】 

＊バスに乗って足立区ギャラクシティに

行きます。詳しくは後日配付する手紙

をご覧ください。 

【生命（いのち）の安全教育  

１５日(月)】 

＊講師の先生をお招きし、「いのちのお

はなし」というテーマで話を聞いたり、

みんなで命の大切さについて考えたり

します。 

【英語であそぼう① 16 日(火)】 

＊講師の先生をお招きし、英語の歌やア

クティビティを通して英語に楽しく親しんで

いきます。 

【プール開き １８日(木)】 

＊この日からプール遊びが始まります。こ

れから配付する手紙を読んでいただ

き、必要な物を用意してください。 

【園内研究・研究保育 

                 23 日(火)】 

＊幼稚園の研究保育を行うため、年長

の当日・翌日と、年少の当日の降園

時間が変更となります。預かり教育は

通常通り行います。 


