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１ 教育目標 

  文化と平和を愛し，民主的なよい社会人としての資質を育成する。 

ア 豊かな心で，たくましく生きる人 

イ 自ら進んで学び，知性を高める人 

ウ 互いに尊敬しあい，礼儀正しい人 

エ 身体をきたえ，困難に打ち勝つ人 

 

２ 特別支援学級の教育目標 

  民主的な社会の一員として，生きる力を育成する。 

ア 自己の障がいを克服させ，豊かな人間関係を広げ，社会的自立を図る。 

イ 心身の健康に心がけ，明るく安全な生活を送る。 

ウ 好ましい生活習慣の確立を図る。 

エ 社会生活に必要な学習の基礎・基本を身につける。 

 

３ 学級編成(令和８年２月現在) 

 学 年 １ 年 ２ 年 ３ 年 特別支援 合 計 備  考 

 学級数 ３ ３ ３ ３ １２  新１年生の生徒数及び学級数  

は現在未定です。  生徒数 ８６ ９７ １０２ ２３ ３０８ 

 

４ 週当たり授業時数配当表(令和７年度)             ５ 日課時程表(通常)  

   学年 

 

 

教科等 

第 

１ 

学 

年 

第 

２ 

学 

年 

第 

３ 

学 

年 

特 

別 

支 

援 

 登 校 ８：20 

朝学習 ８：２０～ ８：３０ 

朝学活 ８：３０～ ８：４０ 

国  語 ４ ４ ３ ３ １校時 ８：４５～ ９：３５ 

社  会 ３ ３ ４ １ ２校時 ９：４５～１０：３５ 

数  学 ４ ３ ４ ３ ３校時 １０：４５～１１：３５ 

理  科 ３ ４ ４ 1.3 ４校時 １１：４５～１２：３５ 

音  楽 １.３ １ １ ２ 給 食 １２：３５～１３：０５ 

美  術 １.３ １ １ ２ 昼休み １３：０５～１３：２５ 

保健体育 ３ ３ ３ ４ ５校時 １３：３０～１４：２０ 

技術･家庭 ２ ２ １ 家庭3 ６校時 １４：３０～１５：２０ 

英  語 ４ ４ ４ ２ 終学活 １５：２０～１５：３０ 

そ の 他 ０ ０ ０ 

作業    ２ 

日常生活の指導   １ 

生活単元１．７ 
清 掃 １５：３０～１５：４５ 

道  徳 １ １ １ １ 下 校 １６：００ 

学  活 １ １ １ １ 最 終 

下 校 

１８：３０ 

（部活動等） 総合的な学習 １.４ ２ ２ １ 

合 計 ２９ ２９ ２９ ２９   
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６ 中学校の学習 

 

(１) 教科担任制 

中学校からは，各教科をそれぞれ担当の先生が教える形になり，特別な教室での授業も多くな

ります。授業は各教科の先生によって行われるので，約 20 名の先生が授業を行います。授業の

取り組み方や，先生方に早く慣れるように努めましょう。 

 

(２)  予習・復習・課題 

どの教科も内容が深まります。基礎的な勉強がおろそかになると先の学習が大変です。集中し

て授業に取り組み，１時間１時間の学習の積み重ねを大切にしましょう。そのためにも毎日，短時

間でも予習・復習することが大切です。また，課題も決められたものを決められたときに提出する

事が大切です。忘れ物をすると学習に支障をきたします。学校の授業だけでなく家庭学習を充実

させる良い習慣も身に付けましょう。 

 

(３)  小学校と大きく変わる教科 

国語，社会など多くの教科は，小学校で学習した基礎をさらに一歩進めて，深く学習するよう 

になります。名前や内容などが新しくなる教科もあります。  

 

  ○社    会…１,２年では，｢地理｣｢歴史｣，３年で｢歴史｣｢公民｣を中心に学習します。 

  ○数    学…｢算数｣から｢数学｣に名前が変わります。少人数クラスで行います。 

  ○英    語…本格的に英語の授業が始まります。小学校で行った内容を生かして，さらに高 

度な内容になりますが，あせらず，努力すれば，楽しく学べます。 

              辞書の購入などは先生の指示に従ってからにしてください。 

              英会話の授業も行われます。少人数クラスで行います。 

  ＊習    字…中学校でも国語の授業で｢書写｣として行います。道具をなくさないようにしま 

しょう。 

 

７ 委員会活動 

 

生徒会本部役員会          学級委員会          生活委員会 

図書委員会                美化委員会          保健給食委員会 

放送委員会               （中央委員会） 
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学校生活について 

 

（１）健康について 

・生活環境が変わりますので、起床・就寝時刻を決めて規則正しい生活を心がけてください。 

・入学後に健康診断を行いますが、健康面で留意事項がある方は、担任・養護教諭にお知らせくださ

い。 

（２）始業式当日の持ち物 

持ち物 

・筆記用具         

・一中バック（記名を必ずお願い致します） 

・上履き（記名を必ずお願い致します） １年生の上履きは青です。 

（３）服装、身だしなみ、持ち物など 

・標準服は本校指定のものとなります。取扱店からの案内が同封されていますのでご準備ください。 

・上履き（男女とも）は本校の指定のものを使用しますので、全員購入してください。販売店の案内が

同封されていますので参考にしてください。 

・カバン（男女とも）は本校指定のバッグを使用します。 

標準服について 身だしなみについて 

・ブレザーにスラックスかスカート、ネクタイかリ

ボンを着用する。スカートは膝丈を保つこと。 

・ベルトは黒・紺で極端に細いものや太いもの、

派手なものは着用しない。 

・ワイシャツは白とする。（ポロシャツは不可） 

・儀式的行事には、ブレザー、ネクタイかリボンを

着用する。 

・セーターは儀式的行事中は着用しない。 

 

・中学生らしいさっぱりとした頭髪とする。 

・長い髪は黒・紺・茶色のゴムできちんとまとめ

る。 

・登下校用の靴は白基調の運動靴とする。靴ひ

もについえは派手でないもの（マジックテープ

や装飾のあるものは不可） 

・白のスクールソックスとする。（小さいワンポイン

ト可、くるぶしソックス不可） 

・口紅、色付きリップクリーム、マニキュアなどの

化粧や、アクセサリーなどの装飾品は禁止と

する。 

※ 令和７年度「一中生の生活」から抜粋 

 

※体育用運動着は本校指定の一中ジャージ、体育着を使用しますので全員購入してく

ださい。 

※水泳用の水着は入学後の購入になります。 

※校章は入学式当日生徒に配布します。 

 

 

上履き 記名場所 

かかと部分に苗字の記名をお願いします。（

左右両方とも） 

苗字だけで判別できない場合は、名前まで（

一文字）記名をお願いします。 
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令和８年度学校用品の価格･場所（税込み価格） 

 項  目 価  格 購 入 場 所 

体 

育 

関 

係 

ジャージ上下 １１，５００円 

近江屋呉服店 

（３８９１）３５０４ 

半袖シャツ ３，２００円 

ハーフパンツ ３，９００円 

上 

履 

き 

校内シューズ ３，９８０円 

バ 

ッ 

ジ 

校章 ４７０円 
松田文具店 

（３８９１）３４８５ 

バ 

ッ 

ク 

一中バック ７，７００円 児島株式会社 

０４８ 

（６４２）５８８３  サブバック ３，１９０円 
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 食物アレルギー対応について 

 

近年、児童・生徒を取り巻く生活環境の変化に伴い、アレルギー疾患のある児童・生徒が増えてい

ます。特に食物アレルギーについては、入学後すぐに給食が開始されるため早急な把握と対応の確認

が必要です。 

つきましては、下記のとおり調査を実施いたします。お子様が中学校においても「安全・安心」な学

校生活を送ることができるよう努めて参りますので、ご協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 問診調査 

  別紙「食物アレルギー対応給食事前調査書」(以下、「事前調査書」という)のとおり。 

  ＊小学校にて配布済みです。お持ちでない方は、お申し出ください。 

２ 対象者 

  本校へ入学予定のお子様を対象とし、保護者の方がご記入ください。 

３ 提出時期と提出先 

  本校への入学が決定次第、必ず全員の方がご提出ください。 

  ＊食物アレルギー対応給食の希望者には、「事前調査書」の提出と引き換えに学校生活管理指導 

表・関係書類をお渡しします。期日までにご提出いただきますようお願いいたします。 

４ 備考 

(1) お子様に食物アレルギーがない場合でも、「事前調査書」の提出は必須となっております。 

(2) 荒川区の対応指針より、「そば・ピーナッツ・キウイフルーツ」は、学校給食では使用しないこ

ととなっています。この他の食材は、学校給食で使用する可能性があるため、必ずお書きく

ださい。 

(3) 「事前調査書」の回答の内容によっては、連絡させていただくこともあります。 

(4) 「事前調査書」は調査の目的以外には使用いたしません。 

(5) 「事前調査書」は本校で保管します。 

(6) お子様のアレルギー疾患に関して何か心配なことがありましたらご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※対応については、学校の安全管理運営上、ご希望に添えない場合もあります。 

 

②学校生活管理指導表 

関係書類の提出 

・文書料は、保険適用となりま

した。 

③個別面談 

・書類が提出され次第、面

談を行います。 

・対応の詳細等について、

確認を行います。 

荒川区での食物アレルギー対応の流れ 

④対応の開始 

・提出書類や、面談の内容

を受けて、最終的に学校

生活での対応を決定し、

実施いたします。 

 

①事前調査書 

・食物アレルギーがない

場合でも「事前調査書

」は、全員提出してく

ださい。 
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学校納付金口座振替手続きのご案内 

 

 本校では，ISC会費などの学校納付金を城北信用金庫において，口座振替により納付していただ

いております。スマートホン(スマホ)でのお手続きとなります。 

次頁フローチャートで確認し，チラシ<カラー版>をご覧の上，お手続きをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご不明な点等がございましたら下記へご連絡ください】 

○スマホでの操作等について→城北信用金庫 南千住支店  03-3802-1111まで 

○学校納付金ついて      →荒川区立第一中学校 事務室 03-3891-1950まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

口座登録締切日 令和８年３月１３日（金） 

登録したら，口座振替完了届を 

令和８年４月７日(火)学校へ提出 

注意事項 

・口座はあるけどスマホがない方・口座がなくて運転免許証がない方は，城北信用 

金庫の最寄りの店舗でお手続きしていただきます。 

〈 事前予約制 〉城北信用金庫南千住支店03-3802-1111 

窓口営業時間9：00～11：30 12：30～15：00 

11：30～12：30は休業時間です 
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城北信用金庫「口座振替」フローチャート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 城北信用金庫「口座振替」フローチャート 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

城北信用金庫口座

を持っている 

キャッシュカー

ド（暗証番号）

を持っている 

運転免許を  

持っている 

日本国籍か 店へ 

アプリで  

口座開設後、

学校振替申込 

アプリで 

学校振替申込 
店へ 

〇振替依頼書を支店に提出 

      又は 

〇口座作成後３営業日以降に 

アプリで学校振替申込 

YES NO 

YES YES 

YES 

NO 

NO 
NO 

スマホを持っていることが大前提となります 

〇振替依頼書を支店に提出 

      又は 

〇口座作成後３営業日以降に 

アプリで学校振替申込 
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入学式 

 

 (１) 日 時        令和８年４月７日（火）   開式１０時 

 

          新入生は，午前８時４５分～９時の間に登校してください。 

（受付終了後，９時より各学級で入学式の事前指導などがあります。） 

          保護者の方は，９時４５分までに式場にお入りください。 

 

 

 (２) 式 場        荒川区立第一中学校     体育館 

 

 

 (３) 生徒服装      標準服 靴下はくるぶしが隠れる長さで白色のものをご準備ください。 

     

 

 (４) 生徒持参品  入学通知書(生徒受付で提出してください) 

                 上履き，筆記用具，一中バッグ 

 

 

 (５) 組分け        新入生の学級編成は，入学式当日にお知らせします。 

 

 

 (６) 学校到着後の流れ 

                   ○生徒は受付(入学通知書提出)を済ませた後，上履きに履き替えて， 

新１年生教室に入って待機していてください。 

                     下履きは自分の下駄箱を確認して入れてください。 

                     校章は入学式後，学校からお渡しいたします。 

 

          ○保護者の方は，受付を済ませた後，体育館の保護者席でお待ちください。 

            ＊保護者の方も上履き，くつ袋をご持参ください。 
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