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自分にとってのブック・ウーマン                

 

 

 

  

ぼ
く
の
ブ
ッ
ク
・
ウ
ー
マ
ン 

名
前 

め
あ
て 

   
本に出会う前と後で変わったことは？ 

Before After 

 

これからの自分 

出来事 

いつ どこ だれ どんな言葉・行動 



ぼ
く
の
ブ
ッ
ク
・
ウ
ー
マ
ン 

振
り
返
り
シ
ー
ト 

名
前
（ 
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５ ４ ３ ２ １ 

 

「
自
分
に
と
っ
て
の
ブ
ッ
ク
・
ウ
ー

マ
ン
」
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と
を
語

り
合
お
う
。 

自
分
の
読
書
経
験
を
振
り
返
り
、

「
自
分
に
と
っ
て
の
ブ
ッ
ク
・
ウ
ー

マ
ン
」
を
ま
と
め
よ
う
。 

ブ
ッ
ク
・
ウ
ー
マ
ン
は
、
ど
ん
な
思

い
で
本
を
届
け
続
け
た
の
か
を
考
え

よ
う
。 

カ
ル
の
心
情
の
変
化
を
読
み
取
ろ

う
。 

「
ぼ
く
の
ブ
ッ
ク
・
ウ
ー
マ
ン
」
を

読
み
、
学
習
計
画
を
立
て
よ
う
。 

学
習
目
標 

     

振
り
返
り 

     

     

友
達
に
自
分
の
意
見
を
伝
え
た
り
友
達
の

意
見
を
聞
い
た
り
す
る
こ
と
は
で
き
ま
し

た
か
。 

友
達
に
自
分
の
意
見
を
伝
え
た
り
友
達
と
話
し
合
っ
た
り
し

て
、
考
え
を
深
め
た
り
気
付
か
な
か
っ
た
こ
と
に
気
付
い
た

り
と
、
自
分
を
高
め
て
い
く
こ
と
は
で
き
ま
し
た
か
。 

※
赤
文
字
は
、児
童
と
一
緒
に
考
え
た
内
容 


