
 
秋の恵みとともに迎える１２月 

 
                                                             園長  野口 真由美 

舞い散る枯葉や冷たい風に、ようやく冬の訪れを感じるようになりました。子どもたちは秋の自然物を使って

製作をしたり、天気の良い日には園庭で体を動かしたりして、元気に遊んでいます。 

先日、全園児で東武動物公園へ遠足に行きました。少し風が吹いていましたが、 

よい天気に恵まれた遠足日和でした。レッサーパンダやペンギン、ホワイトタイガー、 

フラミンゴなど、動物たちも秋の日差しを浴びながらのんびりと過ごしており、間近 

で水浴びをしている様子や草を食べている様子を見ることができました。「やっぱり、 

ゾウって大きいね！」「フラミンゴの足って、どうして曲がってるの？」「白いトラなんて 

初めて見た！」など、迫力ある動物たちの姿に、子どもたちも圧倒されたり、新たな発見をしたりしていました。 

年長ぶどう組は谷中まで、『秋探し散歩』に行きました。日暮里駅構内を抜け

て坂道や長い階段を上ると、ドングリが落ちている場所を発見。早速、ビニール袋

を手にし、秋の自然物探しが始まりました。「赤い葉っぱもたくさん落ちてる！」「見

て！帽子付きドングリだよ」「つるつるの石、見付けちゃった！」などと言いながら、た

ちまちビニール袋はいっぱいになりました。長い散歩から帰っても、まだまだ元気な

子どもたち。「もっともっと遠くまで歩けるよね！」「また行きたい！」と友達同士で

話している姿がありました。 

年少もも組だけの足立区生物園遠足では、生物園でいろいろな生き物を見た 

後に、落ち葉が降り積もる公園も歩きました。赤色や黄色の落ち葉の上を歩くと 

カサカサと音がして、子どもたちも大喜び。「きれいな葉っぱを集めよう！」という 

担任の声掛けで、落ち葉集めが始まりました。袋いっぱいの落ち葉のお土産に、 

「幼稚園にお土産だね」と得意げな子どもたちでした。 

芋掘り遠足や東武動物公園遠足、足立区生物園遠足、年長ぶどう組の谷中散歩、どろだんご教室、わくわ 

くタイムなどで、秋をたっぷり味わった子どもたち。秋の自然物をじっくり観察したり、工夫して遊びに取り入れ

たりしています。ぜひ、園内に飾ってあるドングリや小枝を使った素敵な製作もご覧ください。 

今年も残すところ、１か月余りとなりました。この１年間の子どもたちの成長を喜ぶとともに、それを支えてくだ

さっているたくさんの方々に感謝いたします。健康に気を付けて、どうぞよい年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

お花が いっぱい  大好きが いっぱい  

幼 稚 園 だ よ り    

 
ホームページ https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/nippori/ 

 

 

荒川区立日暮里幼稚園 
令和  ７年 度  １ ２月号 

園  長  野 口  真 由 美 

１２月の保育のねらい 

 

 

★冬季休業中、預かり教育を利用される方は、『冬季休業中の預かり教育について』 

をよく読んでいただき、忘れ物がないようにお願いします。 

★給食・おやつ注文があるため、申込締切日はお守りください。締切日以降の申請 

  については、定期・一時ともに弁当持参となります。 

★時間変更、キャンセルなどは、早めに職員室にお知らせください。 

預かり教育の 
お願い 

 

【年少組】 

 

【年中組】  

 

 

 

【年長組】  

・ 自分なりのイメージでなりきったり、友達と関わったりして遊ぶことを楽しむ。 

・ 冬の生活の仕方を知り、必要なことを自分でしようとする。 

・ 自分の思いや気持ちを伝えようとしたり、相手の思いや気持ちに耳を傾けたりしながら、友達と遊ぶことを 

楽しむ。 

・ みんなで一緒に活動に参加することや、その中で自分なりに表現することを楽しむ。 

・ 冬の自然の変化に気付いたり、行事に興味や関心をもったりする。 

・ 共通の目的に向かって、友達と工夫したり協力したりして、遊びを進めていくことを楽しむ。 

・ 冬の伝統行事に興味や関心をもち、知ったことや経験したことを自分なりに遊びに取り入れることを楽しむ。 

https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/nippori/


 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪年少 もも組≫ 

 東武動物公園への遠足では、初めての遠足をとても楽しみにしている姿がありました。バスに乗り込

むと「うわぁーかっこいい！」と大興奮。シートベルトをしっかりと締めて出発しました。バスの中では、歌

を歌ったり、動物の鳴き声当てクイズをしたりして過ごしました。動物園に到着すると、友達と手をつな

ぎ広い園内を頑張って歩きました。ホワイトタイガーやクマ、ライオンなどの迫力ある姿を間近で見た

り、レッサーパンダやカワウソの可愛い様子を見たりして、あっという間に時間が過ぎてしまいました。

帰りは、近くの友達や先生と、楽しかったことを話しながらゆっくりと過ごし、中には、ぐっすりと寝てしま

う姿も見られました。またひとつ、もも組さんでの楽しい思い出ができました。 

 好きな遊びの中では、ドングリケーキを作ったり、砂場でつくったごちそうに落ち葉をトッピングしたり

して楽しんでいます。 

これからも、自然物に親しみをもち、取り入れて遊ぶ楽しさが感じられるように援助していきます。 

 

 

≪年中 みかん組≫  

 戸外に赤や黄色の落ち葉やドングリ、様々な木の実が見られ、秋の深まりを感じられるようになっ

てきました。良く晴れた空の下、みかん組の子どもたちは、秋の自然物を取り入れたおうちごっこを

楽しんでいます。赤や黄色の葉っぱや１学期から大切に育てた綿花の葉っぱ。そして、子どもたち

が拾ってきたドングリを使って、餃子やチャーハン、ラーメン、スープなどを作り、友達と一緒に「いた

だきます！」と食卓を囲んでいます。「友達と一緒に食べると美味しいね！」と話す声も聞かれ、一緒

に遊ぶ楽しさを感じている様子が見られています。友達と一緒に遊ぶ中で、困ったことがあると、自

分たちで話し合いながら解決しようとする姿や友達の気持ちを聞き、自分の思いを調整しようとす

る姿も見られるようになってきました。これからも、友達と一緒に遊ぶ楽しさを十分に味わうことが

できるよう、一人ひとりの思いを受け止めながら、自分の思いや気持ちを相手に伝えたり、相手の

思いや気持ちに耳を傾け、気付いたりすることができるように援助していきます。 

 「ぶどう組さんから、なんだか素敵な音がするね！」と話す子どもたち。そっと覗いてみると、たくさ

んの楽器で演奏会が開かれていました。そこで、みかん組でも素敵な声で歌を歌ったり、体の様々

な場所を叩いて音を出したり、カスタネットを鳴らしたりしています。音楽に合わせて動いたり、音を

鳴らしたりする楽しさを味わえるよう援助していきます。 

≪年長 ぶどう組≫ 

気持ちの良い晴天が多い中、子どもたちは元気いっぱいに体を動かして遊んでいます。新しく遊

び始めた『ドッジボール』や『宝取り鬼』、大好きな『ドロケイ』など、様々な遊びを通して、競い合っ

たり友達と力を合わせたりすることの楽しさを味わっています。 

表現遊びの会に向けた活動では、1 学期から楽しんでいたお話づくりを引き続き楽しむ中で、

今まで読んできた絵本や触れてきた物語をもとに、イメージを膨らませながらぶどう組オリジナルの

お話を作りました。子どもたちから出たアイデアは盛りだくさんで、一つのお話にするにも一苦労！！

それでも、運動会や普段の遊びの経験を活かして、話し合ったり実際に劇ごっこをしたりして、少し

ずつお話がまとまってきました。表現遊びの会に向けた取組を通して、友達と一緒に表現して遊ぶ

楽しさや、共通の目的に向かって学級のみんなで協力する充実感を十分に味わえるよう援助して

いきます。 

保育のスケッチ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 
曜

日  
１２月 行事予定  

降 園 時 間 

年少３ 年中４ 年長５ 

1 月 集金日 13:40 14:00 14:10 

2 火  13:40 14:00 14:10 

3 水 教育支援ルームみらい職場体験 12:50 13:00 13:10 

4 木 就園時健診（耳鼻科） 12:40 12:50 13:00 

5 金 表現遊びの会(５) 13:40 14:00 14:10 

6 土     

7 日     

8 月 おはなし会（全） 13:40 14:00 14:10 

9 火 
避難訓練 

PTA 主催保護者イベント 
13:40 14:00 14:10 

10 水 
歌ってあそぼう 
安全指導 

12:50 13:00 13:10 

11 木  13:40 14:00 14:10 

12 金 もちつき会 13:40 14:00 14:10 

13 土     

14 日     

15 月 わくわくタイム 13:40 14:00 14:10 

16 火 誕生会 13:40 14:00 14:10 

17 水 いちごタイム 12:50 13:00 13:10 

18 木 
クリスマス会 
教育相談日 

13:40 14:00 14:10 

19 金 預かり教育申込締切 13:40 14:00 14:10 

20 土     

21 日     

22 月 ぴんぽんであそぼう（５） 13:40 14:00 14:10 

23 火 特別給食 13:40 14:00 14:10 

24 水 終業式 11:30 11:40 11:50 

25 木 冬季休業日始    

【教育支援ルームみらい職場体験 

 ３日(水)】 

＊中学生が来園し、子どもたちと一緒に過ごし 

ます。 

【表現遊びの会(年長) 5 日（金）】 

＊10:30～11:30 の予定です。ホールで行い 

ます。事前に配付するお知らせをよく読み、開 

始時間に遅れないように、来園してください。 

【おはなし会 ８日（月）】 

＊１２月から、年少組もおはなし会に参加し、い

ろいろなお話を聞きます。 

【PTA 主催保護者イベント ９日（火）】 

＊ＰＴＡの委員の方に中心となっていただき、保

護者対象のイベントを行います。 

【歌ってあそぼう 10 日（水）】 
＊講師の先生をお招きし、みんなで歌ったり、音 

楽に合わせて体を動かしたりして遊びます。 

【もちつき会 １２日（金）】 

＊保護者の方に、お力添えをいただいて、もちつ 

きの体験をします。ついた餅は食べませんが、 

和菓子屋さんのつきたてきなこ餅を食べま 

す。おはしと水筒（中身は、白湯またはお茶） 

を忘れずに持ってきてください。 

【クリスマス会 １８日（木）】 

＊全園児がホールで楽しく過ごします。お楽しみ

がいっぱいの会です。 

【教育相談日 １８日（木）】 
＊毎月の教育相談は、予約制となっております。

ご希望をされる方は、事前に担任にお伝えく

ださい。 

【ぴんぽんであそぼう（年長）２２日（月）】 
＊講師の先生をお招きし、卓球について教えて 

いただいたり、実際に体験したりします。 

【特別給食 ２３日（火）】 
＊全園児がホールに集まって、特別メニュー（わ

くわくしょうゆラーメン）の給食を食べます。 
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２０日（火）英語であそぼう③ 

預かり教育申込締切 

2１日(水) いちごタイム 

2２日(木) ふれあい給食（５） 

2３日(金) 新入園時保護者会・一日体験入園 

2７日(火) 誕生会 

２８日(水) アウトリーチコンサート 

２９日(木) 運動遊びの会③ 

 

 

8 日(木) 冬季休業日終  

9 日(金) 始業式   

1３日(火) 集金日(１～３月分) 

          安全指導 

14 日(水) 身長体重測定 

15 日(木) 避難訓練 

          教育相談日 

16 日(金) ふれあいコンサート 

１９日(月) おはなし会 

 

１月の予定 


