
 

運動会に向けて 
                           副園長 野口 真由美 

 
 ２学期が始まり、１か月が経とうとしています。記録的に暑かった夏が過ぎ、ようやく 
朝夕は涼やかな秋の風を感じるようになってきました。 
 先日の９月誕生会のお楽しみは、日暮里幼稚園の教員による 
『影絵シアター』。ハートやカニ、小鳥、親子の犬、恐竜等々…、 
それぞれが得意な影絵を短いストーリーに合わせて披露していき 
ました。スクリーンに映し出される複雑な形に子どもたちは興味 
津々。最後にウサギとまんまるの月が現れ、十五夜の話になった 
ときには、「お団子、作ったことあるよ」「影絵、やってみたい！」と子どもたちは大喜び。
早速、手や指を組み合わせて友達と見せ合っている姿が見られました。澄んで少し高く感
じる秋の夜空に浮かぶ月や星はとてもきれいです。ぜひ親子でゆっくりと眺める時間をつ
くってみてください。 
             子どもたちは１０月の運動会に向けて、かけっこやリズム、 
            玉入れ、バルーンなどに、少しずつ取り組み始めました。先日、

幼稚園のホールに年中みかん組と年少もも組の子どもたちが集
まりました。紅白の玉入れ台とたくさんの玉を見て、「早くやっ
てみたい！」「玉入れって、どうやるの？」とやる気満々でした。
初めて経験する子も多く、思うように投げられないことに戸惑
う姿もありましたが、少しずつコツをつかみ、玉がカゴに入る
ようになってきた子もいました。なかなかカゴに入らずにガッ
カリしている子に、「よく見ながら投げると入るよ」「ジャンプ 

するといいみたい」「カゴから少し離れるといいよ」などと声を掛けている姿がありました。 
友達同士で教え合ったり、刺激し合ったりしながら、いろいろなことが引き継がれてい

るのだと嬉しく思います。運動会までの取り組みの中でも、『楽しい』『嬉しい』『悔しい』
など、様々な気持ちを感じることがあると思いますが、その一つ一つが子どもたちの成長
につながる貴重な経験となるように支えていきたいと考えています。 

これから運動会に向けて、園庭やホール、ひぐらし小学校の校庭や体育館もお借りして、
取り組んでいきます。子どもたちは保護者の方に観ていただくことを楽しみにがんばって
いますので、当日は子どもたちの演技や競技に、温かい励ましのご声援、拍手をいただけ
れば幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お花が いっぱい  大好きが いっぱい  

幼 稚 園 だ よ り    

 
ホームページ https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/nippori/ 

 

１０月の保育のねらい 
 
【年少組】・ 教師や友達と一緒に体を動かして、遊ぶ楽しさを味わう。 

・ 草花や虫など、身近な自然に興味をもつ。 
 
【年中組】・ 好きな遊びの中で、考えや思いを伝え合いながら遊ぶ楽しさを味わう。 

・ 教師や友達と触れ合いながら、体を動かして遊ぶ心地よさを十分に味わう。 
・ 秋の自然に親しみ、自然物を取り入れて遊ぶことを楽しむ。 

 
【年長組】・ 様々な運動遊びに意欲的に取り組み、力いっぱい頑張ったり、競い合ったりす 
      る楽しさを味わう。 
     ・ 共通の目的に向かって友達と相談したり、協力したりして活動を進めたりする。 

・ 身近な季節の変化に気付き、秋の自然物を取り入れて遊ぶことを楽しむ。 
 
 

荒川区立日暮里幼稚園  

令和 ６年度 １０月号 

園 長  津田 利枝 

https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/nippori/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪年少 もも組≫ 

 園庭で教師や友達と一緒に鬼ごっこをしたり、繰り返しかけっこをしたりして、戸外

で元気いっぱいに体を動かしているもも組の子どもたち。「鬼ごっこしよう！」「今日も

かけっこやりたい！」と、元気な声がたくさん聞こえてきます。一緒にかけっこを走る

友達と顔を見合わせて、にこっと笑う姿も見られています。 

 １学期に植えたフウセンカズラの実の中から種が取れることを知り、「ハートだね！」

「かわいいな～」と話している姿もあります。また、園庭に落ちている栗の実を拾って

教師や友達に見せたり、大事そうに集めたりしている姿も見られ、秋の訪れを感じま

す。これから、過ごしやすい気候になっていく中で、戸外で伸び伸びと体を動かす楽し

さが感じられるようにしていきたいと思っています。 

≪年中 みかん組≫  

 体を動かして遊ぶことが大好きなみかん組の子どもたち。ホールや園庭でかけっこ

をしたり、鬼遊びをしたりと、元気いっぱいに遊んでいます。体操やリズムも大好き

で、教師のまねをしながら音楽に合わせて体を動かすことを楽しんでいます♪ 

自分なりの動きを楽しみながら、学級みんなで動きを合わせる楽しさや、心地よさ

も味わえるように援助していきます。少しずつ涼しくなる時期なので、かけっこをし

たりダンスをしたり、体を思い切り動かして遊ぶことを楽しみたいと思います。 

園庭では、ピカピカの栗の実をみつけたり、１学期からお世話している栽培物の生

長をみたりして嬉しそうにする姿も見られ、季節の移り変わりを感じます。秋ならで

はの自然を遊びや製作に取り入れていきます。 

 

 

≪年長 ぶどう組≫ 

暑い日が続いている中でも、子どもたちは大好きな鬼遊びを友達と誘い合い、汗び

っしょりになりながら体を動かしたり、虫網を持って夢中になってトンボやチョウを

追いかける姿が見られています。子どもたちが、見つけた幼虫は数えきれないほどで

す。朝、大切そうに霧吹きで水を掛けたり、ときどき掘り起こしては元気な様子を観

察したりしながらお世話をしています。 

運動会に期待を膨らませて様々な活動にすすんで取り組んでいるぶどう組の子ども

たち。バルーンで遊び始めると「みかん組さんも誘おうよ！」「いいねー！」の声があ

がり、ダンスを踊り始めると「ここは、こんなふうに踊るのはどう？」「いいねー！」

と子どもたちと話をしながら運動会に向けての取り組みを進めています。 

 

預かり教育の申込は、締切日までに提出をお願いします。 
 
☆ 申込人数を把握する必要がありますので、締切日までの提出に

ご協力ください。 
☆ 申し込み後にキャンセルや変更などが生じた場合は、できるだ

け早くお知らせください。 
☆ お迎えの時間や迎えに来る方が変更になる場合は、事前に連絡

をお願いします。 
☆ １１月預かり教育利用の申し込み締切は、１０月１８日（金）

です。 

お願い 

保育のスケッチ  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 
曜

日 
１０月 行事予定 

降 園 時 間 

年少３ 年中４ 年長５ 

1 火 都民の日    

2 水 集金日 衣替え 12:50 13:00 13:10 

3 木 教育相談日 13:40 14:00 14:10 

4 金  13:40 14:00 14:10 

5 土     

6 日     

7 月  13:40 14:00 14:10 

8 火  13:40 14:00 14:10 

9 水  12:50 13:00 13:10 

10 木 安全指導 13:40 14:00 14:10 

11 金 運動会前日準備 11:30 11:40 11:50 

12 土 運動会 12:00 12:00 12:00 

13 日     

14 月 スポーツの日    

15 火 振替休業日    

16 水 避難訓練 12:50 13:00 13:10 

17 木 遠足（４・５ 手賀沼ファーム） 13:40 14:00 14:00 

18 金 預かり教育申込締切 13:40 14:00 14:10 

19 土     

20 日     

21 月  13:40 14:00 14:10 

22 火  13:40 14:00 14:10 

23 水 
おはなし会 

いちごタイム 
12:50 13:00 13:10 

24 木 誕生会 13:40 14:00 14:10 

25 金 
ひぐらし小学校交流（４・５） 

草花とあそぼう③ 
13:40 14:00 14:10 

26 土     

27 日     

28 月  13:40 14:00 14:10 

29 火 幼稚園公開① 13:40 14:00 14:10 

30 水 幼稚園公開② 12:50 13:00 13:10 

31 木 
幼稚園公開③ 

運動遊びの会② 
13:40 14:00 14:10 

【衣替え ２日(水)】 

＊この日から冬帽子をかぶります。ゴム

が伸びていたら付け替えておいてくだ

さい。名前が消え 

かかっていたら、 

書き直してください。 

【運動会 １２日(土)】 

＊ひぐらし小学校をお借りして実施し 

ます。詳細は配付した運動会のしお 

りをご覧ください。前日（１１日） 

の保育時間が変更になります。 

【遠足（年中・年長）１７日(木)】 

＊バスに乗って手賀沼ファームへ行き、 

芋掘りをします。雨天時は国立科学博  

物館へ行きます。詳しくは、後日配付  

する手紙をご覧ください。  

【ひぐらし小学校１年生との交流  

（年中・年長）２５日(金)】 

＊ひぐらし小学校校庭で１年生と交流

をします。  

【草花とあそぼう③ ２５日 (金 )】  

＊講師の先生をお招きし、園庭の草花や

野菜などの栽培について  

ご指導いただきます。  

【幼稚園公開 ２９日(火)・ 

３０日(水)・３１日(木)】 

＊事前申込制で参観をしていただきま 

す。詳しくは手紙をご覧ください。  

【運動遊びの会② ３１日 (木 )】  

＊講師の先生をお招きし、学年ごとに運

動遊びの会を行います。  
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  １１月の予定   

1 日 (金 ) 集金日  

5 日 (火 )・6 日 (水 ) 入園申込受付  

5 日 (火 )～19 日 (火 ) 個人面談  

6 日 (水 ) キッズリサイクル②  

おはなし会  

8 日 (金 ) 遠足 (全 )新宿御苑  

11 日 (月 ) 安全指導  

12 日 (火 ) 観劇会  

13 日 (水 ) いちごタイム  

 ＊研究保育のため、降園時間変更。  

（年少 11:30・年中 11:40・年長 11:50）  

15 日 (金 ) 避難訓練  

18 日 (月 ) 歌ってあそぼう  

20 日 (水 ) 誕生会  

預かり教育申込締切  

21 日 (木 ) 教育相談日   

26 日 (火 ) 遠足 (３ )足立区生物園  

28 日 (木 ) 就園時健康診断  

29 日 (金 ) 就園時健康診断・面接  

＊28 日 (木 )と 29 日 (金 )は、就園時  

健康診断のため、降園時間変更。  

（年少 12:40・年中 12:50・年長 13:00）  

 

                                                                                             

年少組の降園時間について 

１０月から年少組の降園時間が、 

１３：４０（水曜日は１２：５０）

となります。年少組も園庭開放時に

利用ができます。 

 


