
10月７日（火）から 3日間、2年生が勤労留学として給食室の厨房に入って、職場体験を

行いました。お皿を数える、パンを丸める、じゃがいも団子を丸める、釜をかき混ぜる、出

来上がった物を温度計で測る、餃子を包む、配缶する、午後の食器を洗うなどをしました。 

毎日違ったいろいろなメニューを作って、頂いていることの大変さを改めて知り、貴重な

体験ができたと思います。 

生徒だけでなく、調理員さん、私たち栄養士も成長できた 3日間になりました。 

3日間、本当にお疲れ様でした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆勤労留学☆ 

令和 7 年 10 月 28 日 

荒川区立原中学校 

校長  村松 弘一 

栄養士 石井 康子 

城野 史奈 

  

にいなめさい 


