
 

 

 

 

28 

 

 

～スポーツの秋に思うこと～ 

副校長 濱田 哲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～お知らせ～ 
★１０月１５日（日） あらかわ遊園 世界ポリオデーパレード  

１０：４０～ あらかわ遊園スポーツハウス前 

本校金管バンド５・６年生が開会式後のパレードに参加します。ぜひ、子供たちの演

奏を聴きにいらしてください。また、沿道からの応援をよろしくお願いします。 

 

★１０月２３日（月） 荒川音頭集会 ８：４０～ 校庭にて 

（雨天決行：体育館にて） 

全校で荒川音頭を踊ります。２回目は、保護者の皆様や地域の皆様にも参加していた

だけます。ぜひ、子供たちと一緒に踊ってください。参加していただける方は、時間ま

でに本校校庭におこしください。たくさんの皆様の参加をお待ちしています。 
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 今年も地区の６年生が一堂に会して陸上競技に取り組む「連合運動会」の季節が近付いて

まいりました。６年生は連日、体育の時間や朝練習で真剣に練習に取り組んでいます。担任

を中心に、日頃学校のために様々な場面で頑張っている６年生のためにと、多くの先生たち

も関わり、熱心に指導しています。多くの人の支えを感じながら、「自分史上最高新記録」の

更新のために、頑張ってほしいと願います。 

 ところで、記録の更新や勝利は、運動やスポーツの楽しみの一つですが、はたしてそれだ

けでしょうか？体を動かすこと自体が楽しかったり、仲間との関わりを楽しんだり、見るこ

とや支えることを楽しんだり、実に多岐にわたっていると思います。 

教科としての体育科は、英語で Physical Education と表記され、歴史的には「身体の教育」

と直訳されてきました。現在では、身体機能の向上に加え、人と関わることによる社会性の

発達や、規則やルール・相手を尊重するフェアプレーの精神の向上、目標の達成に向けて粘

り強く取り組んだり、勝敗を素直に受け入れたりする心の涵養など、運動をすることの「付

加価値」が強調され、「運動による教育」といった側面でとらえられるようになりました。 

このように多くの価値がある運動ですが、世界的に見ると、ナショナルカリキュラム（日

本における「学習指導要領」）において、体育を位置付けている国は、ほとんどありません。

あったとしても、フィットネスやレクリエーションとしての性格が強く、さらに運動をした

い人は、地域のスポーツクラブに所属して取り組みます。日本のように義務教育で、言い換

えれば、国民全てが、様々な運動に取り組むことができる国は珍しいです。 

様々な運動経験を通して自分にあった種目を見付け、生涯を通じて運動に親しみたいもの

です。私は１２月に、人生二度目となるフルマラソンに挑戦します。気候が穏やかになった

秋だからこそ、少しずつ楽しみながら練習をします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の行事予定 体力向上月間 

1日(日) 都民の日 

2日(月) 委員会活動 

5日(木) 社会科見学(4) 

10日(火) 集会 学校公開週間始 セーフティ教室(1) 

11日(水) 連合運動会(6) 

12日(木) 連合運動会(6)予備日 

13日(金) セーフティ教室(5)eルール 水道キャラバン(4) 

14日(土) 土曜授業日(～12:15) 学校公開週間終 

15日(日) 金管：あらかわ遊園 世界ポリオデー・パレード 

18日(水) ブックフェスティバル おはなしコンチェルト  

19日(木) ワールドタイム 

20日(金) 生活科見学(1) 

23日(月) 荒川音頭集会～9:00 ※雨天:体育館 クラブ活動 

24日(火) あらかわ職人教室(4) 

26日(木) 就学時健診 児童完全下校12:30 

28日(土) 開校記念日 

31日(火) 委員会活動 ※卒業アルバム撮影" 

 

～１１月の主な予定～ 

１０日（金）創立100周年記念集会(全校児童) 

１８日（土）創立100周年記念式典(5・6年生) 

２１日（火）～２５(土)創立100周年記念展覧会 

 

創立１００周年記念行事について     100 周年委員会委員長 梅澤 隆史 

 本校は今年創立１００周年を迎えています。地域の皆様のご協力をいただき、年度当初より様々な活動を行ってきました。

久しぶりに制限なしで行った創立１００周年記念運動会では、各学年は表現の発表に様々な工夫を盛り込みました。「西か

っぱくん」は校内で児童に公募し、卒業生(現中学１年生)が在校時にデザインしたものです。いろいろな場面や紙面に出て

きています。また、記念講演として、卒業生のアツキヨさん、桂やまと師匠にもおいでいただいたり、アンサンブル荒川に

演奏をしていただいたりしてきました。記念式典・祝賀会に向けて、荒川音頭集会、記念集会を行います。これからも、ど

うぞ、よろしくお願いいたします。１１月１８日の式典は５･６年生のみ参加ですが、朝は全児童登校してお祝いの会を行い

ます。持ち帰る記念誌には児童の将来の夢や本校のあゆみなどを載せています。ぜひ、ご覧ください。 

荒川音頭集会                          特活部  松島 清香 

 創立１００周年を記念して１０月２３日（月）に、荒川音頭を保護者・地域の方と一緒に踊る荒川音頭集会

があります。それに向けて、子供たちは縦割り班で３回練習を重ねてきました。縦割り班では、高学年の子供

たちが、「右、左…、だっこして だっこして…」と声を掛け合ったり、時には低学年の友達の手を取ったり

しながら踊りを教えていました。代表の子の太鼓に合わせ、地域の方と一緒に荒川音頭を踊り、愛着を深めて

いきたいと思います。 

5 年広尾町ホームステイ体験とその後          5 年担任  片野 道央 

 ５年生は８月、北海道の広尾町へ行ってきました。希望者だけのホームステイ体験でしたが、子供たちは酪農

家さんや漁師さんの家に分かれてぞれぞれの仕事を体験し、ホームステイ先に宿泊しました。 

 ９月になり、酪農家さんや漁師さんの「お互いの暮らしについてもっと知りたい」という思いから、学習のま

とめとして総合的な学習の時間の中でスライドショーなどにまとめています。この後はグループごとにまとめた

資料を使って、お互いに発表し合っていく予定です。 


