
 
 
 
 
 
  

 

 

 

ホッと一息 

主任  國枝 志帆 

過ごしやすい、気持ちの良い季節になりました。園では、こいのぼりがさわやかな風に乗っ

て、子供たちの成長を見守ってくれています。 

早いもので、入園・進級してから３週間が経ちました。当初は保護者となかなか離れられず

泣いていた子供たちも、新しい環境や園生活に慣れ、笑顔が見られるようになってきました。

伸びやかに日々の生活を過ごせるように、楽しく遊ぶ中で信頼関係を深めていきたいと思いま

す。 

さて、今年度、尾久幼稚園は「コオーディネーショントレーニング拠点校」となりました。

コオーディネーショントレーニング（以下、ＣＯＴ
コ ッ ト

と略）は、脳に出来るだけ多くの感覚的な

刺激を与えて、運動を早く学習するための「学ぶ力」を得ることを目的としています。体力や

運動能力の向上だけでなく、姿勢や集中力の変容にも効果が出ると言われています。今年度、

講師をお招きし、計画的・継続的にＣＯＴに取り組むことで得られる効果や子供たちの成長に

期待しているところです。保護者の皆様にも、一緒にＣＯＴに参加する機会やアンケートのご

協力等お願いすることがあると思いますが、ご理解・ご協力の程、よろしくお願いいたします。 

いよいよゴールデンウィークも近付いています。お出掛けの際には、お子さんの行動に気を

配り、楽しく過ごしてください。また、子供の体調に合わせたスケジュールを心掛け、４月の

緊張した気持ちを親子でホッと一息リラックスさせ、休み明けにはまた元気に登園してきてく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育目標 

○元気で明るい子 

○よく考え、すすんで行動する子 

○思いやりのある子 

５月のねらい 
 

《年少  た ん ぽ ぽ 組》  
・ 教 師 や 友 達 に 親 し み を も つ 。  

・ 幼 稚 園 生 活 に 慣 れ 、 身 支 度 を 教 師 と 一 緒 に や ろ う と す る 。  

・ 好 き な 遊 び を 見 付 け て 、 楽 し む 。  

《年中  う さ ぎ 組 》  
・ 教 師 や 友 達 と 関 わ り な が ら 、 自 分 の し た い 遊 び を 十 分 に 楽 し む 。  

・ 生 活 の 仕 方 が 分 か り 、 身 の 回 り の こ と を 自 分 で や ろ う と す る 。  

・ 戸 外 で 伸 び 伸 び と 遊 び 、 身 近 な 自 然 に 触 れ た り 戸 外 で 過 ご す 心 地 よ さ を 感 じ

た り す る 。  

《年長  そ ら 組 》  
・ 自 分 の 思 い や イ メ ー ジ を 友 達 に 伝 え た り 、 相 手 の 思 い を 聞 い た り し な が ら 、

友 達 と 一 緒 に 遊 ぶ 楽 し さ を 感 じ る 。  

・ 戸 外 で 思 い 切 り 体 を 動 か し て 遊 び 、 心 地 よ さ や 開 放 感 を 味 わ う 。  

・ 身 近 な 自 然 に 興 味 を も ち 、 発 見 す る こ と を 楽 し ん だ り 、 遊 び に 取 り 入 れ た り

す る 。  

 

５月 幼稚園だより 

                
 
ホームページ http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/ogu/ 

令和４年４月２８日 

荒川区立尾久幼稚園 

  園長  石塚 秀行 

尾久幼稚園マスコットキャラクター 
おぐっぽー  

http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/ogu/


初夏の陽射しの中で遊ぶ 風の子たち！ 

 
 
 

《お  願  い》  
 

◎ 幼 稚 園 の 前 の 道 は 車 の 通 り が 激 し い の で 、 登 降 園 時 の 安 全 に は 充 分 気 を 付 け

て く だ さ い 。 お 子 さ ん が 飛 び 出 す 様 子 が 見 ら れ ま す の で 、 必 ず 保 護 者 と 一 緒

に 園 門 を 出 る よ う に し 、門 の 開 閉・ボ タ ン 押 し は 必 ず 大 人 が 行 っ て く だ さ い 。 

◎ 自 転 車 で 登 降 園 さ れ る 場 合 、 お 子 さ ん は ヘ ル メ ッ ト を 着 用 し て く だ さ い 。  

◎ 園 庭 に 駐 輪 す る と き は 、 遊 具 か ら 離 れ た 場 所 に 駐 輪 す る な ど 、 園 児 が 安 全 に

遊 べ る よ う に ご 配 慮 く だ さ い 。  

◎ 雨 天 時 の 傘 差 し 運 転 は 、 道 路 交 通 法 違 反 に な り ま す 。 保 護 者 の 方 も レ イ ン コ

ー ト を 使 用 し て く だ さ い 。  

◎ 髪 の 長 い お 子 さ ん は 、 結 わ く な ど し て 遊 び や 活 動 に 支 障 が 出 な い よ う に し て

く だ さ い 。 視 力 に も 影 響 し ま す の で 、 前 髪 の 長 さ に も 気 を 付 け て く だ さ い 。  

＜年少・たんぽぽ組＞ 

 入園してから２週間が経ち、初めは緊張していた子供たち

も少しずつ園生活に慣れてきました。粘土やパズルでじっく

り遊んだり、滑り台を繰り返し滑ったりして、好きな遊びを

見付けて遊ぶことを楽しんでいます。友達にも興味をもち始

め、同じ場で遊んでいる友達の様子を見たり、一緒に絵本を

めくって見たり、友達のまねをしてやってみたりする姿も見

られるようになってきました。 

５月も、安心して登園し、教師や友達と一緒に過ごすこと

を楽しめるよう援助していきます。また、親子遠足やお弁当

等、初めてのことを一緒に楽しみながら生活していきます。 

＜年中・うさぎ組＞ 

 ピンク色の名札をもらって、とっても喜んでいた始業

式。新しい環境にもすぐに慣れ、「もううさぎ組だもん！」

と身の回りのことに一生懸命取り組んだり、好きな遊びを

見付けて友達と遊ぶことを楽しんだりしています。特に、

戸外で遊ぶことが大好きな子供たち。園庭にある草花に興

味をもち、「お野菜にする！」「可愛い飾りにしよう！」と

葉や花を摘んで砂場へ持って行ってたくさんの料理を作

り、みんなでパーティーをして楽しんでいました。 

 ５月も、教師や友達とたくさん関わりながら自分のしたい遊びを十分に楽しめるよう、

一緒に遊ぶ中で一人ひとりの思いを受け止め、援助していきます。 

＜年長・そら組＞ 

 そら組になり、係の仕事や誕生会の司会など、年長児

としての役割に意欲的に取り組んでいます。また、学級

の友達と一緒に鬼ごっこや転がしドッジボールをして遊

ぶことを楽しんでいます。保育室でも、友達を誘って椅

子取りゲームを始めていました。自分たちで椅子を並べ

たり音楽を止めたりし、みんなで遊びの環境づくりをす

ることも楽しんでいます。 

 ５月は、友達に思いを伝えたり友達の思いを聞いたり

しながら、一緒に遊ぶことの楽しさを感じられるように

していきます。また、園庭や屋上で思い切り体を動かし、

みんなで体を動かして遊ぶ楽しさや気持ちよさを感じら

れるようにしていきます。 


