
 
 
 
 
 

    

 

 

 やってみたい！やってみよう！ 

                      主 任  小川 麻友美 

 

暑い日が続いていますが、コスモスや菊などの秋の花々が咲き始めています。 

〈誕生会〉 9 月の誕生会の教諭によるお楽しみは “よさ

こい”の演舞でした。本場の大会に出たこともある原先先生

の踊りに、子供たちは目を輝かせ、手に持った鳴子の響き、

そして、全身でしなやかに踊る姿にくぎ付けでした。その後、

子供たちも教えてもらいながら一緒に踊りました。かっこよか

った教諭を真似て踊る姿が見られました。 

〈東尾久保育園との交流〉９月１９日には、年長組と東尾久保

育園の交流会がありました。運動会で踊るリズムを見せてもらい、

一緒にリレーをしました。リレーは、保育園児、幼稚園児の混合で

行いました。リレーを繋ぐなかで、どんどんと気持ちがまとまって、同

じチームの友達と勝ちたい！という気持ちが高まっていました。最後

は、尾久幼稚園チームと東尾久保育園チームに分かれて行い、大

興奮の子供たちでした。「また、一緒にリレーをしよう。」「今度は、

私たちのリズムを見てね」と話す姿があり楽しく交流できました。  

〈運動会にむけて〉園での遊びの中でも、踊りを楽しんだり、たんぽぽ組の部屋に巧技台や

鉄棒を用意すると、チャレンジしたりする姿が見られます。「〇〇ちゃん、すごいね。」「どうやって

やるの？」と、友達の良さを認め、教え合う様子も見られます。１０月７日は、運動会があります。

日頃の「やってみたい！やってみよう！」という思いや経験を大切にしながら、元気いっぱい、楽

しんで体を動かす子供たちの様子を見ていただきたいと思います。たくさんの拍手をお願いし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 さわやかな秋風の中で遊ぶ 風の子たち！         

１０月のねらい 

《 ４ 歳  う さ ぎ 組 》  

・ 戸 外 で 思 い き り 体 を 動 か す 心 地 良 さ を 感 じ な が ら 、友 達 と 一 緒 に 遊 ん だ り 活

動 し た り す る 。  

・ 学 級 の 友 達 と 一 緒 に 活 動 す る 楽 し さ を 感 じ る 。  

・ 身 近 な 自 然 に 触 れ な が ら 、季 節 の 変 化 に 気 付 い た り 遊 び や 活 動 に 取 り 入 れ た

り で き る よ う に し て い く 。  

《 ５ 歳  そ ら 組 》  

・ 運 動 遊 び に 意 欲 的 に 取 り 組 み 、 様 々 に 体 を 動 か す 気 持 ち 良 さ を 味 わ う 。  

・ み ん な で す る 活 動 を 楽 し み 、 友 達 の 良 さ に 気 付 い た り 力 を 合 わ せ た り す る 。 

・ 友 達 と 思 い や 考 え を 伝 え 合 い な が ら 遊 ぶ 面 白 さ を 味 わ う 。  

10 月 幼稚園だより 
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＜年長・そら組＞ 

 夏休みが終わり、久しぶりに登園したり、友達と会っ

たりすることを喜び、嬉しそうに話す姿がありました。 
夏休みの間にも、そら組のベランダで栽培している夏

野菜が育ち、子供たちは「サツマイモの葉っぱが増えて

る！」「スイカが大きくなってるよ！」と、生長を喜ん

でいました。大きくなっていた小玉スイカを、収穫して

みんなで食べてみることにしました。「中が黄色か赤だ

ったら食べられるんだよ！」と、ワクワクしながら切っ

てみると、真っ赤なスイカの実が現れました！給食の時

間に食べ、「美味しい！」「皮まで食べちゃおうかな」と

収穫の喜びを味わったり、「種の色、黒と白があるよ」

と気付いたことを話したりしていました。  
今後も、一人ひとりの気付きを大切にしたり、学級の

みんなで活動することを楽しんだりできるようにして

いきます。  

＜年中・うさぎ組＞ 

 2 学期が始まり暑い日が続いていますが、うさぎ組の

子供たちは元気に登園し、楽しかった夏休みのことを話

してくれました。そしてたんぽぽ組にある巧技台でジャ

ンプをしたり、つり橋やトンネルを通ったり、友達と身

体を動かしています。保育室では空き箱で工夫していろ

いろなものを作ったりウレタン積み木をベットにして

ままごとをしたり楽しんでいます。 

 運動会へ向けての活動も始まりました。リズムを踊っ

たり、そら組と一緒にバルーンを楽しんだりしていま

す。子供たちの体調を見ながら無理なく楽しんでできる

ようにしていきたいと思います。 

 

＜健康管理に気を付けていきましょう＞ 

・朝と日中の気温差が大きくなってきました。体調を崩さぬよう健康管理に気を付けていき

ましょう。 

・運動会の練習が続き、疲れが見られていると思います。睡眠を十分にとり、バランスのと 

れた食事を心がけましょう。 

＜お願い＞ 

 涼しくなり、上着や厚手の洋服を着てくるお子さんが増えました。保護者会でお伝えした

通り、フード付きの洋服は、遊具などに引っ掛かり、事故につながる可能性があります。ま

た、登降園時に着てくる上着は、園庭で遊ぶ際に着用することもあります。フード付きの洋

服の着用は、避けるようご協力お願いいたします。 


