
 
 
 
 
 
  

 

 

 

「おいしいね。」 

～食育～ 

主任  小川 麻友美 

吹く風が心地良い季節になりました。園では、こいのぼりが元気いっぱい風に乗って泳いで

います。こいのぼりが初めて飾られた日、子供たちは、跳び跳ねてこいのぼりが泳ぐ様子を喜

んで見ていました。 

本年度より、主任教諭として勤めさせていただきます小川麻友美です。尾久幼稚園には、数

年前に勤務しており、廊下にあるキノコの絵本棚を作った思い出があります。私の作ったキノ

コも、まだ残っていて嬉しく感じました。 

さて、今年度から弁当給食が始まりました。初日はパンの日だったため、「美味しいね。」と

嬉しそうにパンをほおばる姿が見られました。「これ、何が入っているの？」「ご飯にまざって

いるのは何？」と入っている食材を担任に聞きながら食べ進めていく様子もあります。友達と

一緒にいろいろな食材に触れ食べる楽しさを感じてほしいと思います。園では、「ソラマメ」「イ

チゴ」もスクスクと育ってきました。自分たちの作った野菜も食べていきたいと思います。本

年度の年長組のランチクッキングは、収穫した野菜を調理していきたいと考えています。子供

たちが野菜や様々な料理に興味を持ち食べることの喜びとともに、野菜などの栽培を通して、

育てる喜びも感じられるよう食育を進めていきたいと思います。 

５月はゴールデンウィークもあります。お出掛けの際には、お子さんの行動に気を配り、楽

しく過ごしてください。また、子供の体調に合わせたスケジュールを心掛け、親子で楽しい時

間を過ごしていただき、休み明けにはまた元気に登園してきてください。 

今月も、本園へのご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育目標 

○元気で明るい子 

○よく考え、すすんで行動する子 

○思いやりのある子 

 

 
《 年 中  う さ ぎ 組 》  
・ 教 師 や 友 達 と 関 わ り な が ら 、 自 分 の や り た い 遊 び を 十 分 に 楽 し む 。  

・ 生 活 の 仕 方 が 分 か り 、 身 の 回 り の こ と を 自 分 で や ろ う と す る 。  

・ 身 近 な 自 然 に 触 れ た り 、 戸 外 で 過 ご す 心 地 よ さ を 感 じ た り す る 。  

《 年 長  そ ら 組 》  
・ 自 分 の 思 い や イ メ ー ジ を 友 達 に 伝 え た り 、 相 手 の 思 い を 聞 い た り し な が ら 、

友 達 と 一 緒 に 遊 ぶ 楽 し さ を 感 じ る 。  

・ 戸 外 で 思 い 切 り 体 を 動 か し て 遊 び 、 心 地 よ さ や 開 放 感 を 味 わ う 。  

・ 身 近 な 自 然 に 興 味 を も ち 、 発 見 す る こ と を 楽 し ん だ り 、 遊 び に 取 り 入 れ た り

す る 。  

 

５月 幼稚園だより 

                
 
ホームページ http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/ogu/ 

令和５年４月２８日 

荒川区立尾久幼稚園 

  園長  石塚 秀行 

尾久幼稚園マスコットキャラクター 
おぐっぽー  

 

５月のねらい 

 

http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/ogu/


初夏の陽射しの中で遊ぶ 風の子たち！ 

 
 
 
 

《お  願  い》  
 

◎ 幼 稚 園 の 前 の 道 は 車 の 通 り が 激 し い の で 、 登 降 園 時 の 安 全 に は 充 分 気 を 付 け

て く だ さ い 。 お 子 さ ん が 飛 び 出 す 様 子 が 見 ら れ ま す の で 、 必 ず 保 護 者 と 一 緒

に 園 門 を 出 る よ う に し 、門 の 開 閉 ・ ボ タ ン 押 し は 必 ず 大 人 が 行 っ て く だ さ い 。 

◎ 自 転 車 で 登 降 園 さ れ る 場 合 、 保 護 者 や お 子 さ ん は ヘ ル メ ッ ト を 着 用 し て く だ

さ い 。  

◎ 園 庭 に 駐 輪 す る と き は 、 遊 具 か ら 離 れ た 場 所 に 駐 輪 す る な ど 、 園 児 が 安 全 に

遊 べ る よ う に ご 配 慮 く だ さ い 。  

◎ 雨 天 時 の 傘 差 し 運 転 は 、 道 路 交 通 法 違 反 に な り ま す 。 保 護 者 の 方 も レ イ ン コ

ー ト を 使 用 し て く だ さ い 。  

◎ 髪 の 長 い お 子 さ ん は 、 結 わ く な ど し て 遊 び や 活 動 に 支 障 が 出 な い よ う に し て

く だ さ い 。 視 力 に も 影 響 し ま す の で 、 前 髪 の 長 さ に も 気 を 付 け て く だ さ い 。  

＜年長・そら組＞ 

 そら組になり、新しい保育室や遊具の使い方をみん

なで考えたり、友達と一緒に係の仕事に取り組んだり

と、意欲的に生活する姿が見られます。また、栽培物

や飼育する生き物に関心をもっています。ベランダで

育てているソラマメやキヌサヤエンドウを見て「お花

が咲いてる！」「お豆の赤ちゃんがあるよ！」と変化

に気付いたり、「なんか虫がたくさんいる！！」と虫

を払うお世話をしたりし、生長を楽しみにしていま

す。 

 ５月は、外で体を動かして遊ぶ心地よさを感じた

り、身近な虫や植物に触れ、特徴や変化に気付くこと

を楽しんだりできるようにしていきます。 

＜年中・うさぎ組＞ 

 始業式の日にピンク色の名札をもらい、進級

したことを喜んでいた子供たち。初めは少し緊

張したような様子もありましたが、新しい環境

や担任にもすぐに慣れ、好きな遊びを見付けて

毎日元気いっぱいに遊んでいます。特に、園庭

で遊ぶことが大好きで、鬼ごっこでたくさん走

ったり、砂場で料理を作ったり、虫を探したり

して楽しんでいます。また、遊びの中で友達と 

関わることも楽しみ、「入れて」「いいよ」「一緒に○○しよう」等と声を掛け合う姿も見

られます。 

 ５月も、遊びや生活の中で安心して自分の思いを出したり、友達や教師と関わりなが

ら自分のやりたい遊びを十分に楽しんだりできるよう、子供たち一人ひとりの思いを丁

寧に受け止めながら援助していきます。 


