
 

心も体も弾ませて！  

 

園長 大橋 昭彦 

 

日暮里幼稚園には、園内研究というものがあります。あまり耳慣れない言葉だと思いま

すが、日暮里幼稚園特有のものではありません。幼稚園には必ずといってもよいくらい園

内研究があります。園内研究は、子供たちにとってのよりよい保育を目指して試行錯誤し

ながら、研究・実践を進めます。標題にある「心も体も弾ませて！」は、日暮里幼稚園の園

内研究の“研究主題”です。この研究・実践は、外にも開かれています。今日２５日は、荒

川区の全ての幼稚園・こども園の先生方を対象にした幼児教育研修会を、日暮里幼稚園で

開催する日です。さらによりよい研究・実践にするために、みなで話し合いをしたり、講師

の先生からご指導・ご助言をいただいたりする日です。  

日暮里幼稚園の園内研究の成果は、子供たちの姿として現れているでしょうか。子供た

ちは、心も体も弾ませて、様々な運動遊びを経験しているでしょうか。みなさんに応援、励

ましいただいた運動会という場での子供たちの姿はいかがだったでしょうか。これをお読

みいただいているみなさんからも、“園内研究について”ご忌憚のないお話しいただけます

こと願っております。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お花が いっぱい  大好きが いっぱい  

幼 稚 園 だ よ り    

 
ホームページ https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/nippori/ 

 

１１月の保育のねらい 

 

【年少組】 ・ 自分の好きな遊びを楽しんだり、友達のしていることに関心をもったりして、  

一緒に遊ぶ楽しさを感じる。 

・ 秋の自然に触れながら、季節の移り変わりを感じる。 

【年中組】 ・ 気の合う友達と一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

           ・ みんなで一緒に活動することを楽しみ、その中で自分なりに表現しようとする。  

・ 秋の自然に親しみ、自然物に触れたり遊びに取り入れたりする. 

【年長組】 ・ 友達と協力しながら、共通の目的に向かって遊びや生活を進めていくことを楽 

しむ。 

       ・ 秋の自然を身近に感じ、自分なりに工夫して遊びに取り入れることを楽しむ。 

 

荒川区立日暮里幼稚園  

令和 ５年度 １１月号 

園 長  大橋 昭彦 

☆☆☆ 令和６年度の入園募集について ☆☆☆ 

 

幼稚園入園案内・申込書を、幼稚園で配布しています。 

お知り合いの方にも、ぜひお声掛けをお願いします。申込の受付日は下記のとおりです。 

 

入園申込受付 １１月６日（月）・７日（火） 午後２時～４時 

 

https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/nippori/


       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪年少 もも組≫ 

 体を動かして遊ぶことが大好きなもも組の子どもたち。運動会の取り組みをとおして、

ホールや園庭など広い場所でリズムを踊ったりかけっこをしたりして大きく体を動かして

遊ぶことを楽しんできました。運動会後、教師が運動会の CD を流すと、もも組で踊った

リズムだけでなく、みかん組やぶどう組のお兄さんお姉さんが踊ったリズムを見よう見ま

ねで踊ってみようとする姿が見られています。子どもたちの「やってみたい」という気持

ちを大切にしながら、伸び伸びと開放感を味わいながら体を動かしていけるように、これ

からも運動遊びを楽しめるようにしたいと思います。  

１１月はもも組にとって、初めてのバス遠足があります。秋の自然を感じながら、大き

な公園で遊ぶことを一緒に楽しみたいと思います。 

≪年中 みかん組≫  

とても気持ちのよいお天気に恵まれ、運動会を無事に終えることができました。みかん
組の子どもたちは、「忍者のダンス」や「バルーン」、おうちの方と踊った「フルーツポン
チのダンス」のどれもお気に入りで、運動会の後も繰り返し楽しむ姿が見られます。また、
運動会の練習中から年長児が走るリレーにあこがれて、園庭でリレーごっこをしていた子
どもたちが、年長児が使っていたバトンを借りて嬉しそうに走っています。来年への期待
や意欲につながっていくことも楽しみです。 
 みかん組のお部屋では、折り紙のウサギの家を空き箱で作ったり、中型積み木で「秘密
の家」を作ったり、ホールでは「しっぽとり」や「氷鬼」で身体を動かしています。友達
と意見がぶつかりトラブルになることもありますが、遊んでいる子どもたちの姿に成長を
感じます。 
 少しずつ深まる秋を感じながら、身近な自然を遊びに取り入れていきたいと思います。 
 

≪年長 ぶどう組≫ 

 期待と緊張を感じながら迎えた運動会を、自分たちの力を十分に発揮してみんなで大

成功につなげることができ、満足感や達成感を味わうことができました。運動会に向け

ての活動では、グループやチームの仲間と意見を出し合い、うまくまとまらないことも

ありましたが、最後には息を合わせて取り組むことを楽しむようになりました。運動会

をやり遂げた経験を自信につなげ、いろいろなことに挑戦することができるよう支えて

いきます。 

 少しずつ涼しくなり、季節が秋に移り変わってきたことが感じられます。落ち葉やド

ングリなど身近な自然の様子に関心をもち、自分なりに遊びに取り入れたり、観察して

気付きを得たりして秋を楽しんでいきたいと思います。  

預かり教育からのお願い 

１２月と冬季休業中(12/25、26、27、28、1/4、5）の預かり教育の利用  

については、締切日(11 月 20 日)までに預かり教育利用申請書を提出して  

ください。ご協力をお願いします。  

保育のスケッチ  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 
曜

日 
１１月 行事予定 

降 園 時 間 

年少３ 年中４ 年長５ 

1 水 集金日 12:50 13:00 13:10 

2 木  13:40 14:00 14:10 

3 金 
文化の日 

にっぽり青空こどもまつり 
   

4 土 東京都教育の日    

5 日     

6 月 
令和 6 年度入園申込受付① 

個人面談始 
13:40 14:00 14:10 

7 火 
遠足（全 新宿御苑） 

令和 6 年度入園申込受付② 
14:00 14:00 14:00 

8 水 
いちごタイム 10:00～11:00 

荒川区教育研究会（汐入こども園） 
11:30 11:40 11:50 

9 木 
おはなし会（4・5） 

教育相談日 
13:40 14:00 14:10 

10 金 安全指導  13:40 14:00 14:10 

11 土     

12 日       

13 月  13:40 14:00 14:10 

14 火 PTA 主催キッズリサイクル② 13:40 14:00 14:10 

15 水  12:50 13:00 13:10 

16 木 人形劇観劇会 13:40 14:00 14:10 

17 金 
手話体験（4・5） 

個人面談終 
13:40 14:00 14:10 

18 土     

19 日     

20 月 
避難訓練    

預かり教育申込締切 
13:40 14:00 14:10 

21 火 誕生会 13:40 14:00 14:10 

22 水 幼児教育研修会⑤(汐入こども園 ) 11:30 11:40 11:50 

23 木 勤労感謝の日    

24 金  13:40 14:00 14:10 

25 土     

26 日     

27 月  13:40 14:00 14:10 

28 火 遠足(3 足立区生物園) 13:40 14:00 14:10 

29 水  12:50 13:00 13:10 

30 木 就園時健康診断＊降園時間変更 12:50 13:00 13:10 

１２月の予定                                            

1 日 (金 ) 集金日   

就園時健康診断  

       ＊降園時間変更  

5 日 (火 ) 英語であそぼう②  

6 日 (水 ) 表現遊びの会（５）  

7 日 (木 ) 教育相談日  

8 日 (金 )  PTA イベント委員主催講演会  

11 日 (月 ) 安全指導  

12 日 (火 ) おはなし会  

13 日 (水 ) もちつき会  

14 日 (木 ) 避難訓練  

15 日 (金 ) 誕生会  

19 日 (火 ) クリスマス会  

20 日 (水 ) いちごタイム  

預かり教育申込締切  

22 日 (金 ) 終業式  

25 日 (月 ) 冬季休業日始     

                                                                                             

  

         

                 

【個人面談  
６日(月)～１７日（金）】 

＊お子さんの様子や成長についてお話をし  

ます。面談表で日時を確認し、面談時間  

に保育室にいらしてください。  

【遠足（全園児）  ７日（火）】 
＊バスに乗って新宿御苑へ行きます。雨天  

時は国立科学博物館へ行きます。詳しく  

は、後日配布する手紙をお読みください。 

【荒川区教育研究会  ８日（水）】 
＊幼稚園・小学校・中学校合同の荒川区教  

育研究会の研究保育を汐入こども園で行  

うのため、降園時間が変更になります。  

【教育相談日  ９日（木）】 
＊毎月の教育相談は、予約制となっていま  

す。ご希望をされる方は、事前に担任か  

職員室にお伝えください。  

【PTA 主催キッズリサイクル② 
１４日（火）】 

＊ＰＴＡの委員の方に中心となっていただ  

き、ホールで行います。  

【人形劇観劇会  １６日（木）】 
＊人形劇団こぱんによる人形劇をみんなで  

観ます。（在園児のみ）  

【手話体験（年中・年長） 
１７日（金）】 

＊荒川区聴覚障害者協会より講師の先生を  

お招きし、手話体験をします。  

【幼児教育研修会⑤  ２２日(水)】 
＊荒川区教育委員会主催の研修会が汐入こ

ども園で行われるため、降園時間が変更

となります。預かり教育は通常通り行い

ます。 
【遠足（年少）  ２８日（火）】 
＊バスに乗って足立区生物園へ行きます。

詳しくは、後日配布する手紙をお読みく

ださい。 
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