
ビスキュイトーストは、食パンにアー
モンド、小麦粉、バター、卵、砂糖で
つくったビスキュイ生地をぬって焼い
たパンです。「ビスキュイ」とは、
フランス語で「二度焼きされたもの」
という意味で、「ビスケット」の語源
にもなっています。

・牛乳
・ビスキュイトースト
・わかめとじゃこのサラダ
・かぼちゃとさつまいもの
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