
今日は日本の五節句の一つ・七夕で
す。天の川や織物の糸に見たてて、
そうめんを食べる習慣があります。
給食ではそうめんのかわりにお米で
できたビーフンと、星形のオクラ、
お麩をすまし汁にいれました。
探してみてください。

・牛乳
・さけちらし
・七夕おすまし
・カップチーズケーキ


