
「噛むカムDay」です。ジャンボ
揚げぎょうざは、全校550個の
ぎょうざを調理員さんが一つずつ
ていねいに包んで揚げています。
一口３０回！よくかんで食べてく
ださい。

・牛乳
・ご飯
・ジャンボ揚げぎょうざ
・糸寒天の中華和え
・豆腐と春雨のスープ


