
「春野菜」という言葉を聞いたこ
とはありますか？春は野菜がみず
みずしくてやわらかく、おいしく
食べられる季節です。
今日の給食のポトフには春野菜が
たっぷりはいっているので、
味わって食べてください。

・牛乳
・チリビーンズドック
・春野菜のポトフ
・清見オレンジ


