
３年生のリクエスト給食・キムチ
チャーハンとパリパリサラダです。
たっぷり味わってください。また、
今日は今年度最後の「噛むカム
Day」です。一口ずつ、よくかむ
ことを意識していただきましょう。

・牛乳
・キムチチャーハン
・パリパリサラダ
・鶏ささみスープ


