
バレンタインに合わせ、給食室でも
チョコレートケーキをつくりました。
一般的なケーキは、小麦粉、卵、牛
乳などを使いますが、今日のケーキ
には米粉と豆乳を使いました。食物
アレルギーがある人も安心して食べ
ることができます。

・牛乳
・えびクリームライス
・海藻サラダ
・豆腐のチョコレートケーキ


