
 挨拶の素晴らしさ 

登校時、校門に立っていると、気持ちの良い挨拶をしてくれる子が増えたように感じます。朝からとても良い気持ちになりま

す。年度初めの生活目標は、毎年「学校のきまりを守ろう」となっています。その中でも特に「挨拶」については、児童朝会や

生活指導朝会の中で話をしてきました。そこで、挨拶をすることで得られる４点の効果について紹介します。 

１点目、「大きな声で挨拶をすると気持ちが良い」ということです。「おはようございます」と挨拶をして、嫌な気持ちになる

人は、滅多にいません。挨拶をすると、気持ちのいい一日を始めることができます。２点目、「笑顔が増える」ということです。

挨拶をするとき、人は無意識に笑顔を作ります。挨拶をきっかけにして笑顔が増えれば、気持ちもそれにつられて上向きにな

ります。３点目、「人間関係も良くなる」ということです。挨拶をされないと、悲しい気持ちになります。反対に考えれば、誰かに

挨拶をするということは、相手を嬉しくさせるということです。自分を嬉しくしてくれる相手に対して、人は好感をもちます。挨拶

をするだけで、このように人間関係は良くなっていきます。４点目、「思い立ったら今すぐに始められる」ということです。挨拶の

すごいところは、効果が大きいわりに、簡単に始められることです。「おはようございます」「こんにちは」「さようなら」など、１

日のうち、挨拶をする機会は何回もあります。 

挨拶はとても素晴らしいものです。「気持ち良く」「笑顔を増やしてくれて」「人間関係を良くしれて」「すぐに始められる」

ものなのです。 

このように、毎月よりよい学校にするために生活目標を設定しています。６月の生活目標は「友達や先生の話をしっかり聞

こう」です。６月は体力テストや水泳指導、読書旬間やSC全員面談（４～６年生対象）など様々なことがあります。一つ一つ

のことに落ち着いて取り組むためにも、しっかりと話を聞く習慣が付くよう声を掛けていきます。                   

          
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活指導主任 池田俊平 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の行事予定   ＊今後の状況によって、変更する場合があります。（５／３０現在） 

 

 

 

１ 土  1６ 日  
 ２ 日  １７ 月 クラブ活動 

３ 月 
委員会活動  
体力テスト実施始 

１８ 火 
縦割り班活動 
すずらん学級説明会 

４ 火 社会科見学（３年生） １９ 水 寺子屋（３・４年） 

 ５ 水 
安全指導日 
寺子屋（５・６年生） 

２０ 木 
 

６ 木  2１ 金  

７ 金 
教育実習終 
体力テスト（体育館種目）（１～３年生） 2２ 土 

読書週間終 
引き渡し訓練 
ＰＴＡドッヂビー大会（午後） 

８ 土  2３ 日  
９ 日 天王祭 2４ 月 個人面談始 

1０ 月 

読書週間始 
クラブ活動 
水泳指導開始 
都立大学作業療法学科見学（すずらん学級） 

2５ 火 

 

１１ 火 わくわく読み聞かせ ２６ 水 寺子屋（１・２年生） 

１２ 水 あらかわ環境・星空教室（４年） ２７ 木 日生劇場（３・４年生） 

１３ 木  ２８ 金 個人面談終 

１４ 金 
体力テスト（体育館種目）（４～６年生） 
生活科見学（１・２年生） 

２９ 土 
 

１５ 土  ３０ 日  

今日がたのしく 明日もうれしい 六瑞小 

令和６年５月３０日発行 
荒川区立第六瑞光小学校 
校 長     柿原 直昭 

第３８０号 

令和６年度  

６月号 六瑞小だより 

新しい職員の紹介 

大澤 遥さん  特別支援学級の支援員として、５月１日よりすずらん学級で介助を行っています。 

 

 

http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/DAI6ZUIKO-E/ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆定期健康診断☆ 
 

健康診断の主な目的は、「体がどのように、どのくらい成長したか調べる」、「体に異常や病気がないか調

べる」、「体について学び、より健康的な生活に繋げる」ことです。結果だけに一喜一憂することなく、みなさん

自身の未来の土台になるものとして真剣に臨み、受け止め、考えていって欲しいと思います。 

1学期の健康診断が終わったら、「健康カード」で結果をお知らせします。また、欠席等で学校での検査を

受けられなかった方には、「欠席者検診のお知らせ」をお配りしますので、水泳指導開始までには、必ず受ける

ようにしてください。 

☆オーケストラ鑑賞教室☆ 

５月７日（火）に５月８日（水）に東京文化会館にて、区内の６年生を対象に、オーケストラ鑑賞教室が開催

されました。普段から金管マーチングバンド活動などで、音楽に興味が深い子供たちは、楽しく鑑賞すること

ができました。演奏された曲の中には、自分たちが過去の金管で 

演奏した曲もあり、「前に演奏した曲だ。」と興奮気味に話してい 

ました。目の前でプロの演奏・指揮を見ることを下級生にも伝えて 

いこう、と日々の活動に生かしていこうとする姿も見られました。 

☆３年生自転車教室☆ 
 

５月１７日（金）に南千住警察署の方を講師にお招きして自転車教室を行いました。自転車の点検の

時に大切な言葉「ブタハシャベル」や、安全な運転についてお話を聞き、その後に実際の道路に見立てた

コースを走行しました。 

安全第一を意識して、一つ一つ確認しながら実習できま 

した。確認テストで確認し、認定証をいただきました。教えて 

いただいたことを生かして、これからも安全に自転車に乗っ 

てほしいと思います。 

 

 

 


