
水泳学習について                      体育部  林 悠貴 
 毎年楽しみにしている児童も多い水泳学習。水泳学習で最も注意することが事故防止です。安全に

水泳学習が行われるように、学校では連日の気温と水温チェックや水質を検査し、プール施設の安全管

理を徹底しています。もぐったり浮いたり、クロールや平泳ぎで泳力を磨いたりと夏休みの水泳も含め、

子供たち一人一人が個人の目標を決めて取り組むことができました。保護者の皆様には、毎日の検温や

体調管理、持ち物の準備などご協力いただきありがとうございました。 

 

力を合わせた！下田臨海学園！ ７月３１日（日）から８月２日（火） ４年担任 上津曲 真矢 

４年生にとって初めての宿泊行事。みんなで力を合わせて最高の宿泊学習にしようと、１学期の終わ

りから一生懸命に準備してきました。 

〈１日目〉踊り子号の中では、車窓から海が見えると大きな歓声が上がり、早く海で泳ぎたい！と胸を

弾ませていました。海では、７班に分かれて、海水の冷たさや塩辛さに驚きつつ 1 回目の遊泳を楽しみ

ました。夜は外浦海岸での花火大会。星の見える夜空の下で、手持ち花火を行いました。最後には、特

別に用意した打ち上げ花火に子供たちは大盛り上がりでした。 

〈２日目〉午前中の遊泳は静かな砂浜で、きれいな海を楽しみました。午後は、最後の遊泳で波乗りに

挑戦したり、波に逆らいながら泳いだりと、十分に満喫していました。スイカ割りのときには、みんな

の顔より大きなスイカを協力して割り、残すことなくきれいに食べることができました。ナイトハイク

では、足湯に入ったりレクをしたりと、最後の夜もたくさんの思い出ができました。 

〈３日目〉あっという間の最終日。磯遊びでは、貝殻を集めたり、カニやヤドカリなどの様々な海の生

き物を観察したりと、大興奮でした。 

この３日間、本当に頑張った４年生。積極的に係の仕事をしたり、遊泳班や生活班でお互いのことを

考えて協力したりしていた子供たちの姿に大きな成長を感じました。この経験を生かして、２学期も頑

張ってくれると信じています。 

 

9 月の予定 

１日（木）始業式、給食始、避難訓練 

２日（金）身体測定(5) 

５日（月）音楽タイム、委員会、身体測定(4・わ) 

わかくさ説明会 

６日（火）身体測定(1)、校内研究授業 

(６-２ ５校時) 他学級は４時間授業 

  ７日（水）身体測定(6)  

 ８日（木）身体測定(3) 

９日（金）安全指導、身体測定(2) 

１０日（土）授業公開日、親子学習会(5)、水泳指導終 

下田移動教室説明会(6)、租税教室(6) 

１２日（月）全校朝会、視力検査(6)、 

あいさつ運動始(4) 

１３日（火）視力検査(5) 

１４日（水）歯科健診(全)、４時間授業 

１５日（木）視力検査(1・わ) 

１６日（金）視力検査(3)、あいさつ運動終(4) 

１９日（月）敬老の日 

２０日（火）縦割り班集会、視力検査(4) 

２１日（水）視力検査(2)、お琴出前授業(5) 

２２日（木）動物だっこ体験(1)、お琴出前授業(4) 

２３日（金）秋分の日 

２６日（月）全校朝会、クラブ、かけっこ教室(5・6) 

      動物ふれあい体験(2) 

２９日（木）生活科見学(1) 

３０日（金）下田移動教室事前健診(6) 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の主な予定 

１日（土）都民の日 

３日（月）～５日（水）下田移動教室(6) 

１２日（水）地区別連合運動会  

６年生：６時間授業 

1～5年：３時間授業 

１３日（木）～１９日（水）学校公開週間 

１４日（金）セーフティ教室(3) 

      親子スマホ教室(5・6) 

１７日（月）セーフティ教室(5) 

１８日（火）薬物乱用防止教室(6) 

１９日（水）セーフティ教室(2・4) 

２０日（木）ファミリ eルール講座(5)、 

わかくさ合同遠足 

２２日（土）授業公開日、道徳授業公開講座 

２７日（木）就学時健診 ３時間授業 

２８日（金）開校記念日（休業日） 

 

※感染状況等により中止・延期となる場合があります。 

１０日（土）学校公開 

７月同様児童一人につき１家庭１人まででお願い

します。５年生は、２，３時間目の親子学習会のみ

の参観です。 


