
今日の小魚は、わかさぎです。わか
さぎつりといえば、こおった湖の水
面に穴を開け、つり糸をたらします。
最近は気温が上がり氷がはらない
湖が増えてしまったため、湖の上に
小屋を建て、床にあけた穴からわか
さぎをつるそうです。

・牛乳
・小松菜チャーハン
・わかさぎの衣揚げ
・中華五目スープ


