
①



②

今日の給食は、
開校記念日お祝い献立です！

ひとあしはやく



③

メインは、
新型コロナウイルス対策事業で
いただいた愛媛県のまだいです！



④

たいは、
味・色・姿の三拍子がそろった魚！
めで「たい」のごろ合わせも重なり、
日本では昔からお祝いの席で食べられ
ています。



日本では、古くから赤い食
べ物は悪い気をはらうと考
えられていました。
災いをさける願いをこめて、
お祝いの席で食べられるよ
うになりました。

⑤



給食のお赤飯は
ささげ豆！

豆は、
ささげ豆や小豆
をつかいます。

⑥



うるち米ともち米に、
ささげ豆のゆで汁を
混ぜて炊くことで、
きれいな赤色になりま
す。

⑦



みなさんのさらなる活躍を願って
心を込めて作りました。
ぜひ、味わってくださいね！

⑧


