
今日のおかずは「アンサンブルエッ
グ」という具だくさんのオムレツです。
アンサンブルとは、フランス語で「調
和」を意味します。明日の輝汐祭です
てきな合唱ができるようにという願い
をこめました。チキンライスといっ
しょにオムライス風に食べるのもおす
すめです。

・牛乳
・アンサンブルエッグ
・チキンライス
・ジュリエンヌスープ


