
魚のとれる量が減っていることが
ニュースになっていますが、いかも
世界的に減っています。給食でもふだ
ん使っているいかが手に入りにくくな
り、品種をかえました。今日のいかは
小型で身がうすく、みずみずしいです。
やわらかいので、いかの歯ごたえが
苦手な人も食べてみてください。

・牛乳
・中華おこわ
・いかのかりん揚げ
・わかめスープ


