
ふだんの給食ではサラダなどで缶詰
のホールコーンをよく使いますが、
今日は生のとうもろこしを給食室で
ゆでました。旬ならではのとうもろ
こしの甘みを味わってくださいね。

・牛乳
・プルコギのっけご飯
・ナムル
・ゆでとうもろこし


