
感染防止に配慮しながら、ゴールデンウィークを有意義に過ごすために 

 四中“うちどくのススメ”キャンペーン  

 

新型コロナウイルス感染症について、まん延防止等重点措置が解除されて約ひと月半が経ちました。ピ

ーク時からは感染者数は減少しましたが、以前として高い水準で推移している状況があります。先日の保護

者会でもお話ししましたが、本区小中学校においても、毎日のように新規陽性者が確認されています。東京

都では、「リバウンド警戒期間」が５月２２日まで延長されました。今後は、感染の再拡大に備えるとともに、

引き続き基本的な感染防止策を徹底することが求められています。 

 

そうしたなかでの今年のゴ

ールデンウィーク。様々な過

ごし方がありますが、第四中

学校では、“うちどく”を紹介

させていただきます。各学年

だより等でも掲載しておりま

すが、あらためてご案内いた

します。感染防止に配慮しな

がら、有意義なゴールデンウ

ィークをお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事 
日 曜  日 曜  

１ 日  １６ 月 運動会色団集会、荒教研総会 
２ 月  １７ 火  

３ 火 憲法記念日 １８ 水                                        ○て  

４ 水 みどりの日 １９ 木 都学力調査（３） 

５ 木 こどもの日 ２０ 金  

６ 金 腎臓検診二次 ２１ 土  

７ 土 生徒総会、部活動説明会、ＰＴＡ実行委員会・総会 ２２ 日  

８ 日  ２３ 月 全校朝礼、安全指導 

９ 月 眼科検診 ２４ 火  

１０ 火  ２５ 水 運動会予行                             ○て  

１１ 水                                       ○て  ２６ 木  

１２ 木 オーケストラ鑑賞教室(Ｄ・2)  ２７ 金  

１３ 金 避難訓練 ２８ 土 運動会 

１４ 土  ２９ 日  

１５ 日  ３０ 月 振替休業日 

○て…四中寺子屋 ３１ 火 運動会予備日 

 

うちどくのススメ 
「うちどく（家読）」とは、荒川区が推奨している活動です。

「家族ふれあい読書」の意味で、読書を通じて、コミュニケー

ションを図り、家族の絆を深める取り組みです。 

うちどくに決まった形はありません。例えば、家族で同じ本

を読んでみる。最近読んだ本を家族に紹介する。家族で感想や

意見を述べ合う。家族に絵本を読んであげる、など。 

本をきっかけに、コミュニケーションが増えたり、話題が広

がったり、お互いの考えがわかったり、良いことだらけです。

四中図書館にはバラエティ豊富な本がたくさん用意されていま

す。ぜひ、活用してください。 

 


