
 

秋の実り 

 

                                        副園長 野口 真由美  

舞い散る枯葉や冷たい風に、冬の訪れを感じるようになりました。天気の良い日には園庭で、子

どもたちは元気に体を動かして遊んでいます。 

先日、全学年で新宿御苑へ遠足に行きました。バスが駐車場に着いて降りると、そこはドングリ

林。駐車場の地面も一面ドングリでした。初めは踏まないように慎重に歩いていた子どもたちでし

たが、『パキッ』『ペキッ』とドングリが割れると、「踏んじゃって音がする！」とはしゃいでいまし

た。公園の中には、いろいろな大きさの色とりどりの葉っぱも落ちていました。「どうして葉っぱ

は、赤とか黄色とかになるの？」と尋ねられ、「どうしてだろうね。」と答えました。すると少し考

えた後、「きっと、オシャレしてるんじゃない？」と子どもなりに考えた答えを教えてくれました。 

サクラやイチョウなど、葉の落ちる落葉樹は、『紅葉』や『黄葉』します。緑の葉には、緑の色素

『クロロフィル』がありますが、気温が低くなるとクロロフィルが壊れ、『カロチノイド』という黄

色の色素が見えるようになるそうです。また、赤くなるのは、クロロフィルが分解され、糖分と一

緒に化学反応を起こし、『アントシアニン』という赤色の色素に変化するからだそうです。小さな葉

の中で、このような大きな変化が起こっているなんて…と驚いてしまいます。 

子どもたちも日々、変化、成長しています。これからも、子どもたちの小さな気付きや心の動き

などに寄り添い、成長を支えていきたいと思います。この１年間の子どもたちの成長を喜ぶととも

に、それを支えてくださっているたくさんの方々に感謝いたします。健康に気を付けて、どうぞよ

い年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月からお弁当を温めますので、ご準備をお願いします 

★ 弁当箱は、アルマイト製など温めてもよい丈夫な物にしましょう。 
弁当箱には必ず幅広ゴムをつけて、ふたがあかないようにしてください。
幅広ゴムには、名前を大きく書きましょう。 

                    ★ 温めるといたみやすいものは、入れないでください。温めると味が変わ 
ったり変色したりする食品（果物・生野菜など）は、容器を別にしてく 
ださい。全ての容器に必ず名前を書いてください。     

★ 温めるか、温めないかなどをお子さんにもわかるように話し、担任に伝え 
るようにしましょう。 

 

お花が いっぱい  大好きが いっぱい  

幼 稚 園 だ よ り    

 
ホームページ https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/nippori/ 

 

 

荒川区立日暮里幼稚園  

令和 ４年度 １２月号 

園 長  大橋 昭彦 

お知らせ 

 

１２月の保育のねらい 

【年少組】 ・ 自分なりのイメージでなりきったり、友達と関わったりして遊ぶことを楽しむ。 

・ 冬の生活の仕方を知り、必要なことを自分でしようとする。 

【年中組】 ・ 自分の思いや気持ちを伝えたり、相手の思いや気持ちに気付いたりしながら、友達と遊ぶ 

ことを楽しむ。 

           ・ みんなで一緒に活動することや、その中で自分なりに表現することを楽しむ。 

・ 冬の自然の変化に気付いたり行事について知ったりし、興味や関心をもつ。 

【年長組】 ・ 共通の目的に向かって、友達と工夫したり協力したりして、遊びを進めていくことを楽しむ。 

       ・ 冬の伝統行事に興味や関心をもち、知ったことや経験したことを自分なりに遊び 

に取り入れることを楽しむ。 

 

https://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/nippori/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪年少 もも組≫ 

 朝の身支度が終わると「外行っていいですか～？」「外行きたいです！」と教師に声の

掛けてくる子どもが多くなりました。園庭では相変わらず『もも組パーティー』が大盛況

ですが、『しっぽとり』を友達と楽しむ姿も見られるようになりました。『しっぽとり』を

始めた頃はしっぽを「取られたくない！」という気持ちが強く、取られないようにただた

だ逃げ回っていましたが、徐々にしっぽを「たくさん取りたい！」という気持ちが芽生

え、取ったしっぽをたくさん握りしめ「こんなにたくさん取ったよ！」と笑顔で見せてく

れるようになりました。今ではしっぽを取られないようにするだけでなく、どうしたらう

まく取れるか、たくさん取れるかを考えながら友達と一緒に楽しんでいます♪ 

 ２学期も残り 1 か月程となりました。日に日に寒くなりますが、「たくさん走るとあっ

たかいね♡」「みんなで遊ぶと楽しいね♡」と感じられる経験をたくさんできるように、

教師も一緒に楽しんでいきたいと思っています。 

 

≪年中 みかん組≫  

 秋らしい晴れの日が多い中、園庭に出て遊ぶことを楽しむ姿がたくさん見られます。

子どもたちの大のお気に入りの氷鬼はもちろん、学級で遊んだひょうたん鬼やどんじゃ

んけんなども子どもたち同士で誘い合って遊んでいます。集まって鬼を交代したり、ル

ールを調整しようとしたり、自分たちなりに遊びを楽しくしようとする様子が見られる

ようになってきました。体を動かして遊ぶ気持ちよさを味わいながら、友達との関わり

も深めていきたいと思います。 

 遠足で行った新宿御苑で拾ったドングリや園庭の落ち葉など、秋の自然に触れ遊びに

取り入れています。ミカワシマナの種をまいたり球根の水栽培をしたりして毎日生長し

ていく様子に興味をもっている子どもたち。栽培物の様子の変化とともに、秋から冬へ

と季節が変わっていくことにも気付けるようにしていきたいと思います。 

≪年長 ぶどう組≫ 

 秋晴れの気持ちのよい天候の中、宝取り鬼やドッジボールなどをして、友達と一緒に

体を動かして遊ぶことを楽しんでいるぶどう組。チームで競い合うおもしろさや、自分

なりに考えた作戦を取り入れて遊ぶ楽しさを味わっています。新宿御苑遠足で拾ったド

ングリや木の枝を使って、秋の自然物いっぱいのタペストリーも作りました。秋から冬

へと移り行くこれからの季節、子どもたちとたくさんの発見を楽しんでいきます。 

『お話会議』の時間をつくり、学級のみんなで選んだ数冊の絵本を基に、ぶどう組オ

リジナルのお話を作りました。子どもたちから出たアイディアは盛り沢山で、１つのま

とめていくのに一苦労！しかしみんなで劇遊びを楽しみながら、少しずつお話がまとま

ってきました。表現遊びの会に向けた取組を通して、友達と一緒に表現して遊ぶ楽しさ

や、共通の目的に向かって学級のみんなで協力する充実感を十分に味わえるよう援助し

ていきます。 

保育のスケッチ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 
曜

日 
１２月 行事予定 

降 園 時 間 

年少３ 年中４ 年長５ 

1 木 
集金日・就園時健康診断 

 ＊降園時間変更 
12:50 13:00 13:10 

2 金 
就園時健康診断 

 ＊降園時間変更 
12:50 13:00 13:10 

3 土     

4 日     

5 月  13:40 14:00 14:10 

6 火 遠足(３ 足立区生物園) 13:40 14:00 14:10 

7 水 
表現遊びの会(５) 

 
11:30 11:40 11:50 

8 木  13:40 14:00 14:10 

9 金 
英語で遊ぼう②(全) 

教育相談日 
13:40 14:00 14:10 

10 土       

11 日     

12 月 安全指導 13:40 14:00 14:10 

13 火  13:40 14:00 14:10 

14 水 もちつき会 11:30 11:40 11:50 

15 木 
いちごタイム 

おはなし会(全) 
13:40 14:00 14:10 

16 金 誕生会 13:40 14:00 14:10 

17 土     

18 日     

19 月 避難訓練 13:40 14:00 14:10 

20 火 １月預かり教育申込締切 13:40 14:00 14:10 

21 水 おたのしみ会 11:30 11:40 11:50 

22 木  13:40 14:00 14:10 

23 金 終業式 13:40 14:00 14:10 

24 土     

25 日 冬季休業日始    

【遠足(年少) ６日（火）】 

＊バスに乗って足立区生物園へ行きま

す。詳しくは、後日配布する手紙をお

読みください。 

【表現遊びの会(年長) ７日（水）】 

＊10:45～11:30 の予定です。来園前検  

温、マスク着用、原則一家庭２名、時  

間や内容など、新型コロナウイルス感 

染症対策を行っての参観となります。  

ご理解とご協力をお願いします。 

【英語であそぼう② ９日 (金 )】  

＊英語の歌やアクティビティを通して英

語に楽しく親しんでいきます。  

【教育相談日 ９日（金）】 

＊毎月の教育相談は、予約制となってお

ります。ご希望をされる方は、事前に

担任にお伝えください。  

【もちつき会 １４日（水）】 

＊保護者の方に、お力添えをいただい  

て、もちつきの体験をします。ついた  

餅は食べませんが、和菓子屋さんのつ  

きたてきなこ餅を食べます。おはしと 

水筒（中は、白湯またはお茶）を忘れ 

ずに持ってきてください。 

【おはなし会 １５日（木）】 

＊１２月から、年少組もおはなし会に参

加し、いろいろなお話を聞きます。  

【おたのしみ会 ２１日（水）】 

＊全園児がホールで楽しく過ごします。

お楽しみがいっぱいの会です。  
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１月の予定  

  

                              

 

17 日 (火 ) いちごタイム  

20 日 (金 ) 避難訓練  教育相談日   

預かり教育申込締切  

23 日 (月 ) 運動遊びの会  

24 日 (火 ) 新入園児保護者会・一日体験入園  

27 日 (金 ) 誕生会  

 

8 日 (日 ) 冬季休業日終   

10 日 (火 ) 始業式   

11 日 (水 ) 安全指導  

集金日 (１～３月分 ) 

12 日 (木 ) 身長体重測定  おはなし会  

13 日 (金 ) ふれあいコンサート  

 

園庭開放について  

学年ごとに行っている園庭開放で

すが、１２月から全学年一緒に行いま

す。時間は降園後から１５：００まで

となります。約束を守って、みんなで

楽しく遊びましょう。  


