
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

三日小の国際交流と体力向上 
～英語コミュニケーションのスキルアップと体を動かす楽しさを味わう～ 

校長 末永 寿宣 
 

 本校で英語を学んでいる子どもたちが、オーストラリアで日本語を学んでいる小学校の子どもた

ちと国際交流に挑戦しています。今まで学んできた語彙や表現を実際に活用する場を提供できたの

は関係の皆様のご支援の賜物です。ありがとうございます。子どもたちにとって大変貴重な体験と

なっています。昨年度に引き続き、オーストラリアの小学校の日本語クラスに在籍する子どもたち

とオンラインで交流しました。学習してきた英語を活用して、交流できたことに達成感を感じ、「も

っと英語を話せるようになりたい！」と英語学習への意欲にもつながっています。 

今月号は、５月に実践した国際交流の様子と体力向上チャレンジの様子をお知らせいたします。 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
 

オーストラリア・リトルグローブ小学校と国際交流  

 

◯南半球にあるオーストラリアは、季節が日本と反対です。時差は１時間で交流しやすい立地です。

今後、子どもたちは、交流を通じて地理や歴史、環境や文化の違いを紹介し合いながら、グローバ

ルに学習していきます。今回は「お気に入りの場所」をテーマに、学習で使う教室や習字、学校図

書館、校庭などの様子をグループごとに紹介し合いました。 
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※リトルグローブ小の児童本人・保護者・ 

学校から許諾をいただき、掲載しています。 



 

◯リトルグローブ小学校の Jo 先生より、交流の感想が画像とともに届きました。学校案内の交流

はオーストラリアの子供たちにとっても、文化の違いを考える良い機会になったようです。 

 

体力向上チャレンジ 

◯様々な運動種目に取り組み、体を動かす楽しさやできた時の達成感を味わうことができるように

設定しています。体育委員会の子どもたちは、主体的に「体力向上チャレンジ」を運営することで、

リーダーとしての自覚を高めています。 

▲一輪車（1m、5m、10m） ▲登り棒（半分、上まで） ▲竹馬（5 歩、10 歩、30 歩） 

▲うんてい（3 本、半分まで、最後まで）        ▲フラフープ（10 秒、30 秒、60 秒） 

◯中休みに「体力向上チャレンジ」に取り組む子どもたちは、思い思いに技に挑戦しています。体

育委員会の子どもが下級生の記録を測定しています。自己新記録が出るたびに、歓喜の声が校庭に

響いています。上級生が手本を示す場面もあり、コツを伝授し達成すると一緒に喜んでいます。 

◯様々な運動に進んで楽しく取り組むことで、平衡感覚や握力、敏捷性などのレベルアップを目指

しています。 

Thank you for hosting yesterday's meeting with Arakawa.  

The students really enjoyed meeting the students from Arakawa. 

The playground and classrooms were very interesting for our students to see. 

We will be discussing the differences in our lessons next week. 

We are all looking forward to our next meeting in June. 

Regards 

Jo 


