
 

働くことを実際に経験できる、貴重な体験となりました。 

 ２年 「勤労について学ぶ日」（職場体験学習）実施  １２月１日（水）～３日（金）  

         

荒川区では、キャリア教育の一環として、区内全中学校で５

日間の職場体験「勤労留学」を行っています。これは、働いてい

る人から直接話を伺ったり、実際に体験することで、その職業そ

のものについて知るだけでなく、働く意義ややりがいを感じ取っ

たり、自身の進路について考える機会となるなど、貴重な体験と

なっています。しかし、本校では新型コロナウイルス感染症の拡

大防止の観点から、今年は規模を縮小、「勤労について学ぶ

日」と銘打って、三日間の日程で実施することにいたしました。 

 

生徒は、３日間の中で１日、４つの体験場所のいずれかに行き、約２時間の職場体験をさせていただきま

した。日頃見たことがある仕事も実際にやってみることで、その苦労や大変さを知るとともに、その仕事の大

切さややりがいなども感じることができました。今回、体験を受けいれていただきました、荒川総合スポーツ

センター、花の木ひろば館の皆様、ご協力いただき、誠にありがとうございました。 

 
荒川総合スポーツセンター 

受付業務、プール監視、機器の消毒作業等を体験させていただき、区民利用者への対応、そこ

での配慮や気遣いを学ぶことができました。 

 

花の木ひろば館 

遊具の制作、幼児の指導、消毒作業等を体験させていただき、幼児の健康・安全への配慮の大

切さを実感しました。 
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職場体験活動を控え、社会人としての基本を学びました。 

 ２年 マナー教室  １２月１日（水）  

         

２年生は、この１２月１日（水）から各学級ごとに午後の半日を

使い、職場体験学習を行います。これには、地域の事業所にもお

願いして体験学習のための職場をご提供いただいていることもあ

り、この機会に、仕事場において社会人として相応しい立ち居振

る舞いができるようになってほしいと考えました。 

 

本校では、外部人材の活用を積極的に行うことで、学習活動の充実を図っています。そこで今回、ＮＰＯ

法人 マナー教育サポート協会にご協力いただき、２年生向けに「マナー教室」を開催、基本的なビジネス・

マナーについて学ぶ機会を設けました。学級ごと各教室で、講師の方から、マナーの基礎知識やお辞儀・挨

拶の基本の動作などについて、クイズ形式を交えながら学習しました。さらに、実際に一人一人、お辞儀・挨

拶の練習をしました。これを、これからはじまる職場体験活動で役立ててくれることを期待しています。 

 

今回学んだ社会人としてのマナー・立ち居振る舞いは、今回の職場体験活動のためだけでなく、高校入

学試験の面接や、社会に出てからも必要なことです。しかし、ただ知っていても、使わなければ決して身に付

くものではありません。日常の生活の中で実際に使っていくなかで、初めて自分のものになるのです。授業

開始のお辞儀や職員室への出入り、先生との会話など、これからの学校生活で意識して使うことで、自分

自身の“本物の実力”にしていきましょう。 

 

「読書を愛するまち・あらかわ宣言」、今年の読書週間の締めくくりとして 

 第９回「ビブリオバトル in 四中」開催 １２月１7 日（金）      

     

本荒川区は、「読書を愛するまち・あらかわ宣言」を行っています。本校でも、「読書啓発活動」や「学校

図書館活用」を学校経営方針の５つの柱の一つに取り入れ、本に触れる機会を大切にしています。１２月

は、１３日(月)からを「コスモス読書週間」と銘打ち、以下のような取り組みを行いました。 

○ １１月中（朝の四中タイムを活用して） 

・各学級を日ごと割り振り、図書館に行き貸出図書を選べる時間を設けました。 

・学級担任は、お勧めの本をクラスに紹介、または読み聞かせを行いました。 

○ 読書週間期間中（12/13～12/17） 

・班ごとにお互いの読んだ本を紹介、感想を伝え合うことでの読書の楽しさを感じたり、知らない本に触

れたりすることの面白さを知る機会をつくりました。 

・「家読（うちどく）」として、家族の方にも本紹介をするように勧めました。 

 



そして、最終日である１２月１７日（金）の放課後、今年の読書活動の締めくくりとして、「第９回 ビブリオ

バトル in 四中」を開催しました。 

今回のバトラー（発表者）は６名、全員が２年生となりまし

た。ミステリー小説があったり、旅の情報を伝える本があった

り、数学に関する本があったりと、バラエティに富んだ選書のラ

インナップでした。どのバトラーも、オーディエンス（聴衆）に質

問したり、インタラクション（やり取り）を取ったりするなど、堂々

とした発表者ぶりをみせてくれました。また、オーディエンス（聴

衆）として参加してくれた生徒たちも、積極的に質問するな

ど、会を盛り上げてくれました。おかげで、会の最後に聴衆が

選ぶ一冊＝チャンプ本の投票には、みんなずいぶんと頭を悩

ませたようでした。 

３学期にも企画して欲しいというリクエストも上がっており、学びにもつながる知的な“遊び”で午後のひと

ときとなりました。機会があれば、多くの人が参加してくれること期待しています。 

 

 

ＪＲＣの３つの実践目標の一つである「奉仕」を全校で取り組みました 

 ＪＲＣ “クリーンプロジェクト”（地域清掃） １２月２１日（火） 

 

本校は長年、青少年赤十字（ＪＲＣ）に加盟しており、継続してそ

の活動に関わってきました。昨年度は、そうしたことが認められ、日

本赤十字社の青少年赤十字功労のうち「金色有功章」もいただき

ました。しかし、新型コロナウイルス感染症の影響もあり、ここ数年、Ｊ

ＲＣ活動に取り組めていませんでした。そこで、２学期もあと数日とな

った１２月２１日(火)、全校生徒による活動として“クリーンプロジェ

クト（地域清掃）”を行いました。 

 

当日は、全学年・全学級が清掃班に分かれて、本校周辺の割り当てられた区域のゴミを資源ごみや燃や

すごみなどに分別しながら回収しました。短い時間でしたがみんなで清掃活動に取り組むことで多くのゴミ

を回収することができ、気持ちのいい取り組みとなりました。 

 

ＪＲＣには３つの実践目標があります。それは、「健康・安全」「奉仕」「国際理解・親善」です。人間は生き

るために、健康であること、平和であること、人格と尊厳が尊重されることが必要であり、３つの実践目標に

はこれらが盛り込まれています。特に「奉仕」は、義務や強制でなく、社会の一員としての自覚に根ざした自

発的な行動の大切さを示しています。今回の“クリーンプロジェクト（地域清掃）”も、日頃から様々な形で支

援・協力いただいている、私たちの身近な社会＝地域に対して、自分たちができることをすることで、こうした

「奉仕」の意味に気づき、考え、実行することにつながればと思います。そして、第四中学校にある“ＪＲＣ活

動”というバトンを意味あるものとして繋いでいってほしいと思います。 

発表順 発表者 著書名 著者 等 出版社 

１ 冨江 菜々子 ２A 俺の残機を投下します 山田 悠介 河出書房新社 

２ 小野田 智  ２B 怪盗探偵山猫 神永 学 KADOKAWA 

３ 稲葉 祐大  ２A はやく名探偵になりたい 東川 篤哉 光文社 

４ 山田 敦紀  ２B 世界 244 の国と地域 2021〜2022 年版 『地球の歩き方』編集室 ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞ･ﾋﾞｯｸﾞ社 

５ 小林 穂    ２B 世にも美しき数学者たちの日常 二宮 敦人 幻冬舎 

６ 伊藤 秀策  ２A 小学生の「さんすう」大疑問 100 仲田 紀夫 講談社 



四中生の活躍 各種表彰・受賞を紹介します。 
 

その１ 令和３年度 東京都薬物乱用防止推進荒川地区協議会  

 

その２ 令和３年度 第 15 回「あらかわ小論文コンテスト」 

 ※表彰は、令和４年１月１４日（金）に予定されている合同表彰式後、校内で行います。 
 

その３ 令和３年度 第 16 回工芸高校夢コンペ   

 

その４ 令和３年度 荒川区文化祭・書道展（荒川区書道連盟）  

 

その５ 令和３年度 明るい選挙ポスターコンクール 

 

氏名 学年 受賞内容 作品名等  

松井 夏波 １年 佳作 標語部門  「一度きり 断るのなら このしゅんかん」 

長瀬 果歩 １年 佳作 標語部門  「興味を持たない 手に取らない みんなで守る １つの命」 

栗原 猛 ３年 佳作 標語部門  「大切に 親からもらった この身体」 

寺尾 華 １年 佳作 ポスター部門 

氏名 学年 受賞内容 作品名等 

設樂 早耶 １年 佳作 「地球温暖化を防ぐためにできること」 

比嘉 一稀 ２年 佳作 「感染症の歴史と人類の進化」 

森本 涼風 ２年 佳作 「自分らしく生きるには」 

氏名 学年 受賞内容 作品名等 

白井 宏宙 ３年 校長賞 風ヶ街その一「石洲瓦のじじいの夢」 

氏名 学年 受賞内容 作品名等 

式部 美風 １年 優秀賞 「挑戦」 

田口 乃野 １年 優秀賞 「五輪」 

野澤 瑠菜 ３年 優秀賞 「雲外蒼天」 

春木 美南 ３年 優秀賞 「飛翔」 

木下 青波 ３年 優秀賞 「挑戦」 

氏名 学年 受賞内容 作品名等 

泉崎 果乃 ２年 荒川区入選【中学生の部】 左図版⇒ 

1月の行事                        ○て…四中寺子屋 
日 曜  日 曜  

１ 土  １６ 日  
２ 日  １７ 月 学年朝礼 

３ 月  １８ 火  

４ 火  １９ 水 荒教研                                      ○て  

５ 水  ２０ 木  

６ 木  ２１ 金 都ﾊﾞｽｹ大会(D)、区連合展示会～24 日、英語検定 

７ 金 冬季休業日終了 ２２ 土  

８ 土  ２３ 日  

９ 日  ２４ 月 全校朝礼、安全指導 

１０ 月 成人の日 ２５ 火  

１１ 火 始業式、避難訓練 ２６ 水 都立推薦入試～27(木)、 職員会議          ○て  

１２ 水 給食始、ﾊｰﾄﾌﾙ始                         ○て  ２７ 木 歯･口健康教室(1)   

１３ 木  ２８ 金 食育推進給食 

１４ 金 中央議会、漢字検定 ２９ 土  

１５ 土 青年海外協力隊講話(1) 、書き初め展～31 日 ３０ 日  

３1 月  

 


