
 

 

 

 

 

 食欲の秋×読書の秋 
 今月も栄養士の吉井先生の協力のもと、ブックメニューが給食に登場します！ だんだん寒さを感じるように

なってきたこの季節にピッタリのスープが中心です。詳しくは下の紹介を見てみてください。しっかり食べて身体

の内側から温まってください。なお、ブックメニューの本はカウンター前で展示しているので、気になった人はぜ

ひ昼休みに学校図書館まで。ブックメニューをはじめ美味しい本特集コーナーも出来てます。 
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《ブックメニュー》 

‐BOOK MENU‐ 

美味しい本を召し上がれ 

 

 

『鮭のちゃんちゃん焼き』 11/4（木） 

脂
あぶら

がのった秋鮭にタマネギ、モヤシなどの野菜をのせ

て味噌で味付けをして焼いたもの。物語では鉄板です

が、給食ではカップに入れて提供します。 

『和風カレーうどん』１１/５ （金） 

物語のなかで、アパートの住人が三杯おかわりし、主

人公も超美味と絶賛するうどんです。 

 

『のっぺい汁』 11/１１（木） 

里芋をはじめ、肉と野菜がたっぷり入り、 

ごま油の香ばしさととろみが特徴的です。 

 

『妖怪アパートの幽雅な日常⑤』 

香月 日輪著／講談社 

 
 

 

 

 

 

『ABC スープ』 １１/１９（金） 

 スープに中に浮かんだアルファベットが作る 

単語がきっかけで、主人公は一歩踏み出す決心

をします。 一体、どんな単語だったのでしょう？ 

『給食アンサンブル』 

如月 かずさ著／光村図書出版 

 

『タンダの山菜鍋（汁）』11/29 （月） 

バルサの良き友人、タンダが作った山菜鍋。 

物語ではあるキノコが味の決め手ですが、 

給食でもおいしい出汁がでるキノコを 

使用しています。 

 

『精霊の守り人』 上橋 菜穂子著／偕成社 

 

『豆腐ハンバーグ』 11/25（木） 

「あなたのお弁当と私のお昼ご飯を交換しま

しょう」突然始まった上司との昼食交換。交換

最終日に登場したのがこちらのハンバーグ。 

物語ではとある工夫も…？ 

『ランチのあっこちゃん』  

柚木 麻子著／双葉社 

 

 

 



学校図書館を活用した授業（10 月） 
 

 

知っていますか？ 

「読書を愛するまち・あらかわ」宣言 

  

荒川区では、平成30年5月 27日に 

「読書を愛するまち・あらかわ」を宣言しました。 

地域図書館、学校図書館、街なか 

図書館が連携して皆さんの読書 

活動をサポートしていきます。 

 

  

 

  

2年生 国語   『ビブリオバトル』

 

 ひとり 3分で本の紹介をおこないました。各クラス、各班代表者が 

全員の前で発表し、クラスでの最終チャンプ本を決めました。 

 

各クラスの代表発表者の紹介本およびチャンプ

本は外国文学コーナーに展示・貸出中です。 

A 組チャンプ本 『5 分後に意外な結末（Ex）』 

B 組   〃     『大盛りワックス虫ボトル』 

C 組   〃     『相棒 season３下』 

D 組   〃     『ホームレス中学生』 

 

新着図書リスト 
 

 

書名 編著者名 紹介 分類

勉強する気はなぜ起こらないのか
（ちくまプリマー新書　373）

外山 美樹
やる気のメカニズムを心理学の知見を踏まえてわかりやす

く解説し、心理学の実験で明らかになった意外で驚く発見も

紹介します。
141

よけいなひと言を好かれるセリフに変える
言いかえ図鑑

大野 萌子
「よけいなひと言」を「好かれるセリフ」に言いかえるパターン

を141例紹介！
361

ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブ
ルー　2  ★

ブレイディみかこ
中学生の「ぼく」は“事件”続きの暮らしの中で、大人へのら

せん階段を昇っていく。シリーズ完結
376

初めてでもできる!『黒板アート』の描き方
事典

小野 大輔
簡単に描けるイラストやうまく描けるようになるコツ、基本的

な黒板アートの描き方などをわかりやすく紹介。
725

零から0へ  　まはら 三桃
戦後、鉄道総局の研究所には戦争を悔やむ軍出身の技術

者達がいた。聡一は彼らと新幹線の開発に没頭し…。
913

透明な螺旋  ★ 東野 圭吾 愛する人を守ることは罪なのか-。ガリレオシリーズ最新刊 913

医学のつばさ  ★シリーズ完結 海堂 尊
東城大医学部に通う中学3年生　曾根崎薫たちが発見した

巨大新種生物は、日本政府に囚われてしまって！？
913

魚服記(乙女の本棚)  太宰 治
太宰治の小説「魚服記」と、ねこ助の描き下ろしイラストの

珠玉のコラボレーション。
913

ゴースト・ボーイズ
ぼくが十二歳で死んだわけ

ジュエル・パーカー・
ローズ

12歳のジェロームは、オモチャの銃で遊んでいるところを警

官に撃たれ…。
933

魔法つかいの弟子  ほか　★ ゲーテ
ヨシタケシンスケ氏のイラストが可愛らしい世界ショートセレ

クションが3冊到着。
941

New books have arrived 

These novels written in English have arrived at 

our school library. 

 

and more! 

A Wizard of Earthsea ゲド戦記

The Count of Monte Cristo 巌窟王

The Happy Prince and Other Stories しあわせな王子

届いた本の一部

を紹介します！ 


