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「10 の姿」③協同性 
～互いのよさを認め合うために～   園長 末永 寿宣 

 

子どもたちは、思いを伝え合ったり、試行錯誤したりしながら、一緒に活動し楽しむことで、喜

びを味わいます。友だちとの関わりの中で「共通の目的」を実現するために、協力したり、工夫し

たりする経験によって「協同性」が育まれます。 

本園では、園生活の中で、友だちと言葉のやりとりをすることで、イメージを共有したり、共通

の目的をもって遊びを楽しんだりするとともに、子どもたちが、お互いのよさを認められるように

教育環境を整えています。それでは、その実践の一端を９月の活動の中からご紹介します。 

-------------------------------------------------------------------------------------- 

３歳 もも組  

園庭では、ダンゴムシの赤ちゃ

んを見つけて、「ここにいるよ」と、

みんなに教えてあげたり、虫取り

網を使ってチョウチョを捕まえよ

うとしている子を応援したりして

います。 

教室では、おもちゃを自在に使

って、お気に入りの形を作り、遊

び方を友だちに紹介しています。 

 また、年長すみれ組さんに助けられながら、コオーディネーショントレーニングにも挑戦してい

ます。「がんばったね」と褒められると、とてもうれしそうです。さらに、鬼ごっこでたくさん遊

んだ後に、「芋ほりごっこ」で力比べをする場面では、言葉を掛け合ったり、試行錯誤したりしな

がら、一緒に活動を楽しんでいます。 
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４歳 たんぽぽ組  

 

運動遊び「忍者の修行」では、忍者からの手紙を紹介し、子どもたちへ動機づけをしています。

運動会へつながる運動遊びのテーマ曲をプレゼントしてもらったり、リズムに合わせた動き方のア

ドバイスをもらったりして、イメージを共有し、気持ちを高めています。 

 また、「お弁当づくり」では、キャンプごっこを通して、一緒に遊ぶ友だちの姿に刺激を受けな

がら、お弁当を作る楽しさを味わっています。友だちと関わり合って遊ぶことを楽しんでいます。 
 

５歳 すみれ組  

 

 年長すみれ組では、話し合いを通して、折り合いの付け方を学んでいます。４～５人の人数で新しい

グループ名を相談し、みんなで決めます。グループ名を決めるという「共通の目標」に向かって、自分

と違う意見とぶつかったり、受け入れられたりする経験を通して、友だちとのつながりを深めます。 

 また、コオーディネーショントレーニングでは、「くの字」「S の字」「ラディアン運動」「スラローム

走」「三角コーンタッチ」など、友だちと動きを合わせながら、イメージを共有する活動をしています。 

-------------------------------------------------------------------------------------- 

10 の姿における「協同性」を育むために、子どもたちに援助しすぎないようにすることを意識

し、子どもたちの発達段階や個性を考慮して適切な働きかけを心がけています。 

本園では、今後も子どもたちが、協力したり、工夫したりする経験を充実させてまいりますので、

ご支援のほどよろしくお願い申し上げます。 


