
 幼稚園で今、大人気なの遊びは砂場遊び！お天気が良く、心地よい日が多く、園庭で砂場を

楽しむ姿がたくさん見られます。お料理やケーキ、アイスクリームを作ってごちそうしてくれ

たり、友達と穴掘りや山作りをしたりなど、たくさんの子供たちが遊んでいます。砂遊びは、

そのまま触るとさらさら！水を含むと型抜きやバケツを使っていろろな形を作ることができ、

たくさんの水でドロドロの感触を楽しんだりできます。  

楽しいだけでなく、たくさんの学びがあります。  

型抜きや山作りなどは水加減が重要！うまくできる  

にはどれくらいの水が必要なのかを考えたり、たくさ  

ん作ったものの数を数えたりなど、頭を使うことも  

たくさんあります。砂遊びはいろいろな遊び方があり  

とても楽しく子供にとって経験させたい大切な遊びの  

一つです。これからもたくさん砂場での遊びを充実さ  

せていきます。裸足になることもありますし、洋服が  

汚れてしまうこともありますが、汚れた分、子供たち  

が楽しんだのだな！とご理解いただければ幸いです。  

 

新年度がスタートしてもうすぐ一か月経とうとしています。うさぎ組の子供たちは、まだド

キドキしている子も多いのですが、遊びを楽しみながら、少し慣れた様子も見られるようにな

ってきました。そして、少しずつ自分のことをやってみるようになってきました。新しい環境

に少しずつ慣れてきたりす組・いるか組は、お弁当も始まり園生活を楽しんでいます。同時に

お兄さんお姉さんのクラスという張り切る気持ちに少し疲れも出てくる時期でもあります。ど

の学年の子供たちも、新しい環境、生活に慣れようとしています。きっと家に帰ってから、お

うちの方に甘えたくなるでしょう。子供たちにとっておうちの方からギューってしてもらえる

ことが一番のエネルギーです。どうぞたくさん甘えさせてあげてくださいね。  

もうすぐゴールデンウィークが始まりますが、ご家族の皆様で体調に気を付けながら、ゆっ

くりお過ごしください。  

 

 

 

    ５月   

 

 

 

楽しい砂遊び！ 
主任教諭 種田 保子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
うさぎ組 

〇教師と触れ合いながら親しみをもつ。 
○新しい環境や園生活に慣れ、安心して過ごす。 
○興味のある遊具や好きな場所を見つけて遊ぶことを楽しむ。 

 
 
 
 
りす組 

○新しい環境に親しみをもち、安心して過ごす。 
○自分の好きな遊びや、教師や友達との遊びを楽しむ。 
○春の自然やみふぃかな自然に触れることを楽しむ。 

 
 
 
 
いるか組 

 
○年長になった喜びや期待をもち、いろいろな活動にすすんで取り組む 
○新しい環境に自分から関わり、好きな場や遊びを見つけ、友達と一緒に
楽しむ。 

○春の自然や身近な生き物に触れ、興味や関心をもつ。 
 

５月の保育のねらい 

令 和 ３ 年 ４ 月 ３ ０ 日  

荒川区立尾久第二幼稚園  
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