
 

 

 

 

 

  

         

 

 

 

プラネタリウムへようこそ！ 

副園長 野口 真由美 

６月の初め、年長そら組と年中うさぎ組の子ども達は、遠足でプラネタリウムへ行きま

した。遠足後、さっそく遠足での経験を思い出しながら遊ぶ姿が見られました。うさぎ組

では、折り紙で作った星を大きな紙に貼って星空作り。廊下に飾ったところ、「キラキラし

てきれい！」「もっともっと星を付けようよ」と嬉しそうに眺めていました。そら組では、

OHP(オーバーヘッドプロジェクター )という投影機を使い、プラネタリウムを再現してい

ました。小さな穴を開けた紙にカラーセロファンを付け、下から光を当てると本物の星空

のようにスクリーンに映し出されます。そら組さんがいすを並べて作った会場や星空解説

も加わり、雰囲気は満点でした。お客さんとして招待された年少たんぽぽ組やうさぎ組の

子ども達も「きれいだね」「本当の夜の空みたい」と素敵な星空にうっとり。尾久幼稚園の

プラネタリウムは毎日大盛況でした。  

プラネタリウム遠足で星や宇宙の話に触れ、興味や関心をもった子ども達。今は毎日の

ように空を眺めては、「今日はプール入れるかな？」と天気を気にしています。６月２０日

のプール開きでは、みんなでプールの歌を歌ったり、教師の話すプールでの約束事などを

真剣に聞いたりしていました。水遊びやプール遊びは、この時期ならではの楽しい遊びで

す。安全に配慮し、水の感触を十分に味わいながら楽しめるようにしていきたいと考えて

います。  

早いもので、あと３週間ほどで１学期も終わり、長い夏休みが始まります。夏休みのし

おりなどを活用し、お子さんと約束事を決めて、生活のリズムを崩さずに過ごせるように

してください。親子で一緒に過ごす時間を大切にし、素敵な思い出をたくさん作ってほし

いと思います。２学期、また元気な子ども達に会えることを楽しみにしています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月  幼稚園だより 

                

 
ホームページ http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/ogu/  

創立７０周年キャラクター  

おぐっぽー  

令和元年７月１日 

荒川区立尾久幼稚園 

  園長  小島 武志 

７月のねらい  

《３歳  たんぽぽ組》  

・ 好 き な 遊 び を 十 分 に 楽 し み 、 保 育 者 や 友 達 の し て い る 遊 び に 興 味 を も つ 。  

・ 水 の 感 触 を 楽 し ん だ り 、 心 地 よ さ を 感 じ た り す る 。  

・ 身 近 な 夏 の 自 然 に 触 れ る 。  

《４歳  うさぎ組》  

・ 友 達 や 教 師 と 一 緒 に 、 し た い 遊 び や プ ー ル 遊 び 、 水 遊 び を 十 分 に 楽 し む 。  

・ 身 近 な 夏 の 自 然 を 見 た り 触 れ た り し て 、 興 味 関 心 を も つ 。  

《５歳  そら組》  

・ 友 達 と の つ な が り を 感 じ 、 一 緒 に 遊 び を 進 め る 。  

・ 自 分 な り の 目 的 を も ち 、 試 し た り 考 え た り し な が ら 遊 ぶ 楽 し さ を 感 じ る 。  



初夏の風の中で遊ぶ  風の子たち！         

 

 

 

 

＜年少・たんぽぽ組＞ 

水遊びが大好きな子ども達は、ペットボトルのじょうろで足元に水をかけて冷たい水の

感触を楽しんだり、園庭に模様を描いたり、水が落ちる音を楽しんだりしています。プー

ル開きでは、水鉄砲に興味をもちすぐに手に取り使ってみました。うまく水が飛ばない子

は、よく飛ぶ友達の様子を真似て繰り返しチャレンジし、飛ばせるようになりました。こ

れからも安全に気を付けながら水に親しみ楽しい時間を過ごしていきたいと思います。水

着の着替えでは、後ろ前が分からなくて「せんせい！できない。」と助けを求めながらも

自分で行おうとする姿がありました。衣服の着脱を教師と一緒に行いながら、少しずつ自

分でできるように援助していきます。 

 室内では好きな遊びの中で、折り紙やストローを使って動物人形を作り、遊びに取り入

れています。新しい素材や道具の使い方を伝えながら遊びを広げていきたいと思います。 

＜年中・うさぎ組＞ 

 室内では、ヒーローやヒロインになりきって遊ぶことに夢中な子ども達。カラーポリ

袋の衣装を折り紙で飾ったり、お面を作ったり、くるくる棒と画用紙でステッキを作っ

たりして怪獣を倒そうとしています。怪獣役を買って出た子ども達も、衣装や武器を作

って戦ったり、倒される演技をしたりと、友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じています。 

またプール遊び・水遊びでは、友達と水鉄砲を打ち合ったり、水鉄砲で的を狙って打

ったり、魚をたくさんバケツに集めたりと、水遊びの開放感を感じながら遊んでいます。

プールに入る前後の身支度は、脱いだ服を畳んで置いたり、濡れた水着をタオルにくる

んだりといった手順を覚えて、自分で進めています。 

また最近は、園庭やホールでの鬼ごっこで思い切り体を動かしています。『替わり鬼』

『増え鬼』『色鬼』といったいろいろな鬼ごっこをしており、ルールを覚えてみんなで楽

しんでいます。遊びの中で悔しい気持ちになることもありますが、子ども達が様々な気

持ちを経験しながら、自分の思いを相手に伝えることができるように援助していきます。 

＜年長・そら組＞ 

戸外では色水遊びを楽しんでいるそら組の子供たち。混色の面白さを感じ、友達と一緒

に繰り返し遊ぶことを楽しんでいます。自分が作りたい色になるよう、スポイトを使って

微調整をしたり、できた色水をスポイトで垂らし模様を作ったりする姿も見られます。 

室内では、アイス屋さん、ピザ屋さんごっこがレストランごっこへと発展し、自分たち

で必要な物を作りながら遊びを進めています。「ピンポンって押す物があるといいよね」

「お子様メニューも作ろうよ」「クレープを焼くときに使う棒が作りたい」など素敵なア

イディアがたくさん出てきて、より遊びが豊かになっています。年中・年少組がお客さん

で来てくれると、コックさんやウエイトレスさんは大忙しですが、「パフェ一丁！」「お待

たせしました」など、友達と言葉を掛け合いながら遊ぶことを楽しんでいます。また、プ

ラネタリウム遠足後にはホールを暗くし、OHP を使ったプラネタリウムごっこも楽しみま

した。お客さんが星空を見やすいように考えながら自分たちで椅子を並べるなど準備も張

り切って取り組んでいました。 

自分がやりたい遊びに取り組む中で、自分なりに目的をもち、工夫したり試したり考え

たりしながら遊べるよう、７月も援助していきます。 

夏季休業中 プール開放    

○期間 前期プール開放  ７月２２日（月）～７月３１日（水） （土・日を除く） 

後期プール開放  ８月２６日（月）～８月２８日（水）  

○時間 １０：３０～１１：３０ （８月２８日は、１０：００～１１：００） 

＊雨天時や気温・水温が低い日は行いません。また、気温によっては行わない 

こともあります。 

＊園門掲示及び学校情報配信システムでお知らせします。 


