
 
 
 
 
 
  

じっくり ゆっくり  
副園長 立石 晃子 

 幼稚園の屋上にプールが設置され水遊びが始まり、暑い夏がやってきま  

した。年長組のプランターには小さなスイカが実っています。  

６月１７日（土）、暑い中、ふれあいデーのご参加ありがとうございました。年中組は動物玉

入れ、年長組は魚釣りゲームと、子供たちがつくった遊び場を楽しんだり、保護者の方に折り

紙で折ってもらったリボンを身に付けたり手裏剣を飛ばしてみたり、紙コップでロケットをつ

くってみたりと、親子での触れ合いがたくさんできたのではないでしょうか。各部屋を回って

いた私は、園庭で遊ぶ年少組の子供たちが目に留まりました。いろいろな遊び場がありました

が、年少組の子供たちのほとんどは園庭に出て、いつも自分たちが遊んで慣れ親しんでいる砂

場やボール遊びを始めていたのです。そこに保護者の方は寄り添い、一緒に漏斗や升に砂をつ

めひっくり返したり（お子様よりもたくさんつくっていました。）、汗をかきながらずっとボー

ル蹴りをしたり、滑り台を一緒に滑ったり・・・お子様が十分楽しむまでじっくりゆっくり、

一緒に同じ遊びを続けていらっしゃいました。私達保育者も、幼児理解にはまず同じ目線にま

で背をかがめ、同じことを一緒に楽しむことが大切とされています。同じ目線で同じことを楽

しむことで、子供たちの気持ちや楽しんでいること、学んでいることなどが分かってきます。

保護者の皆様も、お子様とじっくりゆっくり同じ遊びをされて、よりお子様の気持ちや成長を

感じられ、素敵な時間を過ごされたように感じられました。  

 今月末より夏休みが始まります。夏休みも親子でじっくりゆっくり過ごす時間を楽しんでい

ただき、お子様との素敵な思い出をたくさんつくってきてほしいと思います。  

 一学期、本園の教育活動へのご理解とご協力ありがとうございました。健康、安全に気を付

けて楽しい夏休みをお過ごしください。  
 

 

 

 

 

 

 

夏の陽射し中で遊ぶ  風の子たち！         

 

７月 幼稚園だより 

             
ホームページ http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/ogu/ 

平成２９年６月３０日 

荒川区立尾久幼稚園 

園長  小島 武志 

７月のねらい 
《３歳 たんぽぽ組》 

 ・ 同 じ 場 に い る 友 達 や 一 緒 に い た い 友 達 に 親 し み を 感 じ 、 関 わ っ て 遊 ぼ う と

する。 

・着替えや身支度、後始末を自分でしようとする。 

《４歳 うさぎ組》 

 ・一緒に遊んでいる友達と互いに自分の思いを出し合って遊ぶことを楽しむ。 

 ・水の感触に触れ、開放感を感じながらプール遊びを楽しむ。 

《５歳 そら組》 

 ・ 友 達 に 思 い や 考 え を 伝 え た り 、 友 達 の 考 え に 気 付 い た り し な が ら 遊 び を 進

める楽しさを感じる。 

 ・プール遊びに目当てをもち、十分楽しむ。 

 

 

教育目標 

〇元気で明るい子 

〇よく考え、 

すすんで行動する子 

〇思いやりのある子 

http://www.aen.arakawa.tokyo.jp/youchien/ogu/


 
 
 
 

＜年少・たんぽぽ組＞ 

 プールの季節になりました。プール開きの前から水着に着替える練習をしたり、新聞

紙をビリビリに破いて、プールごっこをしたりして楽しみにしていた子供たち。プール

が始まると、シャベルで水をすくったり、水鉄砲で勢いよく水を飛ばしたりして楽しん

でいました。これからも安全に気を付けながら水に親しんでいきます。水着の着替えで

は、後ろ前が分からなくて「せんせい！できない。」と助けを求めたりしていましたが、

日を追うごとに少しずつ着替えが上手になってきました。衣服の着脱を教師と一緒に行

いながら、少しずつ自分でできるように援助していきます。 

 好きな遊びでは、友達と同じ遊具を身に付けたり、好きな遊びに誘い合ったりする姿

も見られてきました。同じ場にいる友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じられるように教師も

遊びに加わったり、環境をつくったりしていきます。 

＜年中・うさぎ組＞ 

 裸足で砂や泥の感触を楽しんだり、水で絵を描いたりして遊ぶことを楽しみながら、「プ

ールまだかなあ。」と心待ちにしていた子供たち。プール開きの日には、待ちに待ったプー

ル遊びがようやく始まったことを喜び、思い切り遊んでいました。大きいプールに入るこ

とが好きな子も多く、「顔つけられるよ！」と教師に見せたり、「体が浮いている！」とビ

ート板を使って遊んだりすることを楽しんでいました。学級のみんなで遊ぶ時間も設け、

大きいプールに慣れたり、友達と一緒に動く楽しさを味わえるようにしたりしていきます。 

 好きな遊びの中では、友達が作ったものに魅力を感じて自分も作りたい、友達と同じも

のをもって遊びたいと思う姿が増えてきました。見様見真似で作ったり友達に「どうやっ

て作ったの？」と教えてもらったりして、同じものをもったり身に付けたりする嬉しさを

感じています。友達と一緒に好きな遊びを楽しむ中で、お互いに自分の思いを出し合って

遊ぶことができるよう、教師も一緒に遊んだり仲介したりしながら援助していきます。 

＜年長・そら組＞ 

 楽しみにしていたプール遊びも始まり、プール開きの日には、たんぽぽ組、うさぎ組

にプールの入り方を格好よく披露している子供たちでした。プールでは、教師に手を持

ってもらい浮く感覚を味わったり、貝ひろいも楽しんだり、顔を水につけて遊んでみた

り、ビート板を使って泳ぐ感覚を楽しんだりしています。一人一人が目当てをもってプ

ール遊びに取り組めるようにします。 

 雨上がりの園庭で『にじのむこうに』を口ずさみ始めた子供たちは、「虹がでないかな。」

と空を見上げていました。そして、「虹のむこうには、虹の水族館があって虹色の魚がい

るかも。」と楽しい想像が広がりました。虹色の魚を作ったり、OHPでお話をつくり、た

んぽぽ組、うさぎ組にも見てもらったりする姿がありました。今月も遊びや活動の中で、

自分の思いを伝えたり、相手の気持ちや良さに気付いたりしていけるよう、関わってい

きます。 

 

夏季休業中 プール開放   

○期間 

前期プール開放  ７月１９日（水）～７月３１日（月） 

後期プール開放  ８月２４日（木）～８月３０日（水） （土・日を除く） 

○時間 

  １０：３０～１１：３０  

（８月２５日・２９日は１０：００～１１：００） 

・雨天時や気温・水温が低い日は行いません。 

園門掲示及び学校情報配信システムでお知らせします。  


