
  

 

 

 
３歳児 年少ひよこ組 

＜避難訓練の日＞ 

４歳児 年中こあら組 

＜雨の日・絵本貸し出しの日＞ 

５歳児 年長いるか組 

＜花の木子どもまつり準備の日＞ 

9:00 

 

 

 

 

10:00 

 

 

 

 

11:00 

 

 

 

 

 

12:00 

 

 

 

13:00 

 

 

 

 

13:30 

 

14:00 

〇登園（９：００～９：１０） 

〇朝の身支度（リュック・帽子をロッカーにしまう、水筒をかける、コップ袋をかける など） 

〇好きな遊び 

・保育室や園庭に天気や子どもたちの実

態に合わせて遊び場を設定し、思い思

いに遊びます 

〇避難訓練 

・毎月行っています 

（年少組もこの頃には理解ができ、訓練

が上手にできます） 

 

〇一斉活動「プール遊び」 

・学級のみんなで一緒に活動します 

・屋上にある大小のプールで、魚釣り、

水鉄砲などで遊びます 

 

〇弁当給食 

・手洗い、いただきます 

・仲良しのお友だちと食べます 

 

〇好きな遊び 

・お腹休めも兼ねて、保育室や玄関ホー

ルで遊びます 

〇帰りの身支度、集まり 

・絵本や紙芝居を読んでもらう 

・歌を歌う、１日を振り返る 

〇降園 

〇好きな遊び 

〇制作「アイスクリーム」 

・興味をもった子どもたちから少人数

ずつ制作します（自主性の尊重） 

・クレパスや絵の具など、様々な素材

との出合いを楽しみます 

 

〇一斉活動「ホール遊び」 

・体操 

・運動遊び（巧技台を使って） 

 

〇えほんの部屋で好きな絵本を借りる

（毎週金曜日） 

〇弁当給食 

・日替わりで当番がお茶の用意をする 

・手洗い、いただきます 

・片付け 

〇好きな遊び 

 

〇片付け 

〇帰りの身支度、集まり 

・絵本や紙芝居を読んでもらう 

・歌を歌う、１日を振り返る 

・翌日の当番を紹介する 

〇降園 

〇朝の会（一日の予定の確認） 

〇係活動 

・カメのお世話、お休み調べ、砂場の

準備など、グループ毎に活動します 

 

〇好きな遊び 

〇子どもまつりの準備 

・お店屋さんの品物を作る 

〇一斉活動「お店屋さんごっこ」 

・各ブースに分かれ、お店屋さんとお

客さんになって遊ぶ 

・気付いたことを伝え合う 

 

〇弁当給食 

・日替わりで当番がお茶の用意をする 

・手洗い、いただきます 

・片付け 

〇好きな遊び 

〇片付け 

〇帰りの身支度、集まり 

・絵本や紙芝居を読んでもらう 

・歌を歌う、１日を振り返る 

・当番、係を引き継ぎ、明日の予定を

確認する 

〇降園 

園児たちは、花の木幼稚園でどんな風に生活しているの？ 

とある「７月の一日の園生活」を切り取ってみました！ 花の木幼稚園 １日の生活 

３歳児学級では、一人一人が安心して園生活を

楽しめるようにしています。 

４歳児学級では、友だちや先生と一緒に遊んだ

り生活したりする楽しさを大切にしています。 

５歳児学級では、遊びや生活を自分たちで進

める意欲、友だちと力を合わせて活動する充

実感や達成感を大切にしています。 

☆登園 

門で園長先生、各学級で担

任の先生とご挨拶します。 

 

☆身支度 

登園後、降園前には自分で

身支度をします。 

 

☆好きな遊び 

遊びや場の環境を整え、一

人一人の興味関心に寄り添

います。遊びをとおして学

び、好きな遊びを十分に楽

しむことで、自己肯定感や

興味関心が育まれます。 

 

☆一斉活動 

学級の実態に合わせ、制作

や運動遊び、ふれあい遊び

や楽器遊びなど、様々な経

験を学級の友だちや先生と

一緒に楽しみます。 

 

☆弁当給食 

毎日の献立が楽しみ！みん

なと食べる栄養満点のお弁

当給食で、心も体もパワー

チャージ！ 

 

☆降園 

その日の出来事を振り返っ

たり、明日の園生活を楽し

みにしたりできるよう、学

級のみんなで１日を締めく

くります。 

 


