
  

 

 

 

 
  

明けましておめでとうございます 

                        園 長  立 石 晃 子 

元日、寒さの中雲の合間から穏やかな日の光が現れ、2020年が始まりました。皆様、よい

新春をお迎えのことと存じます。 

今年の大きなイベントは、何と言っても東京2020オリンピック・パラリンピックです。2013

年に東京2020オリンピック・パラリンピックが決まり、準備がされ、いよいよ開催されます。   

私はこのお正月に新しく建てられた国立競技場周辺を歩いてきました。都営大江戸線の国立

競技場駅を出ると、真正面に国立競技場は現れました。様々な報道で「杜のスタジアム」とい

うコンセプトを聞いてはいましたが、そのとおり「木が多い」ということが私の第一印象でし

た。いたるところに木材が使われていることはもちろんのこと、植栽も多く、周辺の建物も同

じような木を基調とした建物となっていて、温かみと一体感がありました。この競技場で歴史

にも記憶にも残る出来事がこれから起こる予感と期待が膨らむ国立競技場でした。 

国立競技場だけでなく、電車のホームや駅構内の案内表示は多言語に新しく変えられていた

り、放送も複数言語が使われていたり、駅の案内もアルファベットと数字で表示されたりして

います。エレベーターやスロープの設置等バリアフリー化もされています。東京の街はこれか

らたくさんの人々を迎え入れる準備がどんどん進み、多様性を受け入れる土壌ができてきたよ

うに感じました。 

今年の十干十二支は「庚子（かのえ・ね）」です。「庚」は結実・形成、「子」は始めを意味す

るそうで、2020年「庚子」は始めと終わりがある年、何年もかけて準備してきたことに区切

りがつき新しい出発となる年だそうです。新しい出発ではありますが、全く新しいこと始める

のではなく、残すべきものを見極め、取捨選択し、新しい環境へ対応する体制を整えるという

ことだそうです。 

オリンピック・パラリンピックが行われ、その後もオリンピックで培った精神や街の在り方

は持続していくものとなることとなります。本園でも東京都にある公立学校として、「ボランテ

ィアマインド」「障害者理解」「スポーツ志向」「日本人としての自覚と誇り」「豊かな国際感覚」

の5つの資質を育むという、オリンピック・パラリンピック教育を積み重ねてきました。オリ

ンピック・パラリンピック教育の中で得た知識や体験とオリンピック・パラリンピックの体験

が子供たちのさらなるに未来への飛躍、成長していくきっかけ、出発点となることでしょう。

そんな出発の年となる 2020年、今年も教職員一同、子供たちの成長を支えさせていただきま

す。本年もよろしくお願いいたします。 
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楽しいこといっぱい！子供たちの園生活 

＜3歳もも組＞   

３学期も楽しいことがいっぱい！先生や友達とたくさん遊ぼうね！ 

先生や 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

＜4歳たんぽぽ組＞ 

3学期もいろいろなことにチャレンジしよう！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＜5歳ばら組＞ 

幼稚園生活もあと３か月！みんなでたくさん思い出を作ろうね！！ 

 年末年始、ご家族で楽しいひとときを過ごされたことでしょう。新しい年を迎え、いよいよ年

少組最後の３学期が始まりました。幼稚園でも凧揚げやこま回し、絵合わせなど、お正月ならで

はの遊びをして、伝承遊びの楽しさを味わっていきます。 
 ぐっと寒くなる季節ですが、親子で一緒に走る楽しさや体が温まることを感じながらマラソン

をしたり、好きな遊びでは追いかけっこをしたりして、教師や友達と一緒に体を動かして遊んで

いきます。保護者の皆様も、ぜひ子供たちと一緒にマラソンを楽しみましょう。 
 ３学期は、教師とのつながりの中で、友達と一緒に遊ぶ楽しさやおもしろさをより感じられる

よう援助していきます。そして、自分が大きくなった喜びが進級への期待につながるよう、認め

たり励ましたりしていきます。３学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

冬休みをご家族で過ごし、新しい年をお迎えになられたことでしょう。久し振りに会った友達

と再会を喜び合ったり、冬休みの話をしたりと 3学期も楽しくスタートしていきます。 
お正月遊びの会では、保護者の方と一緒に伝承遊びの面白さを味わったり、自分でも挑戦した

りして楽しめるようにします。また、全学年でプーク人形劇場に出掛けお話やイメージの世界を

楽しんで来ます。帰ってきてからは自分たちも遊びの中でいろいろな役になりきって、表現する

ことを楽しんでいきます。そして、今月からおはよう親子マラソンが始まります。朝の冷たい空

気の中、子供も大人も一緒に伸びやかに体を動かし一日を気持ちよくスタートできるようにして

いきます。寒さに負けず、戸外での鬼ごっこや縄遊びにも取り組んでいきます。 
 3 学期も楽しいことがいっぱいの幼稚園。少し難しいと思うことにもチャレンジして、大きく
なった実感や自信がもてるよう援助していきます。3学期もご協力お願いいたします。 

冬休みはご家族でゆっくりと、そして楽しいひとときを過ごされたことと思います。今月は伝

承遊びの取組をきっかけに、様々な遊びをとおして文字や数に親しみながら関心を高めたり、自

分なりに繰り返し挑戦することの楽しさや充実感を味わったりできるよう援助していきます。こ

れからますます寒くなりますが、冬ならではの遊びも楽しみ、ニコットタイムやマラソンなどを

とおしてたくさん体を動かして遊びます。 
幼稚園生活最後の 3学期は、修了式の日を入れて 46日！あっという間に過ぎていくことでしょ

う。様々な遊びや活動に取り組む中で学級のつながりを深め、協力してやり遂げる達成感や充実

感を十分に味わえるよう援助していきます。就学に期待をもてるようにするとともに、園生活の

思い出をみんなで振り返りながら充実した日々となるよう努めてまいります。 
３学期もどうぞよろしくお願いいたします。 


