
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 今月も、先月に引き続き栄養士の吉井先生の協力により、本に登場する料理が給食に登

場しています。原作本は学校図書館入ってすぐ右手の棚に展示しています。ぜひ、目と舌で

作品をじっくり味わってみてください。 
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『麻婆豆腐丼』  

 作中に登場した本場の激辛

麻婆豆腐ではなく、食べやすい

辛さにアレンジしました。 

 

『給食アンサンブル』 

如月 かずさ著／光村図書出版 

 
  

『パンプキンパイ』  

ハリーたちが食べていたのは、ハロ

ウィンにピッタリなこの料理。 

本には他にもハロウィンのご馳走

がたくさんです。 

『ハリー・ポッターと賢者の石』 

Ｊ．Ｋ．ローリング著／静山社 

 

 

『ハニートースト』  

 修行に励み疲労困憊の勇士

を元気づけたハニートースト。

皆さんの疲労回復にもきっと

効果あり。 

 

『妖怪アパートの幽雅な日常②』 

香月 日輪著／講談社 

 
『ノギ屋の弁当風鳥飯 

タンダの山菜汁』  

小学校時代に読んで、登場人物たち

が美味しそうに食べているのを覚

えている人も多いのでは？ 

『精霊の守り人』 

上橋菜穂子著／偕成社 
 

 

『はてなの飯  豆腐と菊花のすまし汁』  

「はてなの飯、どうぞお味をみてください」 

 食べてもらえれば、きっとその美味しさに気づいてもらえる

はず…そんな料理人・澪の気持ちがこもったご飯です。 

給食でも、原作通りの食材を使って再現してくれました。 

 

『みをつくし料理帖 八朔の雪』 髙田 郁著／角川春樹事務所 

 

 

 

『はてなの飯』の 

はてなの食材は 

わかったかな？ 

 



学校図書館および資料を活用した授業〈９月～１０月①〉 
 

 

 

 

1年生 英語 LESSON4 「おすすめの国を紹介できるようになろう」 

本や TＰＣで紹介したい国の文化などを調べ、英語でスピーチできるようにしました。 

 

１年生 理科 「チャレンジ！ 動物の分類」 

魚類・両生類・は虫類・鳥類・哺乳類・無脊椎動物の６分類につ

いて各班調べ、それぞれ画用紙１枚ずつにまとめて発表をおこ

ないます。発表の様子は来月また詳しくお伝えします。 

 

３年生 国語 「身近な科学について多角的に発表しよう」 

『フロン規制の物語－〈杞憂〉と〈転ばぬ先の杖〉のはざまで』の発展授業として、 

原子力発電所／食品添加物／遺伝子組み換え食品 それぞれの「利益」と「損失」を本と TPC で調べ、

社会と科学の関係、自分たちが考え、行動すべきことは何かを班で話し合い発表しました。 

 

 
 

 

館内では今月末にある 

ハロウィンに絡めた本の

展示・貸出中です♪ 

 

 

学校図書館内に資料を

テーマ別に用意し、 

探しやすくしました。 


