
 

諏訪中日記 
 

８月２６日（水）　教職員研修（hyper-QU） 
　8月26日、応用教育研究所研修主事の伊藤康嗣先生をお招きし、教職員研修（hyper-QU）を実施
いたしました。 生徒一人ひとりの心理的安全性や学級の満足度を客観的に捉え、より良い集団づくり
に活かすための実践的な指導法について学びを深めました。 講師の伊藤先生による専門的なアドバ
イスを受け、教職員一同、生徒理解の重要性と指導の方向性を再確認する貴重な機会となりました。 
生徒たちが安心して自分らしく学校生活を送り、共に高め合える環境づくりに、今回の研修成果を還

元して参ります。 今後も指導力の向上と魅力ある学校づくりに努め、全校生徒の確かな成長を支えて
参ります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
実際に二人組みで　　　　　　　　　　　　　　　親和的なクラスを 
　　　　体験型研修に取り組みました　　　　　　　　　　　つくるための手段は、、、 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
クラス経営で大切なポイントを　　　　　　　　　QU資料の見方を　　　　　　 
　　　　　　真剣に聞き入っています　　　　　　　　詳細に指導していただきました 
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