
 

卒業式の前に 

あの時、私は出張に行くために、当時勤めていた学校の玄関にいました。一緒に行く副校長先生を待っていま

した。一瞬、何が起きたかわからず、立ち眩みかと思いました。玄関のガラス扉とその中にある金属製の下駄箱

がガシャガシャ音をたてて揺れているのを見て、すごく大きな地震だとわかりました。慌てて３階の自分のクラ

スに走って行きました。金曜日の６時間目は学活で副担任の若い先生にクラスを任せていました。F 組の生徒た

ちは全員机の下に入っていて、副担任の先生が扉が閉まらないように押さえながら「アタマ出すなっ」と叫んで

いました。他の教室から悲鳴が聞こえ、泣いている生徒もいました。玄関から上がって来てからここまで、ずっと

激しく揺れていました。ずいぶん長い、経験したことのない地震でした。一旦揺れが収まると、放送をかけて全

校生徒を校庭に避難させました。体育館の上にあるプールから滝のように水が落ちてきていました。その日は

夕方遅くまでかかって家に被害がなく、保護者の在宅が確認できた生徒から下校させました。時折、大きめの余

震が何度も起きましたが、夜遅くまでお子さんや家族に心配がない先生たちが残り、みんなで校舎の安全を確

認しました。いくつかの教室の天井から吊るされているエアコンは、外れてぶら下がっていました。2 日後から

午前授業で登校することになりました。ニュースでは電力不足について報じられていて、電気をつけずに授業を

進めました。普段の移動にバイクを使っていましたが、ガソリンはまったく入れられませんでした。コンビニに行

っても物が無かったりしました。学校では卒業式に向けての準備が再開されましたが、相変わらず電気はつけ

ず、暗幕は閉めずに、窓や扉も全部開けたまま練習しました。天井に付けられている設備、バスケットゴールや登

り綱の下には座席を配置せず、体育館の両側の扉はいつも開けていて、いつでも校庭に避難できるようにして

おきました。本番の卒業式もそのようにしました。遠く離れた東京でもずいぶん不自由でしたから、直接被災し

た地域の方のご苦労は想像にも及びません。しかし連日流れるニュース映像から途方もなく大変な状況である

ことは理解できたし、多くの方が犠牲になったり、安否すらわからない方が、その人数が把握できないほどいら

したことは、驚きや悲しみとともに深い無力感を痛感させられました。それでも自分を取り巻く生活は次第に元

に戻っていきました。電力やガソリンの不足はしばらく続きましたが、極端な不自由を強いられることはなくな

っていきました。 

これが、意識しなければもう忘れかけている、東京での出来事です。 

被災地のほとんどは、11年経った今も復興の半ばです。地震や津波が原因で亡くなった方は1万5900人、

2523 人の方は未だ行方不明だそうです。地震や津波から避難したものの、その後、亡くなる「震災関連死」は

この 11年で 3786人に上っています。避難者は全国47都道府県に３万8139人もいます。この災害はまっ

たく終わっていないのです。だからこそ忘れることはできないし、思いを馳せ、嘆くだけでなく、いつ来るかわか

らない災害に備えていかなければならないのだと思います。 

11日には午後2時46分に合わせて黙祷しました。11年が経ち、この記憶が風化してきていると聞きます。

私たちは、この経験を伝えつないでいかなければならないわけで、小さかったから覚えていない、ではいけない

のです。しっかりその意味を考えて黙祷に臨むべきだと思うし、生徒の皆さんには、これからも真剣に避難訓練

に参加してほしいと思うのです。 

あの時の卒業式を思い出しながら、コロナ禍とは言え、無事に卒業式を迎えられる今日に感謝します。 
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３年生卒業遠足 よみうりランド  ３年生は、８日(火)によみうりランドへの卒業遠足に行きま 

した。朝の出発から小雨交じりの天気でしたが、現地到着後しばらくして止んでくれて、最後の 

校外行事を楽しむことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生主催「感謝の気持ちを伝える会」   

卒業式を控えた１４日（月）に、３年生が、「感謝の気持ちを伝える会」 を開催してくれました。体育館に事 

務室・主事室の職員の方々や養護教諭・学校司書さんたちが招待され、３年生みんなで書いた感謝の手 

紙をプレゼントしてもらいました。短い間でしたが、心温まる時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月行事予定 

４月 ５日(火) 春季休業日(終) 

４月 ６日(水) 始業式 

４月 ７日（木） 入学式 

４月１１日(月) 職員会議 

４月１３日(水) 荒教研（教科・教科外） 

４月１４日（木） 避難訓練 

４月１５日(金)   区学力向上のための調査(全) 

常任委員会 

４月１６日(土)   授業公開日保護者会  

安全指導・セーフティ教室(SNS) 

４月１８日(月)   正規時間割(始) 

生徒会朝礼（認証式） 

区英語スピーキング調査(3)  

４月１９日(火)   全国学力・学習状況調査(3) 

４月２１日(木) 中央委員会 

４月２２日(金)   校内研修会 

４月２５日(月)   清里移動教室実地踏査(始) 

４月２６日(火)   清里移動教室実地踏査(終) 

常任委員会 

４月２７日(水)   下田移動教室実地踏査(始) 

職員会議 

４月２８日（木）   下田移動教室実地踏査(終) 

４月２９日（金)   昭和の日 

 

 

※予定は変更になることがあります 



 


