
             

 

「互いを認め 高めあう」 
                                          校長  出井 玲子 

 

『あかあかと 日はつれなくも 秋の風』松尾 芭蕉 
残暑が厳しい中、ふと吹いてきた風が秋の雰囲気を漂わせている様子を読んでいます。 

４２日間の夏休みを終えて、今日から２学期がスタートしました。暑さや豪雨などが続く日々でした

が、生徒たちが元気に登校する姿に安堵し、活気が戻ったことをうれしく思いました。 

暑い中、夏休みも部活動にも勤しみました。特に運動部は常に体を冷やす教室を確保し、水分補給し

ながら活動を行い、技を磨き絆を深める時間となりました。また、今年はフランスのパリでオリンピッ

ク・パラリンピックが開催されました。競技を視聴している方も多いと思います。懸命に挑戦を続ける

選手やチームの皆さんにはとても感動していますが、私は試合中や試合の前後に、選手がコーチやチー

ムメイトと声を掛け合っている姿に心打たれることも多かったです。実際、オリンピックでは、試合前

日に思いを伝えあったことが「大逆転の金メダル」獲得につながったと報道された競技もありました。 

令和３年度に「主体的・対話的で深い学び」の実現を掲げた「令和の日本型学校教育」でしたが、コ

ロナ禍で期せずして進んだ ICT教育の一方、直接対話をすることが減ったことを課題とする声がこれま

で多く聞かれてきました。その課題を払しょくするためにも、本校では、「互いを認め、高めあう」こ

とを目的として、ICT端末の活用も含めた対話を重視する教育をより推進してまいります。 

長い夏休み、保護者の皆様や地域の皆様にも生徒たちが大変お世話になりました。ご家族で過ごした

時間が増えた分、そして、「地域の行事」が戻った分「対話」をする機会がたくさんあったかと思いま

す。８月中旬、ある地域行事で、近隣の小学校を訪ねた際、地域の町会の方が「諏訪台中の生徒が、屋

台に並ぶ小学生を順番に並ぶよう声掛けしてくれて助かりました。」と言ってくださいました。想像力

と思いやりをもって人に接することができることが、本校の教育目標の柱の一つです。 

本校では２学期は、１年生の清里移動教室に始まり、連合体育大会、文化祭と続きます。 
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夏休みの取り組・成果の一部をお知らせします‼ 
 
釜石市被災地訪問 （岩手県） ７/２５(木)～２６(金)  

被災地の復興から人々の思いを知ること。防災を学ぶことを目的に「東日本大震災」の現地を訪れまし

た。参加した生徒は、実際に見て知ることから学んだことの大きさに驚いたと述べています。 
 
荒川区中学校ワールドスクール （秋田県） ８/３(土)～６(火)   

荒川区教育委員会事業で、秋田県にある国際教養大学で、英語学習プログラム「イングリッシュ・ビレ

ッジ」を体験するとともに、秋田市のご協力で、地域伝統行事である「竿燈祭り」の見学をさせていた

だきました。たくさんの英語に触れながら、英語表現にも挑戦した充実したプログラムでした。 
 
 東京都中学校吹奏楽コンクール （銀賞受賞） ８/２（金） 

３年生を中心に本番に向けて練習を重ね、心を一つにした吹奏楽は、会場を大きく魅了する演奏でした。

お互いの音を聞き、気持ちを繋げて演奏する姿に大きく感動しました。結果は、銀賞受賞、立派でした。 

 

諏訪台中だより 
令和６年９月２日 
荒川区立諏訪台中学校 
令和６年度 
学校だより 第５号 

【学校教育目標】 
・豊かな心をもち、思いやりのある 
・生徒自ら考え、進んで学ぶ生徒 
・心身ともに健康でたくましい生徒 
・地域とともに学び、地域を愛する生徒 



私たちのＳＤＧｓ ～今私たちのできること～ 
 
本校が昨年度から取り組んでいる「ＳＤＧｓ」の達成を目指して、７月５日（金）に講師の先生にご

指導をいただきました。講師の読売新聞東京本社 教育ネットワーク事務局主任 石橋大祐氏は、地球

環境の様々な問題に取り組む国内外の取組をたくさんご紹介くださいました。「自分ごとにする」をキ

ーワードにしたご講話は「今私たちにできること」について、私たち自身が考えるきっかけを作ってく

ださいました。 

今夏も経験したように、地球の環境変動は刻一刻と進んでいます。「２０３０年までに達成する世界

の約束」として掲げられた「ＳＤＧｓ」で

すが、２月の研究発表会に向けて、各学年

で、主に「総合的な学習の時間」での学習

として、テーマごとに探究調習を進めてい

ます。 

 

 

←【ご講話と生徒が質問をする様子】 

 
 
【生活をチェックし、生活を見直してみましょう‼】 例のような取組が二酸化炭素（CO２）の削減につながります。 

※一人１年間 平均 7,000㎏（7ｔ）の CO２ 排出しています。（取組の後の数字は削減量の目安）  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
【お知らせ】 音楽担当教員は、9月 2日より高科拓海教諭（産休育休代替え教諭）から、石橋茉由教諭（産休育休より 

復職）゜になります。よろしくお願いいたします。 

９月 主な行事予定  

1 日  １６ 月 敬老の日 

2 月 始業式 総合防災訓練 生徒会立候補者会議 1３:３0～ １７ 火 生徒会役員選挙放送演説(2年)       連体練１５:３０   て          

3 火 常任委員会 15:20  貧血検査（１年）    連体練１５:３０       １８ 水 生徒会役員選挙放送演説(1年)                    て 

4 水 卒業アルバム写真撮影（3年授業・部活） １９ 木 生徒会役員選挙放送演説(会長) 壮行会 連体練１５:３０  て          

５ 木 第 3回文化祭実行委員会１５：２０     .連体練１５:３０            ２０ 金 荒川区中学校連合体育大会              て                       

６ 金 SDGs 出前授業（２年）  中央委１５:２０         連体練１５:３０  ２１ 土  

７ 土  2２ 日  

８ 日  2３ 月 振替休日 

９ 月 生徒会朝礼 選挙管理委・立候補者会議１５:３０ 連体練１５:３０ ２４ 火 中間考査･学活 11:35 下校          。給食なし     

１0 火 ｡連体練１５:３０ ２５ 水 中間考査･学活 生徒会選挙リハ１３：４０     給食あり 

1１ 水 清里移動教室始(１年)   荒教研４時間授業    ２６ 木 生徒会選挙リハ１５：２０   第 4回文化祭実行委員会１５：２０                             

１２ 木 連体練１５:３０ ２７ 金 生徒会役員選挙 

1３ 金 清里移動教室終(１年)          連体練１５:３０             2８ 土                   

１４ 土  ２９ 日  

１５ 日  ３０ 月 全校朝礼  安全指導  防災検定 16:10  

※表示の「て」は、てらこや教室です。 

 

 

 

テレビをつけている時間を短くした 20g               部屋を出るときは、明かりを消した。20g 

冷蔵庫の扉を開けている時間を短くした 7g           冷蔵庫の扉は、むやみに開閉しなかった 14g 

パソコンを使っていないときは電源を切った 35ｇ       トイレの大・小レバーを使い分けた 3g 

お風呂の残り湯を洗濯に使った。16g                シャンプーや台所用洗剤などの表示量を守って使った 72g 

シャワーを浴びるときはお湯や水を流しっぱなしにしないで、こまめにとめた 85g 

髪をタオルでしっかりと拭いてからドライヤーで乾かした 27g 

フローリングの掃除では、掃除機の設定をエコモードや「弱」にした 50g 

容器包装プラスチックは、ルールを守って分別して出した 35g 

 
 


