
             

一人ひとりが輝く学校 

～今、そして将来にわたって～ 

校長 出井玲子 
 

『 お正月 餅が膨らむ 夢も膨らむ』中学生の俳句作品集より 

 

お正月にお餅の膨らみに、夢を馳せ、実現を決意した元旦の様子が目に浮かびます。   

 

明けましておめでとうございます。 

本校が目指す学校像は、「一人ひとりが輝く学校 ～今、そして将来にわたって～」です。そのための手

立てとして、「『あいさつ』と『笑顔』あふれる学校」を掲げています。 

今年 2025年は、４年に一度のデフリンピックが開催されます。デフ(Deaf)とは、英語で「耳が聞こえ

ない」という意味で、デフリンピックは４年に一度の「耳の聞こえない、聞こえにくい」アスリートの

ための国際スポーツ大会です。デフリンピック陸上選手として、2017 年の大会で 200m、4×100ｍで金

メダル、400m銀メダルを獲得した山田真樹選手がいます。2024年の世界デフ陸上競技選手権大会では、

出場した４つの種目全てでメダルを獲得されました。日本のデフ陸上界の「顔」と言われる選手です。 

私は、山田選手がインタビューを受けている場面に居合わせました。山田選手は、デフは他の障害に

比べて分かりにくいので理解してもらうのが大変だとおっしゃっていました。だから、筆談をしたり、

体をいっぱい使ってコミュニケーションを取ったりするのだそうです。その後分かってもらえると力を

貸してくださる方がたくさんいる、つながりがもてることが「夢」だと言っていらっしゃいました。 

山田選手は、コミュニケーションを取るために、日ごろから話を「聞く」ではなく「聴く」ようにし

ていると言います。「聴く」は「耳」と「目」と「心」と書きますが、アイコンタクトを取ると心がつ

ながり、耳の機能も補助されるのかもしれません。手話を使ったり補聴器も使ったりしているそうです

が、補聴器は電池が切れてしまうと使えなくなるので、災害時などは手話通訳者の派遣などがあるとあ

りがたいとも言っていらっしゃいました。「手話は目に見える美しい言語」とも言われます。軽く握っ

た手を上に向け、花火が開くようにぱっと広げるしぐさは「おめでとう」の手話でした。 

山田さんのお話は、笑顔であいさつしてくださっているようでした。障害のことというより、誰にも

起こる不便を誰もが協力したりサポートしたりすることの大切さを実感するお話を伺ったようでした。 

さて、生徒の皆さんは新年を迎え、どんな「夢」や「目標」をもったでしょうか。３学期は年度のまとめの学

期になります。３年生は進路決定に向けて、１年生２年生は学習のまとめと次の学年に向けて、それぞ

れ準備をする時だと思います。３年生の面接練習では、たくさんの将来の夢や希望を聞かせてもらうこと

ができました。希望の学校に合格し、進学する。そしてその先にある「夢」を叶える。そのためには、たくさん

 

諏訪台中だより 
令和７年１月８日 
荒川区立諏訪台中学校 
令和６年度 
学校だより 第９号 

【学校教育目標】 
・豊かな心をもち、思いやりのある 
・生徒自ら考え、進んで学ぶ生徒 
・心身ともに健康でたくましい生徒 
・地域とともに学び、地域を愛する生徒 



の努力が必要かもしれませんし、時間もかかるのかもしれません。しかし、「夢」に向かう努力にこそ大きな

成長があります。そして、その「夢」の実現のためにも大事なことは「『あいさつ』と『笑顔』」です。私は、先の

面接練習でも、あいさつがしっかりできること、笑顔で思いや考えを述べることの大切さを伝えました。 

これまで、生徒の元気なあいさつをほめていただく機会もありましたが、諏訪台中には、まだまだ「あい

さつ」と「笑顔」が増やせると思います。 

すべての諏訪台中生が、今よりも成長し、「夢」をもって新たに歩み始めてくれることを期待しています。

保護者の皆様、地域の皆様本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

１２月の学校生活を振り返ります 

 

「税についての作文」（荒川関税会）で「荒川税務署長賞」を受賞した、３年

A組笛木勇希さんが、12月 9日（月）に荒川税務署長の体験をしました。            

税金の大切さを実感して考えをまとめた作文は、心に残る温かい文章で

綴られていました。この日は、税務署の職員の皆さんに、税の作文について、

荒川税務署長の立場で堂々とお話しをしていました。署内を回って、税務署

の仕事も学ばせていただく貴重な機会になりました。 

 

 

毎年１２月１日から３１日までの間「歳末たすけあい運動」が全国で実施さ

れています。１２月５日（木）に日暮里駅前で「歳末助け合い運動」が実施さ

れ、荒川区社会福祉協議会と協力し、本校の生徒会本部役員と防災部の生徒

が街頭募金を実施しました。生徒も大きな声で協力お願いしていました。 

ご協力いただいた皆様、応援してくださった皆様、ありがとうございました。 

  
 

 

１月の主な行事予定  

1 水 元日 １７ 金 マナー講座（２年生）  

2 木  １８ 土  

3 金  １９ 日  

4 土  ２０ 月 生徒朝礼 避難訓練 

５ 日  2１ 火  

６ 月  2２ 水                   て 14:５０～１６：００ 

７ 火 冬季休業終 2３ 木   

８ 水 ３学期始業式 安全指導 集会 ２４ 金 区立中学校連合展示会始  英語検定 

９ 木 書初展始                   給食始 ２5 土  

１0 金 文化祭準備 ２6 日 都立高校推薦入試    （続２７日） 

1１ 土 文化祭（展示の部） ２7 月 区展終            勤労留学始２年生 

１２ 日  28 火  

1３ 月 成人の日 29 水 て 14:５０～１６：００ 

１４ 火 常任委員会 15:20 30 木  

１５ 水 SDGｓ出前授業（１年生） ３１ 金 書初展終             勤労留学終２年生 

１６ 木 中央委員会 １５：２０    

歳末助け合い運動 

一日税務署長体験 


