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保育園を訪ねて 

校長 齊藤 進 

 ８月末に千葉県我孫子市の保育園を訪れる機会がありました。湖北駅から徒歩５分程の

所に位置する保育園は周囲が緑に囲まれ閑静な住宅街にありました。訪問の目的は園長先

生がファシリテーションといって話し合いを工夫することで職員の意識を高める方法を導

入して園児教育で大きな成果を収めており、その実際を見学することでした。 

 門を開き入ろうとすると同行した教育関係者から「スマイル、スマイル」と言われまし

た。自分では普通の表情だと思っていても幼児からから見ると怖いと思われるのでしょう。

意識して口角を上げて接することを心がけました。 

０才児から５才児までの園児の歓声が響く園庭に入ると早速、ボー

ルけりやスベリ台などで一緒に遊びました。そうした遊びの中で園児

は警戒することもなく無邪気に小さな手を差し伸べてきます。手をつ

なぐと自然と心が解けて幸せな気分になります。日常生活では中々経

験できない貴重な瞬間です。保育園はとくに時間割がありませんが、

大まかな生活の流れはあります。屋外での活動が終わると屋内での活動が始まります。 

３才の男の子たちとブロック遊びに興じていると、一人の女の子が絵本をもってきまし

た。「おじーちゃん読んで。」そうか、おじーちゃんなんだ、と妙に納得しながら織り姫と

彦星の絵本を読みました。保育園の先生に比べると下手なことこの上ないのですが真剣に

聞いてくれました。小さな子どもに絵本を読んでいると、ほのぼのとした至福の気分にな

ります。そうだこの子たちは疑うこともなく私に信頼を寄せているんだ、そう思うといっ

そう愛おしくなりました。給食のカレーも周りの園児のほめてほしいしぐさに応じて「グ

イリーンピース食べるんだ、すごいね」「全部食べたんだ、すごいね」とほめながら３才児

と一緒に楽しみました。園児のしつけが行き届いていて先生に指示されなくても準備や後

片付けをするなど自主性が身についていると思いました。 

 園長先生によると、第一次反抗期を迎える２才児教育が大切だということで、ベテラン

の先生が受け持つそうです。２才までは自由にさせることが大切で、この時期に「ダメ」

とか「やめて」は禁句だそうです。３才未満は親に依存しつつも、次第に自我に芽生え反

発心が生まれますが、３才以上になると自信をもちはじめて大きく成長するそうです。仮

に３才以上になって反抗的であっても４～５才になると収まるそうです。 

園長先生はまた、育児が母親任せになりがちで、家族や社会の支えがなく育児の責任を

一身に背負ってしまい母親が孤立してしまう傾向があると警鐘を促されました。家族の支

えが何よりですが、保育施設や子育て広場を増やすなど国による家庭支援をさらに強めて

いく必要性を強調されていました。 

ほぼ一日を園で過ごしましたが、スベリ台でつないだ手のぬくもりや絵本を読んだ愛お

しさを感じながら虐待などが決してあってはならないとの思いを強くしました。 



  

校外学習  

７月８日（金）校外学習として「南千住地域学習」遠足を行

いました。スタートの「ふるさと文化館」からゴールの「荒川

スポーツセンター」まで各班の計画に沿って見学しました。そ

の他各班の見学地は「回向院」「延命寺」「大関屋敷」     ＜これからスタート＞ 

「円通寺」「赤レンガ」「素盞雄神社」「三ノ輪橋」「浄閑寺」「思川と涙橋」「千住大橋」

「ジョイフル三ノ輪商店街」「熊野神社」「コツ通り」でした。 

また、荒川スポーツセンターでは“あらかわ伝統技術展”を見学し、職人さん方の

作品を見学したり、実際に体験をさせてもらったりしました。 

なお、見学の様子は班ごとにまとめ発表します。 

 

 

マナー研修会  

７月４日（月）マナー教育サポート協会から講師を招き、社会

人としての礼法指導を学びました。勤労留学を一週間後に控え、

皆真剣な態度で学習していました。講師の先生からも「これだけ

できれば大丈夫です」とお褒めの言葉をいただきました。 

勤労留学                  ＜保育園で体験中＞ 

７月１１日（月）から１５日（金）までの５日間、合計３８の事業所で勤労留学（職

業体験）をしてきました。生徒一人一人がそれぞれの事業所で多くの方々との貴重な

出会いや様々な体験を通して、普段の学校生活では得られないことを学ばせていただ

きました。一週間ぶりに会った生徒たちは以前より尐し頼もしく見えました。 

事業所の皆様、お忙しい中ご指導ありがとうございました。 

＜生徒の作文より抜粋＞ 

保育園では子どものお世話はもちろん、おもちゃやブロックを拭いたり、本の修正や紙の工

作をしたり子どもと関わらないところでの仕事も多かったです。小さい子の周りは何もかも危

険だと知り、細かいところまで気を配らなきゃいけないと思いました。 

 動物病院というところがどういうところか全然わからず不安だらけでした。私は１人だった

ので余計不安になりました。でも、職場の方たちが気さくに話しかけてくれたり、知らないこ

とをたくさん教えてくれたりしたので積極的に仕事ができるようになりました。３匹の子猫が

来たとき、まだすごく小さく「命」を感じました。今回の職場体験で、自分の将来の夢につい

て前向きに真剣に考えられた気がします。 

             

  

進路講演会   

７月１３日（水）に３学年生徒と保護者を対象として進路説明会を実施しました。

講師の村田女子高等学校 教頭 倉田政子先生から「進路選択」についてのお話をい

ただきました。また、高校入試の概要や平成２４年度の入試日程についても確認しま

した。 

２学年 

 

３学年 

 

１学年  

 



 
ＪＲＣ登録式 

７月２０日（水）１学期の終業式の後、ＪＲＣ登録式を行

いました。今年度より本校では青尐年赤十字（ＪＲＣ）活動

に取り組んでいますが、ＪＲＣの一員としての意識を高める

とともに、ＪＲＣに関する理解を深めるため実施しました。    

ＪＲＣ東京支部から東京都青尐年赤十字賛助奉仕団委員長     ＜ちかい＞ 

小川忠彦先生を講師にお招きし、青尐年赤十字に関するお話をいただきました。 

そして、生徒代表、生徒会長に続き誓いの言葉を全員で復唱しました。これまでも、

本校では募金活動や清掃活動に取り組んでおりましたが、今後は一人一人がこれまで

以上に意識を高めて活動をしていきたいと思います。 

地域清掃                 

７月１６日（土）３学年全員で地域清掃を行いました。こ

れまでも南二中では毎月の「ゴミ０運動」や秋の「落ち葉掃

き」等の清掃活動を実施していましたが、今回は青尐年赤十

字（ＪＲＣ）活動の一つとして、また保護者や地域の方とと

もに南千住の街を一緒に見つめよりよく過ごしやすい街に

していこうとする取組の一つとして行いました。当日は保護  ＜歩道のゴミを拾って＞ 

者の皆さんにもご参加・ご協力をいただき、たいへんよい活動ができました。ご参

加・ご協力いただきました皆様、誠にありがとうございました。 

また、二学期には２学年、三学期には１学年も地域清掃を計画しております。 

三首都交流会 

７月２５日（月）から３０日（土）の６日間、ソウルで開催された青尐年赤十字の

三首都（東京・ソウル・北京）交流会に２年の２名が参加し、各都市の青尐年と赤十

字活動を通じ交流を行ってきました。 

荒川区青少年赤十字リーダーシップトレーニングセンター 

８月１６日（火）から１８日（木）の３日間、清里高原尐年自然の家で開催された

「荒川区青尐年赤十字リーダーシップトレーニングセンター」に２年の２名が参加し

てきました。 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

荒川区の歴史・文化を楽しみながら学び、探求できる

施設です。常設展示室には、縄文時代遺跡からの出土品、

近世の古文書・浮世絵、昭和４０年代初期の復元家屋な

どが展示されています。所在地 南千住６－６３－１ 

荒川区産業経済部観光振興課 

「荒川区南千住まちあるきマップ」より 

 

 

 

 

 

 

 

荒川ふるさと文化館 あらかわふるさとぶんかかん 南千住の歴史コーナー 

 

ＪＲＣ活動 



           教職員が地域学習 

 ８月３０日（火）本校教員が研修として南千住地区巡りを

行いました。「素盞雄神社」から「荒川ふるさと文化館」「赤

レンガ塀」「円通寺」「延命寺」を回って「回向院」まで半日

かけて見学しました。この成果は２学期以降の地域学習に  ＜延命寺、首切り地蔵跡＞ 

活かしていく予定です。 

 

講師に杉山六郎先生をお招きして 

７月１６日（土）杉山六郎先生をお招きし、全校生徒を対

象として「地域講演会」を開催しました。南千住の街の成り

立ちや街の発展のために尽力された先人のご苦労や才覚に

ついて熱く語っていただきました。             ＜南千住を語る杉山先生＞                                                       

 

            東京大学中川恵一先生の講演を基に 

７月２２日（金）夜７時より、保護者対象に「放射線講演会」

を開きました。直前の開催連絡にも関わらず３０名の参加があ

りました。東京大学放射線科准教授中川恵一先生の講演を基に

齊藤校長より放射線についての確かな知識と情報が説明され

ました。参加者は放射線への不安が解消され、安堵の表情で帰

宅することができました。               ＜放射線について語る齊藤校長＞ 

 

           各部活とも暑い中、練習に試合に頑張って活動しています。 

 

             健闘！シード権大会 

 ８月２０日（土）足立区栗島中で行われた“シード権大会”に出場しました。シード権大会

は３校の総当たり戦で、１勝１敗の２位でした。 

            祝！都大会出場、ﾌﾞﾛｯｸ研修大会ベスト８ 

７月２４日（日）に“都大会団体戦”が行われ男子チームが出場しました。また、７月２８

日（木）２９日（金）にはブロック研修大会（１・２年生のみ）が行われ男子チームがベスト

８に入りました。 

           祝！銀賞受賞 

８月６日（土）に“東京都中学校吹奏楽コンクール”が行われＢ組銀賞をいただきました。 

           祝！団体２位、個人戦３年の部と１年の部で１位入賞 

８月１２日（金）に“荒川区総合体育大会団体戦”が行われ２位になりました。また、８月

２７日（土）には“個人戦”が行われ３年の部で１位、２年重量の部で２位、３位、２年軽量

の部で２位、１年の部で１位に入賞しました。 

健闘！西台ｶｯﾌﾟ 第６位 

８月１０日に板橋区立西台中学校で新チームになって初の大会があり第６位になりました。 

 

 

活躍の記録 

サッカー 

 

ソフトテニス 

 

吹奏楽 

 

柔道 

 

バレーボール 

 

地域講演会 

放射線講演会 

地域巡り 


