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想定外を生き抜く力を育む防災教育 

（先生、ここは危ない。次へ行こう） 

校長 齊藤 進 

 ８月に「釜石の奇跡」で中心的役割を果たした群馬大学大学院教授・広域首都圏防災研

究センター長・中央防災会議委員の片田敏孝先生の講演を聴き、その後、直接お話しする

機会がありました。片田先生は９月１日にＮＨＫスペシャル「釜石の奇跡」に出演される

など、海外を含め全国各地で講演されています。片田先生は平成１６年から釜石市で児童・

生徒を中心に防災教育に取り組んできました。ＮＨＫスペシャルでは小さな子どもの必死

の呼びかけで多くの大人たちを津波から救う場面がアニメーションで描かれていましたが、

片田先生の防災教育を子供たちが忠実に守った成果だと思いました。 

 表題にある「想定外を生き抜く力を育む防災教育」は講演会の題名です。片田先生は大

きく次の観点から話をされました。 

①今、子供たちが置かれている社会環境を知る。逃げないことが常態化している地域社会、

その環境下にいる子供たち。 

②防災の取り組みにあたり、わが国の防災の課題を知る。 

③防災教育を家庭・地域に広げる。 

④保育園・幼稚園での取り組みに学ぶ。 

この中で、①では、津波警報が発令されても避難しないことが常態化していた状況をと

らえ、「子供は置かれた環境で育つ、逃げないことが常態化していた社会環境の中で逃げら

れる子供が育つわけがない。」というお話が、また、③では避難３原則として「想定にとら

われるな」「最善を尽くせ」「率先避難者たれ」がそれぞれ強く印象に残りました。さらに、

子供たちへの防災教育の大切さに触れ、１０年経てば大人になる。さらに１０年経てば親

になる、として子供たちへの防災教育を契機に世代間で災いをやり過ごす知恵が継承され、

地域にその知恵を文化として定着を目指すことを強調されました。 

 片田先生の講演は感動的でした。子供たちへの地道な防災教育が多くの人の命を助ける

ことを証明したからです。機会があればぜひ片田先生をお呼びして多くの方々に「釜石の

奇跡」を知っていただければと思いました。 

 ８月２４日、２５日に本校レスキュー部を中心に関係機関

の協力を得て防災宿泊訓練を行いました。安否確認活動、炊

き出し訓練、高齢者避難誘導、東京消防庁レスキューツール

実演、日本赤十字社講演・応急処置法、夜間校内巡視等、実

に充実した訓練を行うことができました。（裏面につづく） 



日本赤十字社、青尐年育成南千住地区委員会、瑞光町会、中央町会等、関係機関・地域

の皆様ご協力ありがとうございました。今回の防災訓練を通して生徒の防災意識や地域貢

献意識をさらに高めるとともに、避難所運営のあり方を検証し、学校防災計画に生かして

いきたいと考えております。そして何より、防災意識をもった本校の生徒が大人になり、

親になったとき南千住の地域に災害に対する知恵を文化として定着できればいざというと

きに共助という大きな力となることと思います。このことを念頭にレスキュー部を中心に

防災教育・防災活動を継続していきますので、今後とも引き続き地域の皆様のご協力をお

願いいたします。 

             貴重な体験をさせていただきました 

                   ご協力ありがとうございました 

８月２４日（金）夕方より２５日（土）朝まで、防災宿泊訓練を

実施しました。この訓練は「自助・共助の精神を培うとともに、災

害時における避難所としての学校の役割について学ぶ機会とした

い」との考えから計画されたものです。南千住第二中学校レスキュ

ー部員の３９名をはじめ、保護者、地域の方、教職員も参加しまし

た。また、日本赤十字社、荒川消防署南千住出張所、青尐年育成地

区委員会、瑞光町会、中央町会、本校学校評議員、本校ＰＴＡの方々

にもご協力をいただきました。 

多数の大人の方々の参加協力をいただき、生徒たちも真剣に訓練

に取り組んでいました。会場設営、安否確認活動、炊き出し訓練、 【ご飯を作りました】 

避難者受付、高齢者避難誘導、応急処置法学習、夜間歩行訓練、簡易ベッドの組立と実に

中身の濃い訓練でした。当日は風があり、幾分過ごしやすかったのですが、就寝時には部

屋の温度が上昇し寝苦しい夜となりました。「眠

るのも訓練」と説明を受け、がんばって一晩眠

りました。 

また、多くの報道機関の方より取材を受け、

新聞に載ったり、テレビに写ったりした生徒が

たくさんいます。生徒たちががんばっている様

子を地域の方を始め多くの方にお伝えすること

ができ、私達教員もたいへん嬉しくなりました。  【な、なんと、１面トップでした】 

 

［取材を受けた報道機関等］       

ＮＨＫテレビ ８月２５日（土）朝  「おはよう日本」 ７時２８分頃放映 

ＴＢＳテレビ ８月２７日（月）夕方 「Ｎスタ」   １７時３０分頃放映 

東京新聞   ８月２５日（土）朝刉  １面掲載 

朝日新聞   ８月２６日（日）朝刉 ３３面掲載 

荒川区報ジュニア  ９月号掲載予定 

日本教育新聞 ９月２４日（月）掲載予定 

 

防災宿泊訓練  



          全校で加盟登録しています 

 ７月１４日（土）JRC 登録式を行いました。本校は昨年より

青尐年赤十字（Junior Red Cross）に全校で加盟し活動して

おります。生徒会長の後に付いて全員で「ちかい」の言葉を復

唱しました。また、JRC 東京支部の小川忠彦委員長より青尐年

赤十字に関するお話をしていただきました。          【ちかい 生徒会長】              

 

   今年も参加しました 

 ７月２５日～３０日に東京・ソウル・北京の青尐年交流プロ

ジェクト（三首都交流会）が今年は東京で開催され、各国から

１０名ずつ３０人の中学１年から高校２年生が集合しました。

本校からも２年生２名が東京代表として参加しました。期間中、

料理を作り互いの国の文化を紹介しあったり、江戸東京博物館

で日本の歴史や文化を紹介したり、東日本大震災における日赤  【一緒に学習した仲間です】 

の災害救護活動についての話を聞き赤十字活動をともに学習しました。 

 

              案内役として活躍しました 

９月９日（日）に青尐年育成南千住地区委員会が主催し、南千

住の史跡や文化財を見学して巡る「わくわく街歩き探検隊」が行

われ、その案内役として１年生の７名がボランティアガイドを務

めました。本校の特色ある活動の一つで、総合的な学習の時間に

取り組んでいる「地域学習」で学んだことを生かて、小学生を中

心とした参加者を案内したり、見学場所で説明をしたりしました。 【首切り地蔵で説明】 

 

               思い出たくさんできました 

 ９月５日（水）～７日（金）２年生は下田移動教室に行ってき

ました。中央防災会議による地震発生後の津波予想を受け、これ

まで以上安全管理に注意を払い計画を立てて実施してきました。 

 １日目伊豆パノラマパークではアスレチックや足湯もありゴン

ドラに乗り山頂からの景色を堪能しました。宿舎に到着後、避難

訓練を実施し避難場所の下田東中学校へも実際に移動しました。   【稲刈り体験中】 

２日目は寝姿山の登山を実施しました。登山の後のソフトクリームはとてもおいしかっ

たようです。午後は加増野ポーレポーレで体験学習をしました。味噌造り体験と稲刈り体

験に皆とても楽しそうに取り組んでいました。 

そして３日目、柿田川公園で昼食を取り、伊豆のお土産と思い出をたくさん作ってけが

人も病人なく東京へ帰って来ました。今回の下田移動教室は９月新学期始まってすぐの実

施でしたので、夏休みを挟んでの準備をすることになり実行委員も大変でしたが、その分

皆が成長できた宿泊行事でした。 

 

 

ＪＲＣ登録式  

三首都交流会 

わくわく街歩き探検隊 

下田移動教室 



               いろいろな体験をとおして学習してきました 

 ８月１６日（木）～２０日（月）の日程で、「平成２４年度荒川区ワールドスクール」

が清里高原尐年自然の家で区内の小・中学生１４０名が参加し開催されました。本校から

は２年生２名が参加してきました。 

 ワールドスクールでは３つの目標があります。清里の自然の中で、①英語を楽しく学ぶ

②外国の文化や習慣にふれる③協力して集団生活をつくりあげる、の３つです。 

二人は４泊５日の共同生活をとおして、人と人とのコミュニケーションの手段としての

英語だけでなく、外国の文化や習慣にふれること、新しい仲間と協力することを体験して

きました。 

 

 

８月１２日～１４日に「荒川区リーダーシップトレーニング

センター2011」が清里高原尐年自然の家で行われ、１年生２

名が参加してきました。心肺蘇生法の学習、炊き出し訓練、

ロープワークの実習や清里のクリーンキャンペーンなどに取

り組んできました。                  【様々な体験をしてきました】 

          都大会出場 団体戦（男子）、個人戦（男子・女子） 

          区民大会 １位・２位・３位 

７月２１日（土）～２４日（火）に開催された都大会の団体戦に男子チーム、個人戦に

は男女とも出場しました。また、９月９日（日）には区民大会が開催され、男子個人戦で

１位・２位、女子個人戦で３位に入賞しました。  

 

          銀賞受賞  あと１点で・・・ 

８月７日（火）府中の森で開催された東京都吹奏楽コンクールでＢ組、銀賞に入賞しま

した。実はあと１点で金賞だったそうです。限りなく金に近い銀賞でした。１０月２７日

（土）には霜月祭があります。吹奏楽部の演奏がとても楽しみです。 

 

         ２年軽量の部 １位 

８月２５日（土）に荒川区総合体育大会が開催され、団体戦で３位に入賞しました。個

人戦では、２年軽量の部で１位に、２年重量の部で３位に、３年の部で２名が３位に入賞

しました。 

また、９月８日（土）には第５ブロック学年別柔道大会があり、３年の部で３位に、２

年軽量の部でも３位に、２年重量の部で５位に入賞しました。 

 

          もう少しでした 

 ８月２９日（土）にシード権大会が開催されました。残念ながらリーグ戦でリーグの 

１位に僅差でなれなかったため、今回はシード権を取ることができませんでした。 

 

 

 

ソフトテニス 

 

吹奏楽 

 

柔道 

 

ワールドスクール 

荒川区リーダーシップトレーニングセンター 

サッカー 

 


