
 

 

 

 

 

～中学校生活最後の宿泊行事「修学旅行」そして、中学校生活最後の運動会へ～  

学年だよりを出すのが遅くなり、大変申し訳ありません。 

修学旅行が終わりました。以前の学年だよりにも書きましたが、この修学旅行に向けて、１年生のときから動き出してい

ました。まさに、３年計画でした。修学旅行担当の○○先生は、隣の机で、授業の空き時間の度に修学旅行の仕事をして

くださっていました。 

その修学旅行の三日間が、大きなトラブルなく終わったのは、みんなの頑張り、メリハリ、我慢のおかげだと思います。 

特に、我慢の部分ではきっと、「ゲームしたい。」「遅くまで友達と話をしていたい。」「もっとお小遣いがほしい。」 

「もっと長い時間、班行動がしたい。」なんて思いがたくさんあったと思います。そういう個人的感情を抑えたからこそ、

今回の成功があったと思います。 

部屋の片付け、扱い方、お風呂での過ごし方、集合時間、時間に対する考え方、細かいことまでこだわろうと目を向け

られたのは、大きな課題がなかったからです。 

でも、上には上があります。この行事で学んだこと、得た経験を今後に生かしていきましょう。まずは運動会です。 

三年間の集大成を見せましょう。 

最後に、私がこの修学旅行で印象に残った生徒のみなさんの言葉があります。 

それは「スマホない方が楽しいかも！」という言葉です。スマホがあれば離れていても繋がれるけど、ゲームもできるけ

ど、目の前の友人たちと過ごせる時間の方がずっと楽しかったのでしょう。 

中学校生活最後の宿泊行事、私もみんなの全力笑顔がたくさん見られてよかったです。そして、「最後」という言葉を

寂しく感じました。 

あっという間に５月が終わろうとしています。どんな時も、どんな瞬間も、今しか過ごせない大切な時間。後悔の残らな

いように全力で過ごしましょう。 

◆修学旅行の様子… 各班のデジタルカメラから ※写真の保存がうまくいかない班もあり、申し訳ありません…◆ 
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～中学校生活最後の運動会に向けて～  
修学旅行明けのある日の運動会練習のこと。 

練習終了後の、○○先生からの講評では、「全力を出さないと、練習にならない。練習の成果を出すのが運動会。そこ

に力が入らない。悔いのないように全力で」と言葉を頂きました。 

そこから、目の色が変わったように全力を尽くす、みんなの姿を見られたような気がします。 

雨の日のアリーナ練習でも、息が上がるまで大繩を跳ぶ様子。アリーナ、ドームでの足を合わせるムカデの練習。モル

ック、３人 4脚も時間の限り、何度も何度も練習していました。 

学級対抗リレーの選手は、個人種目の時間、練習もできない中で、クラスメイトの他の人たちの応援をしたり、サポート

をしたりしていて、クラス全員で支えあう様子も見られました。 

そして、晴れた日の全員リレー。転ぶ人が出てしまうくらい、全力で走り、バトンを一秒でも早く、次の人へ繋げようとし

ていました。なかなか、レースができなかったムカデ競争も、集中して練習することで、あっという間に上達し、白熱のレー

スが展開されています。本番まで何が起こるかわかりません。 

種目だけではなく、運動会予行では、各係で後輩の指導をしながら、責任もって仕事に取り組む姿が見られました。 

予行がスムーズに運営されたのは、そういった運営の力があったからでしょう。 

様々なところで、力を発揮し、活躍し、ここまで準備をしてきました。本当にありがとうございます。 

この運動会の練習期間、修学旅行もある中で、頭の整理が私自身も難しかったです…。 

それでも、最後の運動会に向けて、全力を尽くす、みんなの姿を見ていると、「最後か…、もうこの姿を見ることはない

のか…」という思いがわいてきました。 

今年の運動会こそは、3学年全員で、晴れた校庭で思いっきりやりとげたい。みんなの素晴らしい姿を後輩の目に焼き

付けたい。そんな気持ちで今は一杯です。 

「学校行事には意味がある。」○○先生が行事のたびに言ってくださる言葉です。 

運動、スポーツというのは、本当に難しいもの。得意、不得意もある中で、全員でバトンをつなぎ、足並みをそろえて走

ることは簡単なことではありません。その壁に全力で立ち向かってきたみんなは本当に素晴らしい。 

だから、もう運動会をやる意味は、みんなの中で答えが出ているはずです。 

さぁ、最後の運動会、全力を尽くしましょう。後悔のないように、思いっきり楽しみましょう！ 

   

   

  



★6月の行事予定★ 

日付 曜日 行事 時程・清掃 ※空欄は通常時程です。 

１ 土 運動会 特別時程・KC 

２ 日   

３ 月 振替休業日  

４ 火 運動会片付け・専門委員会・運動会予備日 45×６ 昼清掃 

５ 水 職員会議・自習教室 ４５×５ ＫＣ 

６ 木 中央委員会 昼清掃 

７ 金 絆ネットワーク 昼学活 ＫＣ 

８ 土 天王祭  

９ 日 天皇祭  

１０ 月 生徒会朝礼  

１１ 火   

１２ 水 荒教研・自習教室 ４５×５ ＫＣ 

１３ 木 自習教室  

１４ 金 自習教室  

１５ 土   

１６ 日   

１７ 月 全校集会・自習教室  

１８ 火 自習教室  

１９ 水 期末考査 1日目（理科・数学・音楽） 特別時程・ＫＣ 

２０ 木 期末考査 2日目（英語・国語・美術） 特別時程・ＫＣ 

２１ 金 期末考査 3日目（社会・技術家庭科・保健体育） 特別時程 

２２ 土   

２３ 日   

２４ 月 全校朝礼・到達度テスト・開校記念日  

２５ 火 保育園合同避難訓練 ４５×６ ＫＣ 

２６ 水 校内研修会・自習教室 ４５×５ ＫＣ 

２７ 木   

２８ 金   

２９ 土   

３０ 日   

 

 6月はいよいよ期末テスト。修学旅行、運動会と両立させてきた力を全力で発揮しましょう。 

 季節の変わり目は、体調を崩しやすくもなります。睡眠時間はしっかりと確保して頑張りましょう。 

 


