
 

 

 

 
                                                                            

 

 

 

 

 ５月２０（土）に開催される運動会。本番に向けて各クラス一生懸命

準備しています。今年度の運動会のスローガンは「努来勝（どっこいし

ょ）～勝利の旗を掴み取れ！！～」です。今年度は赤が１組、緑が２組、

黄が３組、青が４組です。中学校生活最後の運動会！悔いが残らないよ

う仲間と協力し、全力で取り組みましょう。 

 

 

 

 

 

 

運動会練習も本格的になってきました。暑い日が続いたので、軽い熱中症の症状を訴えている人もいました。

運動会がいい思い出になるように、まずは体調管理をしっかりと行いましょう。５月９日（火）の『ほけんだ

より』にもありましたが、「マスク熱中症に注意」、「水筒を忘れずに」この２つ注意していきましょう。『ほけ

んだより』には「マスクをしていると、のどの乾きに気がつきにくかったり、からだの熱を放散しにくくなっ

たり熱中症のリスクが高くなる」と書いてありました。マスクを外すのに抵抗がある人もいると思いますが、

気持ち悪くなってからは遅いです。水分補給も、のどが渇く前に飲むくせをつけていき、熱中症の対策をして

いきましょう。 
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３年生は、大縄跳び、綱引き、モルック、全員リレー、学年種目「大百足」、クラス対抗リレー、色

別対抗リレー、生徒会種目「借り物借り人競争」に参加します。どのクラスも一生懸命練習していま

した。 

５月２０日（土）の運動会当日は、午前の部が８：３０～、お昼は給食があり、午後の部は１２：４０～になります。最終下

校の時間は、１６時頃を予定しています。２０日雨天の場合は、通常授業となります。いずれの場合も２２日(月)は振替

休業日となります。延期等の連絡は「学校情報配信システム」によるメールでお知らせいたします。 

※当日の保護者参観は、観覧席を十分に確保できていないため、譲り合っての参観にご協力ください。 

当日は、配布されるプログラムをご持参ください。なお、撮影された写真・動画のＳＮＳへの投稿は 

ご遠慮いただきますよう、ご協力よろしくお願いいたします。 

 【持ち物】 
 

帽子・水筒・タオル忘れずに！！ 

（保冷剤、冷感タオル持参可） 


