
 

 

 

 

 

 

１学期期末考査が終わりました。南二中での初めての定期考査どうでしたか？小学校のテ

ストとは違い、驚いた人もいるかと思います。自分が計画した勉強方法も思い通りに進められな

かったり、部活動などで勉強に集中できなかったりした人もいるかと思います。みなさんに考え

て欲しいのは今回の結果をどのように次に生かしていくのかです。結果にはしゃいだり落ち込ん

だりするだけではなく、なぜこの結果になったのか、解けた理由、解けなかった理由を考え予習

復習をしっかりとしていって欲しいです。また試験中の態度はどうだったでしょうか。予鈴前に準

備が終わり試験を受ける体勢になっていたでしょうか。試験中最後まで諦めずに取り組めたでしょうか。多くの人は

諦めず最後まで闘っていて素晴らしかったです。しかし、寝てしまったり姿勢が崩れてしまったり、慌てて用意をしてい

る人がいました。これは普段の生活にも繋がっていると思います。自分の生活態度を振り返り、一人一人が学級目標

を意識して生活していきましょう。来週に「学習の記録」を配布します。これは今回の定期考査の結果を個人ごとにま

とめたものです。個人反省、保護者の方からのコメントを書く欄もありますので、今回の期末考査を自分で分析をした

うえで反省を書き、担任の先生に提出してください。三者面談の資料としても活用する場合がありますので、三者面

談までに提出していない場合は、三者面談に持参するようにしてください。よろしくお願いします。また、今回の結果を

受けて、夏休みに行われる基礎学力向上講座に申し込む予定の人は６月 26 日（水）までです。外部講師の方が授

業をしてくれます。参加する人は担任の先生に申し込み用紙を提出してください。 

 

 

 

 6 月 14 日（金）に道徳の授業がありました。自分との付き合い方

を考えるという内容で、教科書の「自分の性格が大嫌い！」を学習しま

した。授業を通して感じたことや考えたことに「自分の大嫌いな部分で

もその部分を好きになることができると思った。」、「長所や短所は内容

が変わっても裏表の関係にあるからそれをうまくコントロールすることが

大事だと思った。」、「自分の性格が嫌いになるときもあるけど、それを

受け入れて、自分の性格を客観的に見ることを頑張ってみようと思っ

た。」、「自分の欠点について悩むだけではなく受け入れてあげることに

も頑張ろうと思えた。」、「○○さんはこんな人だから苦手だなという考えも変えて、その人の長所を見つけ、人間関係

を見直そうと思った。」、「自分のことをプラスにとらえられて、嬉し

くて、悩みごとも少なくなり、ストレスが減るから他人にも優しくな

れる。」などたくさんの感じたことや考えたことが書いてありました。

「短所と長所」は裏表の関係にある、短所の裏の長所を見つける

ことで、短所も受け入れられる。ただし短所を正当化しない。「どう

せ私、僕はこんなんだからいいや」ではなく、自分の短所はこんな

長所に変えられるから頑張ろう！活躍できる場所ってどこかな、今

はどんなことをしている場面か、周りの様子はどうなのかなども考

えて過ごしてほしいと思います。 
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