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学びの“実り”が“願い”を叶える 

校長 宮崎 剛 

四月の始業式・入学式から３ヶ月が経ち、七月を迎えました。日本の旧暦（陰暦）では七月を「文月

（ふづき・ふみづき）」と言います。「文月」と呼ばれるようになった由来は諸説あるようです。それらの

中で一般的な説として、皆さんも一度は経験があると思いますが、七夕（七月七日）の時に、短冊に願い

事や詩歌を書いて笹につるして飾る風習があります。この風習を「文被月（ふみひらきづき）」と言い、

これが変化して「ふみづき」となったというものです。ちなみに、七夕は中国から伝わったもので、元々

日本には無かった風習です。 

一方、実は日本に由来する説もあります。日本の旧暦七月は稲穂が膨らむ季節であるため、稲穂に米が

含まれている月で「穂含月（ほふみづき）」、あるいは稲穂の膨らみが見られる月で「穂見月（ほみづ

き）」などから変化したという説です。古来の日本人が手塩にかけて育てた稲の実りを喜び、感謝する気

持ちから名付けた七月の呼び方だったのでしょう。 

これらの説に共通する部分があります。それは短冊（＝願い）も稲穂（＝実り）も、人々の思いを乗せ

て“垂れ下がる”という点です。学校生活において生徒たちの成長に照らし合わせてみると、日々の学習

や生活に一生懸命に取り組み、知識や知恵といった『生きる力』という“実り”をたくわえ、それが将来

なりたい自分の姿という“願い”を叶えるのです。今年も生徒たちの成長を願って、七夕の短冊を飾りた

いと思います。 

さて、１学期を生徒たちの生活の様子から振り返ると、まず一番に思い出されるが運動会です。「九中

生ここにあり！」と言わんばかりに、真剣に熱く力の限り、入場行進からの開会式、競技・演技、閉会式

まで頑張って取り組んでいました。また、３年振りに完全形で実施できた修学旅行は３年生にとって中学

校生活初の宿泊行事でした。事前学習が生かされて、古都（奈良・京都）を堪能でき充実したものとなり

ました。さらに、生徒総会や部活動等の様々な場面でも生徒たちの頑張っている姿が見られました。 

そんな１学期中の朝礼での講話の一部を記したいと思います。 

【４月１８日（月）朝礼の講話】 

おはようございます。先週の 6日(水)に始業式、7日(木)に入学式があり、全校生徒 2１１人によ

る令和４年度の学校生活がスタートしました。今、こうして九中に集った仲間は偶然ではなく、運

命的な出会いであり、それは先生方との出会いも同じだと私は思っています。 

“人との出会い”は、とても重要で貴重なものです。人は必ず自分の周りの人に影響を与え、そ

して影響を与えられており、他人と関わらずに生活していくことはできません。学校生活におい

ても、自分と関わる学年や学級の仲間、部活動の仲間、そして先生方や職員の方と良い関係を作

ることが、学校生活をより良いものとします。 
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【６月６日（月）朝礼の講話】 

おはようございます。運動会から９日が経ちました。生徒の皆さんの一生懸命に取り組む姿に、

九中生が大切にしている「努力・行動力・団結力」を正に見ることができました。 

しかし、運動会当日を迎えるまでには、色々な困難や苦悩があったと思います。そんな時、困難

や苦悩に対して、どう向き合うか２つの選択肢があります。１つは、“駄目だ、無理だ”と諦めて

しまう場合です。もう１つは、“負けないぞ、頑張って克服するぞ”と諦めない場合です。今回の

運動会において、あなた自身はどちらを選択しましたか。勿論、“負けないぞ、頑張って克服する

ぞ”と諦めないことが大切です。なぜなら、その経験を通して、忍耐力や精神力が鍛えられ、連帯

感や達成感が得られることによって、人間性が磨かれるからです。今回の運動会を通して、皆さん

が成長してくれたと信じています。 

それでは１学期も残りわずかとなりました。今月は１学期を締めくくる大切な月です。これまでの学習

や生活を振り返り、出来るようになった事や頑張れた事などの成長した自分（成果）を実感すると共に、

やり残した事や達成できなかった事などの不十分な自分（課題）を明確にして、残りの日々をしっかりと

過ごすようにしましょう。 

 

 

 

今年度も天候に恵まれ、多くの制限がある中での開催となりましたが、無事に運動会を行うことができ、

嬉しく思います。今年の運動会は例年より２週間ほど早く、練習期間も少ないなかで、自分たちでよりよい

ものを作るために、そしてクラスで１位をとるために、仲間と協力し、声をかけ合いながら全力で取り組む

姿はとても立派でした。３年生は、伝統を守る気持ちが行動につながり、先輩としてお手本になるような取

り組みができました。２年生は先輩の取り組みを見習い、昨年の経験を生かして１年生のお手本になるよう

に取り組めました。１年生は九中の伝統をしっかり学び、先輩たちを見習いながら一生懸命の取り組みがで

きました。全校生徒で作り上げた運動会は、とても素晴らしい行事になりました。 

九中の伝統である女子のダンス「夢いっぱい」・「ハンドツールメドレー」・「荒城の月」では、指摘し合い、

仲間たちと踊りをそろえるためにたくさん練習しました。１人では決してできないダンス、さまざまなこと

を乗り越えてできたダンスはどれも最高でした！感動しました！  

男子の「集団行動」について、３年生のリーダーシップと熱意が抜群に素晴らしく、それに２年生がしっ

かり応え、全体がまとまりました。意欲的に練習し、生徒同士でミーティングし、改善点を出しあって、最

後の最後まで努力していました。当日、緊迫感あふれる、本気の集団行動が見られて感動しました！ 

今後の学校生活でも、仲間のことを思いやり、協力しながら全力で何事にも取り組んでほしいと思います。 

（体育科：黒澤 理紗、加藤 豊）  

 

     生徒会の入場行進           全校生徒による入場行進 

    堂々とした行進で立派でした         ３年生を中心にしっかり行進できました 
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３年ぶりに通常日程で行うことができました。感染防止対策として直前に抗原検査を実施し、さらに学校

から東京駅まではバスでの移動。２日目の班別行動は、公共交通機関を使用せず徒歩での班別行動と制限は

ありましたが、全行程を通してみんなが楽しめて、充実した修学旅行になりました。 

３年生にとって、今回の修学旅行が初めての宿泊行事になりました。２年生での遠足の経験を踏まえ、協

力して行動計画を立てました。特に２日目は、猛暑の中でしたが、全班が計画通りに帰着できたことは、経

験が生きたのではないかと思います。 

運動会、修学旅行と大きな行事を成功させ、また一段、成長できました。添乗員さん、写真屋さんをはじ

め、多くの方にご協力いただきまして、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

九中生の活躍 ★大会記録★    部活動も頑張っています！ 

 

●女子バスケットボール部 荒川区春季交流大会Ｅリーグ 1 位 （５月） 

 

               

 

６月２４日(金)・２５日(土)の一泊二日で、夜間学級は清里移動教室に

行ってきました。２日間とも快晴で、富士山、甲斐駒ヶ岳・八ヶ岳の３つの山々を望むことができまし

た。初日は班ごとにお昼のほうとう作りに取り組みました。中には調理が得意な生徒もおり、野菜たっ

ぷりのおいしいほうとうが完成しました。美し森の展望台では暑さを忘れる爽やかな風の中、美しい眺

めに感動しました。夜は楽しいレクで仲間との絆を深めました。 

２日目はハイジの森でフラワーリース作りに取り組みました。ドライフラワーを使い、生徒の皆さん

が創意工夫をこらして個性的で味のある作品を作りました。１０月の文化祭で展示しますので、是非見

に来て頂きたいと思います。６月とは思えない暑さの中でしたが、充実した思い出に残る移動教室でし

た。次は９月に３年生が楽しみにしている修学旅行があります。 
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７月の予定 

 

月 (曜) 
給

食 
通常学級 夜間学級 

1 (金) ◯ 各種委員会 ⑤⑥1 年作文力発表力向上講座 薬物乱用防止教室  ②③カット 

      心理専門相談員来校   ④修学旅行事前指導１（３年） 

2 (土)         

3 (日)         

4 (月) ◯ 朝礼、200 字作文 生徒会選挙告示 面談始、水泳指導（始） 

5 (火) ◯       

6 (水) ◯ 荒教研教科、寺子屋 45 分授業、再登校 15:50   

        立候補受付始   

7 (木) ◯ SC 来校     

8 (金) ◯ 漢検 清里保護者説明会(1 年)16:00～ 面談終  

      心理専門相談員来校 立候補受付終 ④夏休み学習教室ガイダンス     

9 (土) × 授業公開日、数検 ③進路説明会(3 年)   

      小 6 保護者説明会① ③下田保護者説明会(2 年)   

10 (日)         

11 (月) ◯ 200 字作文 朝学活：避難訓練 
九中デー 、プール開き 

①修学旅行事前指導２   

12 (火) ◯     書道週間始 

13 (水) ◯ 寺子屋 再登校 16:15   

14 (木) ◯ SC 来校     

15 (金) ◯ 心理専門相談員来校 3 年租税教室⑥ 書道週間終     

16 (土)         

17 (日)         

18 (月)         

19 (火) ◯     大掃除・避難訓練・ID 登録(3 年) 

20 (水) × 終業式 再登校 13:30 終業式 

21 (木) × 三者面談(全)始 夏季休業日始 夏季休業日始 

      夏期水泳指導(前期)始   学習教室・水泳指導始  

22 (金) ×       

23 (土)         

24 (日)         

25 (月) × 夏期水泳指導(前期)終    

26 (火) × 補充教室（前期）始     

27 (水) ×     学習教室・水泳指導終 

28 (木) × 補充教室（前期）終     

29 (金) × 三者面談(全)終    

30 (土)         

31 (日)         

 
ＳＣ ： 都スクールカウンセラー    心理専門相談員：荒川区心理専門相談員 

＊給食の有無は通常学級です。 

 


