
 ２学年だより 
  

 

さんぬく ～楽しみぬく、学びぬく、やりぬく～ 
 

９月１３日（水）～１５日（金）に下田移動教室に行ってきました。３日間とも晴天に恵まれ、全行程を

ほぼ予定どおりに実施することができました。 

 

９月１３日、下田移動教室のスタートです。多くの人は早め

に登校して荷物を持って７時前には集合できましたが、数

人、ギリギリに登校したり、遅刻をしてしまった人も・・・。果た

してみんな笑顔で過ごせるのか・・・？気持ちを引き締めて出

発式をしました。司会は実行委員の〇〇〇〇〇さん、校長先

生からお話をしていただき、実行委員長の〇〇〇〇さんが代

表して挨拶しました。バスに乗るまでの道の交通整理をして

くださった〇〇先生や〇〇先生、レク用品などを運搬してく

ださった主事の〇〇さん、〇〇さんや〇〇先生に手を振って

いざ、出発です。バスの中では、各クラスのレク係が「伝言ゲ

ーム」「時限爆弾ゲーム」「下田しおりクイズ」「アキネータークイズ」で盛り上げてくれました。また、ア・

カペラのカラオケ大会をしたクラスもあったようです。おかげでみんな元気いっぱいでした。 

 

途中、道路の渋滞で予定より少し遅く、「しろばん

ばの里公園」に到着し、昼食タイム。朝早くからお弁

当を作ってくださったお家の方に感謝しながら、美

味しくいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年９月２８日 

荒川区立第五中学校 

第二学年 第６１号 
せいと 

レク係、バスレク奮闘中！！ 

昼
食
タ
イ
ム
！ 



黒船来航の下田湾を望む寝姿山 

 

学園から寝姿山山頂を目指してハイキング開始。

日差しの強い中、砂利道に足を取られながらも全

員、山頂まで登りきることができました。寝姿山山

頂からの景色は下田湾だけでなく、伊豆大島などを

望む絶景でした。遠い昔、ここにペリー率いる黒船

が来航し、吉田松陰が黒船を目指すも捕らえられた、 

という歴史にも思いをはせることができましたか。 

 

下山はクラスごとに下田ロープウェイで降りて、ほぼ予

定通りに下田臨海学園に到着。すぐに入園式。司会は実

行委員の〇〇〇〇さん、生徒を代表して〇〇〇〇さんが

挨拶しました。入浴・美化係による室内チェックの後にそ

れぞれの部屋に入室。避難訓練、入浴を済ませて夕食で

す。移動教室中の「いただきます、ごちそうさま」の号令

は食事係が努めます。トップバッターは〇〇〇〇さん、〇

〇〇〇さん。カレーライスをモリモリ食べました。 

 

 

芸術作品、完成！ 

 

 夕食後はシークラフト体験。講師の方に教えていただきながら、貝が

らやビーズなどを写真立ての淵に貼り付けていきました。簡単そうで

すが、いざやってみると、貝がらの大きさや形が様々なので、苦労して

いる生徒が多かったです。それでも、かわいらしい作品や豪快な作品

など、世界でたった一つしかない写真立てが出来上がりました。１月の

学習発表会で展示予定です。お楽しみに！！ 

山頂、まだかな～？ 

 

クラス全員、乗れるかな･･･？ 

何を使おうかな？ 難しいな～ 



 ２学年だより 
  

 

さんぬく ～楽しみぬく、学びぬく、やりぬく～ ➁ 
 

２日目の朝。朝礼を終えて、食事係は朝食の準備。配膳も慣れて

きて、早く準備ができるようになりました。そして〇〇〇〇さん、〇

〇〇〇さんの号令で朝食をいただきました。朝食は洋食でした。 

 

 〇〇さん、イルカトレーナーに！ 

 

２日目の午前中は「下田海中水族館」へ。班ごとに伊

豆の海の生物の水槽展示などを歩いて見学したり、イ

ルカやアシカのショーを楽しみました。ペンギンコーナ

ーは大人気でした。学習係によるフォトコンテストも実

施。どの班も素敵な一枚を撮影することに力を注いで

いました。また、イルカのショーでは〇〇〇〇さんがト

レーナー体験をしました。

水族館のトレーナーさん

から指示の仕方を教えて

いただき、イルカと握手を

するなどの体験をして、皆から大きな拍手をもらいました。 

１１時にマリンスタジアムに集合し、目の前の水槽で泳ぐイルカに癒さ

れながら昼食をとり、その後、学園に戻り、「シーカヤック体験」へ。外浦

海岸で講師の方から、シーカヤックの歴史や注意事項についてお話をし

ていただき、ビーチクリーン、サンドアート、シーカヤックの３つに分かれ

て体験開始。４０分程度で次の体験へローテーションして、楽しみました。 

 サンドアートは各班で考えてきた図案をもとに楽しい作品がたくさん

出来上がりました。 

 

ビーチクリーンをやってわかったことは、プラスチック

のチップがたくさん散乱していたことです。外浦海岸はウ

ミガメの産卵地でもあり、餓死したり、生態系に深刻な問

題を起こす原因になると言われています。このビーチクリ

ーンで、プラスチック製品のポイ捨てをしないこと、レジ袋

やペットボトルの利用を減らしていくことが大切であるこ

とを再認識しました。 

令和５年９月２８日 

荒川区立第五中学校 

第二学年 第６２号 
せいと 

完食！片付けバッチリ！2 組 2 班 

はい、握手！！ 



生徒が一番楽しみにしていたシーカヤック体験。ライフジャケット

を装着し、２～３人のグループで浜辺を出発しました。初めから快調

に進むグループもあれば、なかなかうまく進まず苦労するグループ

もありましたが、次第に慣れて沖までカヤックを進めることができ

ました。シーカヤック体験の最後は沖から浜辺までの競争。見事、１

位を獲得したのは、１組は〇〇〇〇さん・〇〇〇〇〇さんペア、２組

は〇〇〇〇さん・〇〇〇〇さん・〇〇〇〇〇さんペア、３組は〇〇〇

〇さん・〇〇〇〇さんペアでした。皆、浜辺に戻ってきた時には「楽しかった」「もっとやりたい」という

声が上がり、満足げな顔が印象的でした。 

  

響きわたる悲鳴・・・ 

  

 学園に到着と同時に入浴タイム。入浴・美化係は、皆さんが

入浴した後に清掃したり、忘れ物の確認などをしてくれまし

た。おかげで気持ちよく入浴でき、忘れ物もありませんでし

た。ご苦労さまでした。 

 

夕食は下田名物・金目鯛の照り焼きでした。号令は〇〇〇

〇さん、〇〇〇〇さん。おかわりをして、もりもり食べました。 

 

そしていよいよ肝試し大会タイム。食堂に集合した時から周囲は薄暗く、不気味な感じでした。〇〇

先生による怖～い怪談話を聞いてからのスタートでしたが、怖すぎて肝試しが始まる前から泣き出し

てしまう人もいました。 

レク係の〇 〇〇〇さん、〇〇 〇さんのくじ引きにより、出発順が告げ

られました。出発直前まで順番が分からず、恐怖心がどんどん増します。ま

ずは食堂から多目的ホールへ。真っ暗な部屋の中にイスに座って動かない

人影が・・・。「誰かいる」「怖い～～～！」と話しながら入ると、いきなり・・・。

大きな悲鳴とともに腰を抜かす人も。次に待っていたのは、渡り廊下。「お

化け」たちの攻撃に逃げ惑いました。続いて１０１，１０２号室。中に入ってお

札を探して持ってこないと部屋から出られません。お化けから逃げ惑いな

がらも、皆、必死でした。学園内には恐怖の叫び声と悲鳴が響きわたってい

ました。肝試し大会、大成功！！でした。会の終わりにはレク係に惜しみな

い拍手が送られました。レク係の皆さん、本当にお疲れさまでした。 

下田名物！ 金目鯛の照り焼き 

ウシシシ・・・！！ 



 ２学年だより 
  

 

さんぬく ～楽しみぬく、学びぬく、やりぬく～ ③ 

いよいよ最終日！ 

 朝食の号令は〇〇〇〇さんと〇〇〇〇さん。３日間の食事を作

ってくださったスタッフの皆さんにきちんとお礼を言い、感謝しな

がら、みんな、もりもり食べました。 

 

 朝食後は出発準備。寝具の整頓と部屋の掃除をしました。入浴・

美化係が部屋チェックをして退園式。司会は〇〇〇〇〇さん。３日

間、私たちの移動教室を支えてくださった学園の方に〇〇〇〇さ 

んが代表して挨拶をして、アニマルキングダムに向けて出発しました。 

 

たくさんの動物と触れ合えたアニマルキングダム 

 

 学園から３０分ほどで到着。班ごとに入場チケット

をもらい、入場。サイ、シマウマ、キリンなどの草食動

物がエリア内に自然と変わらない状態で放されてお

り、動物との距離が近く、様々な動物たちを班ごとに

歩きながら観察していました。ここでも学習係による

フォトコンテストを実施。動物と触れ合い、楽しむとと

もに、素敵な一枚を撮影することに力を注いでいまし

た。また、普段はなかなか触れ合えないモルモット、アルマ

ジロ、カピバラなどにも触れ合い、癒されていました。 

 

 貸し切りの展望レストランに集合し昼食を済ませ、予定通

りに、東京へと出発しました。帰りのバス内ではDVDを鑑

賞したり、友達と話し

をして楽しみました。

途中、高速道路の事

故渋滞により予定と

は違う道路を走行しましたが、そちらもかなりの渋滞で、夜８時

前にやっと町屋に到着。学校での解散式はせずに、バス内で学

活をしました。長い長いバス旅となりましたが、みんな疲れもな

く、元気で、解散しました。 

令和５年９月２９日 

荒川区立第五中学校 

第二学年 第６３号 
せいと 

完食！片付けバッチリ！ 

３組５班 

かわいい！ 



三日間を通して！ 

  

 この三日間で、皆さんの元気の良さ、楽しむパワーを強く感じました。そして学年全体のことを考え

て行動できた人、先のことを考え行動できた人、自分の役割を責任もって果たすことができた人、ク

ラスみんなの上履きをきちんと揃えようと声かけをしてくれた人、時間を意識して声かけしてくれた

人・・・など、たくさんの気遣いをしてくれました。きっとこれ以外にも先生方が見ていない所でも良い

行いをしてくれた人もいることでしょう。そんな皆さんを誇りに思います。しかし、その反対に周りの

人への配慮や思いやりの気持ちをもてずに行動してしまった人、不要物を持参するなどルールが守れ

なかった人、時間を意識できなかった人、自分のことや気持ちを優先してしまい、班の人やクラスの人

に迷惑をかけてしまった人が残念ながらいました。自分たちだけが楽しむ行動、自分勝手な行動は、み

んなを幸せにしないということを忘れないでください。 

 この下田移動教室でできたこと、頑張ったことを自信にして、いろいろな場面で活躍してくれる２年

生であってほしいです。また、今回、失敗をしてしまったこと、上手くできなかったことは、しっかり反

省をして、さらなる飛躍に向け、頑張りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


