
 １学年だより 
  

 
  こんな勉強方法がいいよ！！ 

 

  先日の道徳の時間では、今までの良かったテストを振り返り、その時、どのような努力や工夫をし

ていたのか思い出す授業をしました。また、友達の勉強方法の工夫について意見交換ができ、今後の

勉強に役立てていこうと皆、決意を固めました。以下の勉強方法を参考にしてみましょう。 

 

・理科が好きで、たくさん情報を頭に入れた。 

・漢字が好きで、覚えるのが楽しかった。 

・家庭学習ノート以外に勉強ノートを作り、好きな物などにからめて覚える。リズムで覚える。 

・寝る前に勉強して、朝に覚えているかテストをする。 

・ワークの間違った問題でテストを作り、問題を解く。 

・ノートに書きながら音読する。分からない問題を何回も繰り返し書き続ける。最後にすべての問題

を解く。 

・苦手教科から勉強した。 

・先生の話をよく聞き、大事なところを心に残るよう覚える。勉強に飽きたとき、あと５分やって 

みようと自分に言い聞かせてやると、続く。 

・人に教えると、結構、覚えられる。 

・わからないことをネットで調べた、振り返りをしっかりやった。 

・小さい目標から始める、実際に教科書を見るだけでなく、ノートに書く。 

・分からないことは先生や友達に聞き、繰り返して勉強する。 

 

 

授業を終えて・・・ 

・勉強すればするほど点数は上がるのだと分かりました。自分に合った勉強法を見つけるのが大切

だと思いました。 

・みんなの勉強方法を見て、ノートがきれいにまとめられてあり、あとあと見返せるのでいいなと思

いました。 

・人によって勉強の仕方が違っていて、そこで差が生まれてしまうと思ったので、勉強法を改めたい

と思いました。 

・意見交換がしっかりできたので、次はワークを何回も繰り返してやったり、分からないことは調べ

たりして、わからないままにしないようにします。 
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中間テスト迫る！  

２学期の中間テストが、一週間後に迫ってきました。テスト勉強は、計画通りに進んでいますか？勉

強をした時間と得点は比例します。今日からは、部活動も休みになります。時間を有効に使って、教科

書を読むだけでなく、基本的な内容を繰り返し書いて覚えることを中心に、勉強をしてほしいと思い

ます。この一週間が勝負です。 

～授業を大切に～ 

テスト勉強も大切ですが，毎日の授業を積極的に受けることも大切です。授業には様々な場面があ

ります。話を聞く場面，話し合う場面，ノートを書く場面，発表する場面などです。どんな場面でも積極

的に取り組むことが大切です。先生方は，皆さんの『わかった』 『できた』を増やすために，工夫を凝ら

し授業を組み立てています。みんなで協力して，１時間の授業で『わかった』『できた』を増やしていき

ましょう！ 

  

 家庭学習で定着を！ 

そして、授業に積極的に取り組んだら、次は家庭学習で理解を深めるこ

とです。日々の積み重ねはとても重要。「短時間でも毎日学習する習慣」を

つけることで生活にメリハリがつき、学習習慣により休日でもスムーズに、中間テスト対策ができま

す。 

 

 

学校から帰ってきて夕飯を食べるまでの間、夕飯後からお風呂に入るまでの間、さらにお風呂の時

間、寝る前の時間など、教科を変えて気分転換しつつ、効率的に勉強を進めましょう。すき間時間につ

いスマホを見たり、ゲームをしてしまうという人は、今一度、時間の使い方を見直しましょう。 

考査前補充教室に参加して、学力ＵＰを目指そう！   
※ いずれも１６：００～１６：３０ 

 ９／２６（月） ９／２７（火） ９／２８（水） ９／２９（木） ９／３０（金） 

国語 ○ ○  ○ × 

数学 × ○ ○ × 

理科 ○ × ○ ○ 

社会 × × 〇 × 

英語 １学期末再テスト ○ ○ ○ 

                                  

 ※夏休み中の家庭学習課題が終わっていない生徒は、明日９月２７日（火）の放課後から学習会を 

再開します。このテスト前一週間で終わらせるよう、頑張りましょう。 

すき間時間を上手に使うことが、学力 UPの一歩！ 


