
 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇令和４年のスタートにあたり 

校長 岡本 芳明 

新年明けましておめでとうございます。令和４年がスタートしました。新型コロナ・ウイルスの

感染が始まり、足掛け 3 年目を迎えます。オミクロン株を始めとする変異株が現れ日本では第６波

が始まったと思われるような状況が続いています。このような状況の中でもこれまでの経験を基に

感染防止対策を継続して学校の活動は止めずに生活していくしかないのだと思います。 

さて、新年を迎えてどのような気持ちで今日の始業式を迎えたのでしょうか。この一年目標にす

ることは人それぞれ違うと思います。ある人は、目の前の進路かもしれませんし、部活動や学習面

で好成績を残したい･･･と様々でしょう。今日から今年度の最後の学期がスタートしますが、気持

ちをリセットしてスタートして欲しいと思います。 

３年生は１２月に校長先生や副校長先生と面接練習を行いました。真剣に頑張る姿を見て、応援

したくなる気持ちでいっぱいです。あと少し頑張って夢に向かって巣立ってほしいと願っています。 

３学期、３年生にとっては言うまでもなく目の前に進路決定という大きなハードルが待っていま

す。あと数日後には入試が始まります。この時期は精神を落ち着かせ、集中することがとても重要

なことだと思います。不安は誰にでもあります。今は余計なことを考えず目標に向けてひたすら努

力して下さい。今年の３年生の様子を見ていれば、必ず目標に近づけるものと信じています。 

２年生は、早くも最高学年としての時期が迫ってきました。３年生のように進路を意識し始めた

人が多いと思います。３年生になってから頑張るのではあまりにも遅すぎます。多くのプロ野球選

手は、開幕前に行われるキャンプに向け、自主トレを開始します。４月になったら進路に向け、急

に変われるはずがありません。３学期こそ、３年生になるための重要な準備期間です。準備が早け

れば早いほど成果に結びつくと思います。３学期は０学期です。 

１年生は、いよいよ中学校で先輩となる時期が迫ってきました。この４月には約９０名の新１年

生が入学してきます。もう最下級生ではありません。これまで中学校で学んだことを、新１年生に

伝えなくてはなりません。上級生になるという意識強く持って、五中の先輩として手本を示せるよ

うに実力を身につけて下さい。 

３学期のはじめに３つのキーワードをお話します。 

① 「過ごしやすい学校にする」・・・同じ校舎内に進路に向けて頑張る３年生がいます。必死に

なって勉強や部活動に取り組む人がいます。誰もが学校で活動しやすい、落ち着いた生活を

望んでいるはずです。そのためにも個人のわがままを出さず、人を傷つける行動や言動を控

え、思いやりをもって生活してほしいと思います。 

② 「健康管理の徹底で冬を乗り切る」・・・新型コロナ・ウイルスだけでなくこれからの時期は
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インフルエンザやノロウイルスがはやる時期です。日頃の手洗い、うがいでしっかりと防い

で欲しい。健康管理も実力のうちです。他の人への感染が心配される病気以外は入試で配慮

されることはありません。 

③ 「卒業式は、重要な学習発表会」・・・卒業式は式典であり、学習発表会でもあります。成長 

した姿、鍛え上げた合唱を披露する発表会という意識も持ってほしいとおもいます。 

３月には卒業式の練習も始まります。予定している「合唱コンクール」で披露する合唱、「卒業

生を送る会」「卒業式」等、一連の卒業行事で五中生の団結力と学んだ成果を発揮きるように頑

張って欲しい。保護者の方々に伝統の合唱をお聞かせする絶好の機会です。今日から始まる３

学期、気を引き締めて一年間のまとめをしっかり頑張りましょう。終わります。 

 

〇３年生の面接練習を振り返って 

 昨年の１２月に、３年生の受験に向けた面接練習を行いました。都立・私立の推薦入試では個人

面接・集団面接（集団討論）が行われ、合否判定に加味されます。３年生は、学年での練習を経て、

校長、副校長との面接練習に臨み、緊張しながら一生懸命質問に答えていました。練習終了後には

一人一人と振り返りを行い本番に向けてのアドバイスを伝えました。面接時に質問される一般的な

内容と答えのポイントを掲載しますので、３年生には１月中頃から始まる私立推薦入試、２６日、

２７日に行われる都立推薦入試に向け、今一度振り返ってほしいと思います。１，２年生において

も、１年後、２年後に行われる入試における面接に向け、参考にしてほしいと思います。 

 

① 志望動機、志望理由 

 この質問が一番大切です。なぜこの学校を選んだのか？「自分に合った学校だから」とだけ答え

てしまう生徒がいますが、具体的な理由が必要です。そのためには、志望校の学校見学を行い、学

校の雰囲気や良さを実際に見て感じることが必要です。また、学校の特色や都立高校においては「本

校の期待する生徒像」を調べまとめておく必要があります。 

【回答例】 

 〇私は将来、技術者になるために高校卒業後は理科系の４年制大学に進学したいと考えています。

御校は、大学生を講師に招いた放課後の「補修授業」や大学入試ガイダンスの充実など、大学

入試に力を入れており、自分の夢を叶えるために最も適した高校だと思い志望しました。 

 〇高校卒業後は社会人として社会に貢献できる仕事に就きたいと考えております。そのためには

今以上に基礎・基本の充実を図ることが大切です。御校は土曜補習授業「まなぶ」や大学生を

講師とした「校内寺子屋」など、基礎・基本を身に付けるための取り組みが充実しており、自

分の目標に合った学校だと思い志望しました。 

  ※高校案内（厚手の黄色い本）や都教育委員会がまとめた「本校の期待する生徒像」を読んで、

情報を収集しておきましょう。 

② 将来の進路希望や希望、夢 

まだはっきりと将来の進路希望や夢を持っていない生徒が大多数だと思います。高校卒業後、社 

会人として仕事に就くのか、大学に進学するのか、専門学校等に進み、ICT 等の技術や何らかの資

格を取得したいのか、高校卒業後の進路につついてはある程度決めておきましょう。 

③ 中学校で努力したこと 

勉強、部活動、委員会、係活動、ボランティア活動、運動会、合唱コン等の行事、学校外での活



動、自分が取り組んできたことをまとめておきましょう。突っ込まれた質問をされても具体的に答

えられる内容が良いと思います。やってもいないことを答えてしまうと具体的に答えられなくなり

答えに窮してしまいます。 

④ 中学校生活で思い出に残る行事 

五中の行事と言ったら、二大行事の一つである運動会になると思います。「なぜ思い出に残るの

か？」これも理由が大切です。その行事を通して自分が成長したこと、クラスの雰囲気が良くなっ

たこと、団結力が向上したなど、理由もまとめておきましょう。 

⑤ 高校入学後にやりたいこと、努力したいこと 

各高校の特色から考えることが大切です。各高校は、自校の教育方針、教育目標等を踏まえた様々 

な活動に意欲的に取り組み学校に貢献してくれる生徒に入学して欲しいと望んでいます。また、学

校外のことでも中学校から続けてきた習い事や活動などでもよいと思います。 

⑥ 得意、不得意科目 

誰しも得意・不得意教科があります。大切なのは、不得意教科について高校入学後どのように克

服していくつもりでいるのかです。「不得意教科については、予習・復習をしっかりやります。」と

答える人が多かったのですが、より具体的に克服する方策を答えることが良いと思います。 

【回答例】 

 〇貴校に入学したならば、普段の授業だけでなく、貴校が実施している※「放課後の補修教室」

などに参加して不得意科目の克服に努力します。 

  ※は各校によって様々な取り組みが有ります。例としては、「校内寺子屋」（大森高校、青井高

校）、「先輩が先生」（竹早高校）、「帰れま１０（１０時間学習）」（向丘高校）などがあります。 

   高校案内の志望校の取り組み状況を調べて参加する意思表示をすると良いと思います。                                                        

⑦ 志望校（受験校）の特色 

自分が志望する高校の特色を良く把握しておくことが大切です。大学受験に力を入れている

学校、大学への現役合格を目指している学校、難関大学への受験を目指している学校、ICT 関

係の専門的なカリキュラムを編成している学校、ボランティア活動、部活動、生徒会活動や委

員会活動に意欲的に取り組める生徒を望んでいる学校、英語教育やスポーツ系に力を入れてい

る学校など、それぞれの学校は多種多様な特色を打ち出しています。 

⑧ 時事問題 

面接試験の２～３週間前の新聞、テレビのニュース番組等はチェックしておきましょう。国

内外ではどのようなことがニュースとして取り上げられているのか、常に関心を持っているこ

とが問われます。また、そのニュースについての感想や自分の考えも質問されることもありま

すので、新型コロナ・ウイルス関連以外に最近のニュースを選び答えをまとめておきましょう。 

⑨正解のない質問 

特に正解は無く受験者の発想、センスを問うような質問もされるかもしれません。例えば「も 

し１つだけ１回だけ魔法が使えるとしたら、どんな魔法を使いますか？」という質問をしまし 

た。特に正解はありません。何でも良いのですが、自分の為だけに使うのではなく、みんなの 

為になるような答え、夢のあるような答えになると良いと思います。過去の生徒での答えの中 

で１つの例として挙げれば「世界中に埋まっている地雷を無くしたい。戦争で埋設した地雷が 

そのまま放置されており、誤って踏んで大怪我をしたり、命を失ってしまったりする人がいる 

から。」と答えた生徒がいました。皆さんも視野を広げより良い答えを考えてみてください。 



各種表彰・検定試験 

〇あらかわ小論文コンテスト 

 学年 氏名 題名 対象図書 

佳作 １年 檜山 晴也  好きを仕事にしていいいの なぜ僕らは働くのか 

佳作 １年 伊藤 さゆり 笑い合えている奇跡 あの花が咲く丘で君とまた出会えたら 

〇薬物乱用防止ポスター            

佳作 ２年 阿部 煌大    佳作（地区） ２年 神林 美羽 

〇全国納税貯蓄組合連合会及び国税局主催「中学生税の作文」 

 

〇荒川区読書感想文コンテスト表彰 

１年 青木 智潤  ２年 村林 萌衣 

〇あらかわ人権標語 五中代表生徒の作品 

 ２年 村林 萌衣  「いじめは時がたてば終わるけど、心の傷に時効はない」 

 ２年 藤沢 心美  「その一言で人を傷つける その一言で救い出せる人がいる どちらかを使う

のはあなた次第」 

〇各種検定合格者 

・英語検定 

   ２級 １年 小林 桃恵（学校外受検） 

準２級 ３年 内山 雅琥   

１年 小林 桃恵 

   ３級 ３年 市橋 葵    河野 千代   渡邉 優衣   阿蒜 佳明     齋藤 佑磨 

石川 拓夢   田中 優飛     杉浦 優有     飯田 陽乃介 

      ２年 萩原 幸平     宇都宮 圭太   奥下 裕生     折尾 瞭也     金城 誠士 

金城 義人     佐野 悠雅     東郷 雄輝 

       １年 佐藤 梨々愛   藤野 真衣     刘 芸希 

      ４級 ２年 伊橋 琉成     瀬口 捷悟     保坂 俊也     藤沢 心美     延原 悠真 

         石井 儒俐     髙井 眞優     中村 優那 

      １年 矢﨑 杏奈     小野垣 隼人   有岡 ゆう     松本 令暖     松本 真陽留 

   ５級 １年 青木 智潤 

 

 ・数学検定 

３級  ３年 樋下田 みづき    服部  竜    征鄭 俊杰   ２年 中村 優那 

４級  ２年 倉田 咲良     宮澤 尊 

５級  １年 石井 芽美 

 ※漢字検定合格者は多数いるので次回２月号に掲載いたします。 

 

奨励賞 ３年 髙岡 未咲 題名  「税って何？」  

お知らせ 

 ３月１２日（土）にサンパール荒川で行います学習発表会【舞台の部】ですが、新型コロナ・ウ

イルス感染拡大の現状を鑑み、参観は保護者のみとし地域の方々、来賓の方々のご招待は申し訳あ

りませんが中止とさせていただきます。ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 


