
昨日11月1日は三中の開校記念
日なので、お祝い献立です。
ぶりは「出世魚」といって、
お祝いの席でよく食べられてい
ます。三中生のみなさんのさら
なる活躍を祈っています。

・牛乳
・赤飯
・ぶりの照り焼き
・青菜のおかか和え
・豚汁


